Opis

Variolink® Esthetic je barvno stabilen sistem kompozitov za trajno adhezijsko
cementiranje pri restavracijah (obnovi) s kompoxziti iz keramike ali smole.
Izdelek Variolink Esthetic je na voljo v razlicici, ki se strjuje zgolj na svetlobi
(Variolink Esthetic LC) in v razlicici z dvojnim strjevanjem (Variolink Esthetic DC).
Zahvaljujo¢ posebni sestavi polnila so izdelki Variolink Esthetic iziemno
radioneprepustni.

Odtenki
Izdelek Variolink Esthetic je na voljo v naslednjih petih itenzitetah odtenkov:

Odtenek Ucinek

Light + Prosojnost pribl. 5 % Svetlejsi/
(prosojno) bolj belkast

Light Prosojnost pribl. 10 %

Neutral Prosojnost pribl. 17 % Brez u¢inka

Warm Prosojnost pribl. 12 %

Warm+  Prosojnost pribl. 8,5 % Temnejsi/
(prosojno) bolj rumenkast

Intenziteta odtenkov izdelka Variolink Esthetic doloca ucinek kompozita za
adhezijsko cementiranje na vrednost svetlosti povrsine po koncani restavraciji.
Izdelek Variolink Esthetic Neutral ne vpliva na vrednost svetlosti. Hkrati pa je
za omenjeno razli¢ico znacilna najvisja stopnja prosojnosti, zato je njen barvni
odtenek nevtralen. Razli¢ici Light in Light + obnovljeno povrsino posvetlita,
razli¢ici Warm in Warm + pa ustvarjata temnej3i celotni videz. Za ocentitev
celotnega ucinka posameznih odtenkov izdelka Variolink Esthetic na videz
celotne obnovljene povrsine pred trajnim cementiranjem priporocamo
uporabo poskusne paste Variolink Esthetic.

Sestava

Matrico monomera izdelka Variolink Esthetic sestavljajo uretan-dimetakrilat

in drugi metakrilatni monomeri. Anorganski polnili sta iterbijev trifluorid

in sferoidni me3ani oksid. Druge sestavine so 3e iniciatorji, stabilizatorji in

pigmenti.

Velikost delcev je od 0,04-0,2 pm. Povprecna velikost delcev je 0,1 pm.

Skupna prostornina anorganskih polnil je pribl. 38 %.

Indikacije

- Trajno adhezivno cementiranje pri restavracijah s steklokeramiko, litijevo
disilikatno steklokeramiko in kompoxziti (indirektne zalivke na stranskih
zobeh ali t. i. zalivke inlay in onlay ter fasete).

- lzdelek Variolink Esthetic LC uporabljajte samo za restavracije debeline
<2 mm z dovolj visoko prosojnostjo (npr. restavracije iz materiala
IPS e.max® HT).

- Vnaslednji preglednici so navedena priporocila za izbiro ustreznega
odtenka izdleka Variolink Esthetic LC:

Indikacije
Odtenek Ucinek Fasete Zalivke inlay/
onlay
Light + obcutno posvetli v —*
Light rahlo posvetli v v
Neutral ne vpliva na odtenek v v
Warm rahlo potemni/ v v
bolj rumenkasto
Warm+  obcutno potemni/ v -*

bolj rumenkasto

* Uporaba odtenkov Light + in Warm + lahko povzroci nastanek vidnih robov na obnovljeni
povrsini.
Kontraindikacije
Uporaba izdelka Variolink Esthetic je kontraindicirana,
- e nimogoce zagotoviti suhega delovnega okolja ali ni mogoce izvesti
predpisanega delovnega postopka,
- Cejebolnik alergicen na katero koli sestavino izdelka Variolink Esthetic.
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Nezeleni ucinki
Sistemski nezeleni ucinki do zdaj niso znani. V nekaterih primerih je prislo do
alergijskih reakcij na posamezne sestavine.

Medsebojno delovanje

Fenolne snovi (npr. evgenol, olje zelenke) zavirajo polimerizacijo. Zato se je
treba izogibati uporabi izdelkov, ki vsebujejo te sestavine (npr. ustne vode in
zacasni cement).

Sredstva za dezinfekcijo z oksidativnim ucinkom (na primer vodikov peroksid)
lahko delujejo vzajemno s sistemom iniciatorjev, kar lahko negativno vpliva
na postopek strjevanja. Zato preparata in brizge za samodejno mesanje

ne dezinficirajte z oksidativnimi sredstvi. Pripomocke lahko na primer
dezinficirate tako, da jih obrisete z medicinskim alkoholom.

Peskanje zobovine z bazi¢nimi sredstvi (npr. po metodi Airflow) lahko zmanjsa
ucinek adhezivnega sredstva, ki se jedka samostojno.

Hemostatske snovi lahko zavirajo polimerizacijo in/ali povzrotijo spremembo
barve. Zato je treba upostevati navodila za uporabo teh snovi.

Uporaba
Za natan¢nejse informacije si oglejte tudi navodila za uporabo izdelkov, ki jih
uporabljate skupaj z izdelkom Variolink Esthetic.

1  Odstranitev zacasne restavra Ciscenje kavitete
S poliro $cetko ter pasto za ¢iscenje brez olj in fluoridov (npr. pasta
Proxyt® za preventivno nego brez fluoridov) iz kavitete ali preparacije
odstranite vse morebitne ostanke zatasnega kompozita za sprijemanje.
Izperite z vodnim curkom.
Nato osusite z zrakom, ki ne vsebuje mas¢obe in vlage. Pazite, da ne
izsusite prevec.
Opomba:
Pri cidcenju z alkoholom lahko pride do izsusitve zobovine.

2 Pomerjanje restavracije in izolacija
S pomogjo zelene poskusne paste Variolink Esthetic namestite
restavracijo in preverite odtenek, prileganje in okluzijo.
Pri preverjanju okluzije krhkih in lomljivih kerami¢nih predmetov pred
trajnim cementiranjem bodite previdni, saj se lahko zlomijo.
Po potrebi jih prilagodite s finimi diamantnimi svedri pri sredniji hitrosti
in z rahlim pritiskom ter z ustrezno koli¢ino vode za hlajenje. Spolirajte
obrusene povrsine.
Potrebna je ustrezna relativna ali absolutna izolacija z ustreznimi
dodatnimi dodatki, kot sta OptraGate® ali OptraDam® Plus.
Ce se zobno trdo tkivo med postopkom pomerjanja kontaminira s krvjo
ali slino, ga je treba znova ocistiti, kot je opisano v 1. razdelku.

Predobdelava restavracije

3.1 Cese restavracija, ki je bila predhodno obdelana v zobotehni¢nem
laboratoriju, med pomerjanjem umaze s slino ali krvjo, je treba
onesnazeno vezivno povrsino restavracije oistiti, kot sledi:

- Po pomerjanju restavracijo temeljito izperite z vodnim curkom in jo
osusite z zrakom, ki ne vsebuje mascob.

Izdelek Ivoclean pred uporabo pretresite in ga nato s pomocjo

mikro¢etke ali $¢etke nanesite na celotno vezivno povriino

restavracije.

Sredstvo Ivoclean naj ucinkuje 20 sekund, nato pa ga temeljito

izperite z vodnim curkom in povrino osusite z zrakom, ki ne vsebuje

mascob.

Nato na vezivne povrsine restavracije nanesite ustrezno vezivno

sredstvo, ki je primerno za restavracijski material, ki ga uporabljate

(npr. Monobond?® Plus). Pomembno je, da upostevate navodila za

uporabo vezivnega sredstva, ki ga uporabljate.

3.2 Restavracije, ki niso bile predhodno obdelane v zobotehni¢nem
laboratoriju, po kon¢anem pomerjanju izperite z vodnim curkom in jih
osusite.

3.2.1 Skladno z naslednjimi navodili opravite jedkanje vezivnih povrsin
restavracije:

a) Steklo-kerami¢ne restavracije (npr. IPS Empress®)
- Restavracijo jedkajte s 5-odstotno fluorovodikovo kislino (npr.
gel za jedkanje keramike IPS’) 60 sekund oz. skladno z navodili
proizvajalca restavracijskega materiala.
- Restavracijo temeljito izperite z vodnim curkom in jo osusite z
zrakom, ki ne vsebuje mascob.
b) Restavracije iz litijeve disilikatne steklo-keramike (npr. IPS e.max Press,
IPS e.max CAD)
- Restavracijo jedkajte s 5-odstotno fluorovodikovo kislino
(npr. gel za jedkanje keramike IPS) 20 sekund oz. skladno z navodili
proizvajalca restavracijskega materiala.
- Restavracijo temeljito izperite z vodnim curkom in jo osusite z
zrakom, ki ne vsebuje mascob.

3.2.2 Na predhodno obdelane povriine s $¢etko ali mikro3¢etko nanesite
izdelek Monobond Plus, pustite ga ucinkovati 60 sekund in ga nato
spihajte z mocnim zra¢nim curkom.

3.3. Po zelji lahko restavracije, izdelane iz steklokeramike in litijeve disilikatne
steklokeramike (npr. IPS Empress, IPS e.max Press, IPS e.max CAD),
kondicionirate z jedkalnim premazom Monobond Etch & Prime®, kot je
opisano v nadaljevanju, ne glede na predobdelavo:

- Po pomerjanju restavracijo temeljito izperite z vodnim curkom in jo
osusite z zrakom, ki ne vsebuje olj in vlage.

Nanesite jedkalni premaz Monobond Etch & Prime na vezno povriino

z uporabo mikro3¢etke in ga 20 sekund vtirajte v povrsino. Pustite

delovati nadaljnjih 40 sekund.

Temeljito izperite jedkalni premaz Monobond Etch & Prime z vodnim

curkom, dokler ne odstranite zelene barve. Ce so v mikroporoznostih

ostanki, lahko restavracijo do 5 minut Cistite z vodo v ultrazvocni enoti.
- Restavracijo priblizno 10 sekund susite zmoc¢nim curkom stisnjenega
zraka, ki ne vsebuje olj in vlage.

34 Kompozitne in z vlakni o¢vricene kompozitne restavracije je potrebno
vedno kondicionirati v skladu z navodili proizvajalca restavrativnih
materialov. S Tetric® CAD restavracijami, prosimo, upostevajte navodila,
navedena v navodilih za uporabo podijetja.

4 Predhod hdel

p in nanos g
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(npr. Adhese® Universal)
Upostevajte navodila za uporabo adhezivnega sredstva, ki ga
uporabljate.

4.1 Kondicioniranje z gelom fos kisline (po zelji)
Vezavo na sklenino lahko izboljsate s selektivnim jedkanjem sklenine ali
s tehniko jedkanja in izpiranja. Nepreparirane povrsine sklenine morate
kondicionirati s fosforjevo kislino (npr. Total Etch). Upostevajte navodila
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za uporabo gela za jedkanje s fosforjevo kislino.
a) Selektivno jedkanje sklenine

b

Na sklenino nanesite gel s fosforjevo kislino (npr. Total Etch) in ga
pustite ucinkovati 15-30 sekund. Nato ga najmanj 5 sekund temeljito
izpirajte z mocnim vodnim curkom in jedkano povrsino osusite s
stisnjenim zrakom, dokler ne postane snezno bela.

) Tehnika jedkanja in izpiranja
Nanesite gel za jedkanije s fosforjevo kislino (npr. Total Etch) najprej
na pripravljeno sklenino, nato pa e na zobovino. Sredstvo za jedkanje
pustite na sklenini u¢inkovati od 15 do 30 sekund, na zobovini pa
od 10 do 15 sekund. Nato ga najmanj 5 sekund temeljito izpirajte
z mo¢nim vodnim curkom in jedkano povrsino sklenine osusite s
stisnjenim zrakom, dokler ne postane snezno bela.

Nanos adhezivneg d Adhese |

Z adhezivom Adhese Universal temeljito prekrijte vse ustrezne zobne
povrsine, zacnite pa na sklenini.

Adheziv morate v povrsino zoba vtirati vsaj 20 s. Cas vtiranja ne sme
biti krajsi. Ni dovolj, da adhezivno sredstvo na povrsino zoba zgolj
nanesete brez vtiranja.

S stisnjenim zrakom, ki ne vsebuje olj in vlage, spihajte

Adhese Universal, dokler ne nastane svetle¢, nepremakljiv sloj.
Pomembno obvestilo: izogibajte se kopic¢enju materiala, saj to lahko
ogrozi natan¢nost prileganja dokon¢ne restavracije.

Adhezivno sredstvo Adhese Universal 10 sekund polimerizirajte s
svetlobo zmogjo = 500 mW/cm? (npr. Bluephase® Style).

Names¢anje restavracije
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Izdelek Variolink Esthetic LC je ob¢utljiv na vse vrste modre svetlobe
(operacijske luci, ambientalna svetloba). Izdelek Variolink Esthetic

LC je zato dovoljeno iz embalaze iztisniti 3ele tik pred uporabo. Med
uporabo se izogibajte izpostavljanju izdelka mo¢ni svetlobi.
Kompozit Variolink Esthetic LC s konico za nanos ali s $¢etko/spatulo
nanesite neposredno na notranjo povrsino restavracije.

Opomba: Neposreden nanos kompozita Variolink Esthetic LC na
preparacijo, ki je bila predobdelana z adhezivnim sredstvom, lahko -
odvisno od uporabljenega adhezivnega sredstva - pospesi postopek
strjevanja in vpliva na natan¢nost prileganja restavracije.

Namestite restavracijo in jo med odstranjevanjem odveénega
materiala pritrdite/drzite.

Odstranite ves odve¢en material za sprijemanje.

a) Tehnika brisanja

Odvecni material nemudoma odstranite z mikros¢etko/3¢etko/
gobico/zobno nitko ali pripomockom za odstranjevanje zobnega
kamna. Pomembno je, da odvecni material odstranite pravocasno,
zlasti na tezko dostopnih predelih (proksimalna obmocja, robovi
dlesni).

Krozna tehnika, primerna za mosticke, zalivke inlay/onlay

- Strjevanje odve¢nega materiala na svetlobi in naknadno
odstranjevanje S prevodnikom svetlobe (jakost svetlobe
>500mW/cm?; npr. Bluephase Style) svetlobno polimerizirajte
odvecni material 2 sekundi z razdalje 10 do 15 mm nad celotno
plastjo cementa.

=

V primeru uporabe laminiranih mostickov dolocite zacetno in
konéno tocko na podrogju zareze in s svetlobo polemizirajte
cementni nanos s kroznimi gibi v desno.

V primeru uporabe zalivk inlay/onlay dolocite zacetno in kon¢no
tocko na mezialnem ali diatalnem podro¢ju in s polemiziracijsko
lucko s kroznimi gibi obsevajte cementni nanos.

Nato lahko odvecni cement odstranite na preprost nacin s
pripomockom za odstranjevanje zobnega kamna. Pomembno
je, da odvecni material odstranite pravocasno, zlasti na tezko
dostopnih predelih (proksimalna obmogja ali robovi dlesni).
olimerizacija
Tako kot vsi kompozitni sistemi je tudi izdelek Variolink Esthetic
podvrzen inhibiciji zaradi kisika. To pomeni, da povrsinska plast (pribl.
50 pum) med postopkom strjevanje ne polimerizira, ker pride v stik s
kisikom iz ozra¢ja. Da bi se temu izognili, robove restavracije prekrijete
z glicerinskim gelom/zraéno blokado (npr. Liquid Strip) takoj po
odstranitvi odve¢nega materiala.
Kompozit Variolink Esthetic polimerizirajte po segmentih, in sicer tako,
da za¢nete na proksimalnih robovih:

.
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Jakost svetlok Casizp lj
na mm keramike in
segmenta

500-1.000 mW/cm® 20
>1.000 mW/cm? 10s npr. Bluephase Style

Izperite glicerinski gel/za3¢ito pred zrakom (npr. Liquid Strip).

7  Konéna obdelava izdelane restavracije

- Preverite okluzijo in funkcionalno premikanje ter po potrebi
prilagodite.

- Cementne linije na koncu po potrebi obdelajte z zaklju¢nimi diamanti.

- Cementne linije zgladite z zaklju¢nimi in polirnimi trakovi ter jih
zlos¢ite z ustreznimi polirnimi instrumenti (npr. OptraPol®).

- Po potrebi restavracijo dokon¢no obdelajte z ustreznimi polirnimi
sredstvi (keramika: npr. OptraFine®; kompozitna smola: npr. OptraPol).

Opozorilo

- Preprecite stik nestrjenega izdelka Variolink Esthetic s koZo, sluznico in
o¢mi.

- Nestrjen kompozit Variolink Esthetic lahko rahlo drazi in povzroca reakcije
zaradi preobcutljivosti na metakrilate.

- Obicajne medicinske rokavice ne zagotavljajo zascite pred
preobcutljivostnimi reakcijami na metakrilate.

Rok trajanja in shranjevanje
Izdelek Variolink Esthetic shranjujte pri temperaturi 2-28 °C.

- lzdelka Variolink Esthetic ne uporabljajte po izteku roka uporabnosti.

- Zadezinfekcijo brizg ne uporabljajte dezinfekcijskih sredstev z
oksidativnim u¢inkom.

- Brizge Variolink Esthetic takoj po uporabi zaprite. Izpostavljenost svetlobi
povzroca pred¢asno polimerizacijo.

- Rok uporabnosti: oglejte si navedbe na brizgah in embalazi.

juj d ljivo
Samo za dentalno uporabo.
Material je namenjen izkljuéno uporabi v zobozdravstvu. Uporabljajte izkljucno v skladu z
navodili za uporabo. Ne prevzemamo odgovornosti za $kodo, ki je nastala zaradi neupostevanja
navodil ali predpisanih podrotij uporabe. Za preizkuzanje ustreznosti in uporabe materiala za
kakrzen koli namen, ki ni izrecno naveden v navodilih, je odgovoren uporabnik. Opisi in podatki
ne predstavljajo garancije za lastnosti in niso zavezujoci.

Opis

Variolink® Esthetic je adhezivni cementni sustav stabilne boje za trajno
cementiranje keramickih i kompozitnih restauracija. Variolink Esthetic
ponuden je u svjetlosno polimerizirajucoj (Variolink Esthetic LC) i dvostruko
polimerizirajucoj verziji (Variolink Esthetic DC).

Poseban sastav punila daje sustavu Variolink Esthetic vrlo visoku rendgen
vidljivost.

Szgi?)link Esthetic je dostupan u sljedecih pet gradacija boje:

Boja Ucinak

Light + translucentno pribl. 5% svijetliji /
(neprozirno) vise bjelkast

Light translucentno pribl. 10%

Neutral translucentno pribl. 17% nema

Warm translucentno pribl. 12%

Warm+  translucentno pribl. 8,5% tamniji /
(neprozirno) vide zuckast

Gradacija boja Variolink Esthetic temelji se na u¢inku kompozitnog cementa
da utjece na svjetlinu zavrine restauracije. Variolink Esthetic Neutral ne utjece
na razinu svjetline. On u isto vrijeme pokazuje najve¢u prozirnost te je stoga
neutralan u boji. Light i Light + ¢ine restauracije svijetlijima, dok Warm i Warm +
stvaraju sveukupni dojam tamnije boje. Kako bi procijenili cjelokupni u¢inak
restauracije u kombinaciji s razlicitim bojama Variolink Esthetica prije trajnog
cementiranja, preporu¢ujemo koristenje probnih pasta Variolink Esthetic.

Sastav

Monomerna matrica Variolink Esthetic sastoji se od uretanskog dimetakrilata

i ostalih metakrilatnih monomera. Anorganska punila su iterbij-trifluorid i

sferoidni mijesani oksid. Dodatni sastojci su inicijatori, stabilizatori i pigmenti.

Veli¢ina ¢estica iznosi 0,04-0,2 um. Srednja veli¢ina ¢estica iznosi 0,1 um.

Ukupni volumen anorganskih punila iznosi pribl. 38%.

Indikacije

- Trajno adhezivno cementiranje staklokeramickih,
staklokeramickih i kompozitnih restauracija (inleji, onleji, fasete).

- Variolink Esthetic LC koristite samo za restauracije malih debljina < 2 mm
i dostatne prozirnosti (npr. restauracije napravljene od IPS e.max® HT).

- Sliedei pregled daje preporuke za izbor prikladne boje Variolink Esthetic LC:

Indikacije

Boja Ucinak Fasete Inleji / onleji
Light + znacajno posvijetljuje v -*
Light lagano posvijetljuje v v
Neutral nema ucinka boje v v
Warm lagano potamnjuje / v v

vise zuckasto
Warm+  znacajno potamnjuje / v -*

vise zuckasto

* Primjena boja Light +i Warm + moze dovesti do vidljivih rubova restauracije pri
cementiranju inleja / onleja.

Kontraindikacije

Primjena Variolink Esthetic je kontraindicirana:



- ako se ne moZe uspostaviti suho radno polje ili se ne moze primijeniti
propisana radna tehnika;
- ako je pacijent alergican na bilo koji sastojak sustava Variolink Esthetic.

Nuspojave
Sustavne nuspojave nisu poznate do sada. U pojedina¢nim slu¢ajevima
zabiljezene su alergijske reakcije na pojedina¢ne komponente.

Interakcije

Fenolne tvari (npr. eugenol, ulje zimzelena) inhibiraju polimerizaciju. Stoga se
mora izbjegavati primjena proizvoda koji sadrze te komponente, npr. tekucina
zaispiranje usta i priviemenih cemenata.

Sredstva za dezinfekciju s oksidacijskim u¢inkom (npr. vodikov peroksid) mogu
uzajamno djelovati sa sustavom inicijatora, $to opet moze utjecati na proces
stvrdnjavanja. Stoga ne dezinficirajte preparaciju i Strcaljku oksidacijskim
sredstvima. Dezinfekcija se moze provesti primjerice brisanjem medicinskim
alkoholom.

Alkalni mediji naneseni mlazom na dentin (npr. uredajem Airflow) mogu
ugroziti ucinak samojetkajucih adheziva.

Hemostatske tvari mogu inhibirati polimerizaciju i/ili dovesti do diskoloracije.
Stoga se moraju postivati upute za uporabu tih tvari.

Nanosenje

Za detaljnije informacije pogledajte upute za uporabu proizvoda koristenih u
kombinaciji s Variolink Estheticom.

1 0Od jivanje pri ije i ¢is¢enje kaviteta
Odstranite moguce ostatke priviemenog kompozitnog cementa iz
kaviteta ili s preparacije cetkicom za poliranje i pastom za ¢iscenje koja
ne sadrzi ulje i fluorid (npr. profilakti¢na pasta Proxyt® bez fluorida).
Isperite vodenim mlazom.
Potom osusite zrakom bez primjesa vode i ulja. Izbjegavajte prekomjerno
susenje.
Napomena:
Cis¢enje alkoholom moze dovesti do dehidracije dentina.

2 Provjera restauracije i izolacija
Namjestite restauraciju koristeci Zeljenu probnu pastu Variolink Esthetic
i provjerite boju, dosjedanje i okluziju restauracije.
Potreban je oprez pri provjeri okluzije osjetljivih i lomljivih keramickih
predmeta prije nego $to se oni trajno cementiraju, jer postoji rizik od
loma.
Ako je potrebno, doradite finim dijamantima pri srednjoj brzini uz
primjenu blagog pritiska i odgovarajuceg hladenja vodom. Ispolirajte
brusene povrsine.
Potrebna je odgovarajuca relativna ili apsolutna izolacija pomocu
prikladnih pomoc¢nih sredstava kao 3to su OptraGate® ili OptraDam® Plus.
Ako je tvrdo zubno tkivo kontaminirano slinom ili krvlju tijekom postupka
provjere, ono se mora ponovno oCistiti na nacin opisan u dijelu 1.

3 Predtretman restauracije

3.1 Ako se restauracija, koja je prethodno tretirana u dentalnom laboratoriju,
kontaminirala slinom ili krvlju tijekom provjere, kontaminirana vezivna
ploha restauracije mora se ocistiti prema sljedecoj uputi:

- Nakon provjere temeljito isperite restauraciju vodenim mlazom i
osusite je zrakom bez primjesa ulja.

- Prije koristenja protresite lvoclean i proizvodom potpuno oblozite
vezivnu plohu restauracije koristeci mikrocetkicu ili cetkicu.

- Ostavite Ivoclean da reagira 20 s, potom temeljito isperite vodenim
mlazom i osusite zrakom bez primjesa ulja.

- Potom nanesite na vezivne plohe vezivno sredstvo, koje je prikladno
za doti¢ni restauracijski materijal (npr. Monobond?® Plus). Svakako
slijedite upute za uporabu koristenog vezivnog sredstva.

3.2 Restauracije, koje prethodno nisu bile tretirane u dentalnom laboratoriju,
treba isprati vodenim mlazom i osusiti nakon postupka provjere.

3.2.1 Potom kondicionirajte vezivne plohe restauracije na sljedeci nacin:

a) staklokeramicke restauracije (npr. IPS Empress®)

- Jetkajte 5%-tnom fluorovodi¢nom kiselinom (npr. gel za jetkanje
IPS’ Ceramic Etching Gel) u trajanju od 60 sekundi ili u skladu s
uputama proizvodaca restauracijskog materijala.

- Temeljito isperite vodenim mlazom i osusite zrakom bez primjesa
ulja.

b) litij-disilikatne staklokeramicke restauracije (npr. IPS e.max® Press,
IPS e.max CAD)

- Jetkajte 5%-tnom fluorovodi¢nom kiselinom (npr. gel za jetkanje
IPS Ceramic Etching Gel) u trajanju od 20 sekundi ili u skladu s
uputama proizvodaca restauracijskog materijala.

- Temeljito isperite vodenim mlazom i osusite zrakom bez primjesa
ulja.

3.2.2 Cetkicom ili mikro¢etkicom nanesite Monobond Plus na prethodno
tretirane povrsine, pustite da proizvod reagira u trajanju od 60 s i potom
ga rasprsite jakom strujom zraka.

3.3. Alternativno se restauracije izradene od staklokeramike i litij disilikatne
staklokeramike (npr. IPS Empress, IPS e.max Press, IPS e.max CAD) mogu,
neovisno o njihovom predtretmanu, kondicionirati pomoc¢u Monobond
Etch & Prime® na sljedeci nacin:

- Nakon provijere, restauraciju temeljito isperite vodenim mlazom i

osusite je zrakom bez primjesa vode i ulja.

Pomocu mikrocetkice nanesite Monobond Etch & Prime na vezivnu

povrsinu i utrljavajte u trajanju od 20 sekundi. Ostavite da djeluje

narednih 40 sekundi.

Temeljito ispirite Monobond Etch & Prime vodenim mlazom sve dok

se ne ukloni zelena boja. Ako ikakav ostatak materijala zaostane u

mikroporama, restauracija se moze ocistiti vodom u ultrazvu¢noj

kupelji u trajanju do 5 minuta.

- Osusite restauraciju snaznom strujom komprimiranog zraka bez
primjesa vode i ulja u trajanju od pribl. 10 sekundi.

3.4 Kompozitne i vlaknima ojac¢ane kompozitne restauracije uvijek trebaju
biti kondicionirane prema uputama proizvodaca restaurativnog
materijala. S Tetric® CAD restauracijama, molimo pridrzavajte se uputa
navedenih u Tetric CAD Uputama za uporabu.

4 Predtretman preparacije i nanosenje adheziva

(npr. Adhese® Universal)

Molimo pridrzavajte se uputa za uporabu adheziva koji koristite.
Kondicioniranje gelom fosforne kiseline (opcija)

Svezivanje na caklinu moze se pobolj3ati selektivnim jetkanjem cakline
ili primjenom tehnike ,jetkanja i ispiranja”. Nepripremljene plohe cakline
moraju se kondicionirati fosfornom kiselinom (npr. Total Etch). Molimo
postujte upute za uporabu gela fosforne kiseline.
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a) Selektivno jetkanje cakline

Nanesite gel fosforne kiseline (npr. Total Etch) na caklinu i pustite da
reagira u trajanju 15-30 s. Potom temeljito isperite snaznim mlazom
vode u trajanju od najmanje 5 s i susite komprimiranim zrakom dok
jetkane plohe cakline ne poprime kredasto bijelu boju.

b) Tehnika jetkanja i ispiranja

Nanesite gel fosforne kiseline (npr. Total Etch) prvo na pripremljenu
caklinu, a potom na dentin. Jetkajuci materijal treba ostaviti da
reagira na caklini u trajanju 15-30's, a na dentinu 10-15 s. Potom
temeljito isperite snaznim mlazom vode u trajanju od najmanje 5 s i
susite komprimiranim zrakom dok jetkane plohe cakline ne poprime
kredasto bijelu boju.

4.2 Nanosenje adheziva Adhese Universal

5
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Pocevsi s caklinom, temeljito obloZite adhezivom Adhese Universal
plohe zuba predvidene za tretman.

Adheziv morate utrljavati u plohu zuba u trajanju od najmanje 20's.
Ne smije se skracivati to vrijeme. Nanosenje adheziva na zubnu plohu
bez utrljavanja nije dostatno.

Rasprujte adheziv Adhese Universal komprimiranim zrakom bez
primjesa ulja i vlage sve dok ne nastane sjajan i nepokretan sloj filma.
Vazna izbj jte stvaranje nakupina jer one mogu
nepovoljno utjecati na preciznost pristajanja zavrine restauracije.
Stvrdnite Adhese Universal svjetiom u trajanju od 10 s i intenzitetom
od 2 500 mW/cm’ (npr. Bluephase® Style).

Postavljanje restauracije

Variolink Esthetic LC je osjetljiv na bilo koje plavo svjetlo (radno
svjetlo, ambijentalno svjetlo). Stoga se Variolink Esthetic LC ne smije
istisnuti sve do trenutka prije koristenja. Tijekom nanosenja treba
izbjegavati izlaganje intenzivnoj svjetlosti.

Nanesite Variolink Esthetic LC pomocu vrika za nano3enje ili cetkice/
Spatule izravno na unutamju plohu restauracije.

Napomena: Izravno nano$enje cementa Variolink Esthetic LC na
preparaciju, koja je prethodno tretirana adhezivom, moze, ovisno o
koristenom adhezivu, dovesti do ubrzanja procesa stvrdnjavanja i
utjecati na to¢nost namjestanja restauracije.

Namjestite restauraciju i pri€vrstite / drzite je na mjestu tijekom
odstranjivanja viska.

Odstranite sav visak kompozitnog cementa.

a) Tehnika brisanja

Odmah odstranite suvisni materijal mikrocetkicom / cetkicom /
vatenom kuglicom, zubnim koncem ili strugacem. Pobrinite

se da na vrijeme odstranite viSak materijala, narocito na tesko
pristupacnim mjestima (aproksimalni dijelovi, gingivni rubovi).
Kruzna tehnika prikladna za fasete / inleje / onleje - svjetlosna
polimerizacija viska i naknadno odstranjivanje

Polimerizirajte visak materijala polimerizacijskim svjetiom (intenzitet
svjetla > 500 mW/cm? npr. Bluephase Style) u trajanju od 2 s na
udaljenosti od 10-15 mm uzduz cijele linije cementa.

=

U slucaju ljuskica, izaberite pocetnu i zavr$nu tocku u incizalnom
podrugju te svjetlom polimerizirajte liniju cementa kruznim
pomicanjem polimerizacijskog svjetla u smjeru kazaljke sata.

U slu¢aju inleja / onleja, izaberite pocetnu i zavrinu tocku u
mezijalnom ili distalnom dijelu te svjetlom polimerizirajte liniju
cementa kruznim pomicanjem polimerizacijske lampe.

Nakon toga visak cementa lako se moze odstraniti strugacem.
Pobrinite se da na vrijeme odstranite visak materijala, narocito na
tesko pristupacnim mjestima (aproksimalni ili gingivni rubovi).

Polimerizacija

Kao i svi kompozitni sustavi, Variolink Esthetic je podlozan inhibiciji
kisikom. To znaci da se povrsinski sloj (pribl. 50 um) ne polimerizira
tijekom postupka stvrdnjavanja, jer dolazi u kontakt s atmosferskim
kisikom. Kako biste to sprijecili, prekrijte rubove restauracije
glicerinskim gelom / sredstvom za blokiranje zraka (npr. Liquid Strip)
odmah nakon odstranjivanja viska.

Polimerizirajte Variolink Esthetic u segmentima, pocevsi s
aproksimalnim rubovima:

Intenzitet svjetla Vrijeme izlaganja
po mm keramike i
segmentu

500-1.000mW/cm*  20s
>1.000 mW/cm? 10s npr. Bluephase Style

Isperite glicerinski gel / sredstvo za blokiranje zraka (npr. Liquid Strip).

Zavr$na obrada dovrsene restauracije

Provjerite okluziju i funkcijske pokrete te izvrsite podesavanja ako je
to potrebno.

Zavrino obradite cementne linije dijamantima za finiranje ako je to
potrebno.

Izgladite cementne linije pomocu traka za finiranje i poliranje te ih
ispolirajte prikladnim instrumentima za poliranje (npr. OptraPol®).
Ako je potrebno, zavriite restauraciju prikladnim sredstvima za
poliranje (keramika: npr. OptraFine®; kompozit: npr. OptraPol).

Upozorenje

Izbjegavajte svaki kontakt nepolimeriziranog Variolink Esthetica s kozom /
sluznicom i o¢ima.

Nepolimerizirani Variolink Esthetic moze izazvati blazu iritaciju te
uzrokovati pretjeranu osjetljivost na metakrilate.

Obicne medicinske rukavice ne stite od ucinka pojave osjetljivosti na
metakrilate.

Vijek trajanja i skladistenje

Skladistite Variolink Esthetic na 2-28 °C.

Ne koristite Variolink Esthetic nakon isteka roka valjanosti.

Ne dezinficirajte 3trcaljke oksidiraju¢im dezinficijensima.
Zatvorite Strcaljke Variolink Esthetic LC odmah nakon koristenja.
Izlozenost svjetlu uzrokuje preranu polimerizaciju.

Rok valjanosti: vidjeti napomenu na $trcaljkama i pakiranjima.

Cuvajte izvan dohvata djece!
Samo za uporabu u dentalnoj medicini.

Materijal je namijenjen iskljucivo za stomatolosku primjenu. Obrada se mora provaditi iskljucivo
prema uputama za uporabu. Proizvodat ne preuzima odgovornost za Stete koje su rezultat



nepridrzavanja uputa ili navedenog podrucja primjene. Korisnik je odgovoran za ispitivanje
prikladnosti i koristenje materijala za svaku svrhu koja nije izricito navedena u uputama. Opisi i
podaci nisu jamstvo svojstava i nisu obvezujuci.

Popis

Variolink® Esthetic je barevné stabilni, adhezivni upeviiovaci systém pro
definitivni cementovani keramickych nahrad a nahrad z kompozitnich
pryskyfic. Variolink Esthetic je nabizen ve verzi tuhnouci ¢isté svétlem
(Variolink Esthetic LC) a v dualné tuhnouci verzi (Variolink Esthetic DC).
Specidlni slozeni plniva dava Variolink Esthetic velmi vysokou rentgen
kontrastnost.

Odstiny

Variolink Esthetic je k dostani v nasledujicich péti stupnich odstin(:
Odstin Efekt
Light + Translucence asi 5 % (opakni) Svétlejsi / bélejsi
Light Translucence asi 10 %
Neutral Translucence asi 17 % Z&dny
Warm Translucence asi 12 %
Warm+  Translucence asi 8,5 % (opakni) Tmavsi / Zlutéjsi

Odstupriovani odstin{i Variolink Esthetic je zalozeno na tom, Ze upeviiovaci
kompozitum pusobi na intenzitu jasu finélni ndhrady. Neutralni odstin
Variolink Esthetic Neutral neovliviiuje hodnotu jasu. Zaroven vykazuje nejvyssi
translucenci a je neutralni v odstinu. Light a Light + délaji nahrady svétlejsi,
zatimco Warm a Warm + vytvéreji celkovy dojem tmavsiho odstinu. Aby

bylo mozné vyhodnotit celkovy vliv na nahradu ve spojeni s r(iznymi odstiny
Variolink Esthetic pfed definitivnim cementovanim, doporu¢ujeme pouzivat
zkusebni pasty Variolink Esthetic.

Slozeni

Matrice monomeru Variolink Esthetic se sklada z uretan dimetakrylatu a
dalsich metakrylatovych monomerd. Anorganickymi plnivy jsou fluorid
ytterbity a sféroidni smési oxidu. Dalsimi slozkami jsou iniciatory, stabilizétory
abarviva.

Velikost ¢astic je 0,04-0,2 um. Prmérna velikost ¢astic je 0,1 um.

Celkovy objem anorganickych plniv je piiblizné 38 %.

Indikace

- Definitivni adhezivni upevitovani sklo-keramickych, lithiumdisilikétovych
sklo-keramickych a kompozitnich nahrad (inleje, onleje a fazety)

- Variolink Esthetic LC pouZivejte pouze pro nahrady s malou tloustkou
<2 mm, které jsou dostatecné prisvitné (napf. nahrady zhotovené z
IPS e.max® HT).

- Nasledujici prehled poskytuje doporuceni pro vybér vhodného odstinu
Variolink Esthetic LC:

Indikace
Odstin Efekt Fazety Inleje/onleje
Light + vyrazné zesvétluje v -
Light mirné zesvétluje v v
Neutral ~ Zadny efekt na odstin v 4
Warm mirmné ztmavuje/ v v
Zlutgjsi
Warm+  vyrazné ztmavuje/ v -*
Zutgjsi

*Pouziti odstind Light +a Warm + miize vést k viditelnym okrajiim nahrad pfi cementovani
inleji/onleji.

Kontraindikace

Poutziti Variolink Esthetic je kontraindikovano,

- jestlize neni mozné zachovat suché pracovni pole nebo dodrzet
predepsany pracovni postup;

- jestlize mé pacient prokazanou alergii na nékterou ze slozek Variolink
Esthetic.

Nezadouci tcinky

Do dne3niho dne nebyly pozorovany zadné systémové vedlejsi acinky.

V ojedinélych pipadech byly hlaseny alergické reakce na jednotlivé slozky.

Interakce

Fenolové latky (napf. eugenol, libavkova silice) brani polymeraci. Proto je tieba
vyhybat se aplikaci produkt( obsahujicich tyto slozky, napt. tstnim vodam a
provizornim cementim.

Peroxid vodiku a dal3i dezinfekéni prostedky s oxida¢nim tcinkem mohou
reagovat s inicia¢nim systémem, coz zase mze narusit proces polymerace.
Proto preparaci ani stiikacku nedezinfikujte oxida¢nimi pfipravky. Dezinfekci
je mozné provadét napiiklad otfenim zdravotnickym alkoholem.
Alkalickd média aplikovana na dentin (napt. AirFlow ) mohou narusit
samoleptacich adheziv.

Hemostatické latky mohou inhibovat polymeraci a/nebo zptsobovat zménu
zbarveni. Proto je nezbytné dodrzovat pokyny pro pouzivani téchto latek.

inek

Pouzif
Podrobné informace o vyrobcich pouzivanych ve spojeni s Variolink Esthetic
naleznete takeé v pfislusném navodu k pouziti k témto vyrobkam.

1 Odstranéni provizorni nahrady a vycisténi kavity
Pomoci lesticiho kotoucku a Cistici pasty bez obsahu olejii a fluoridu
odstrarite z kavity nebo preparace veskeré zbytky provizorniho
upeviiovaciho kompozita (napf. piipravek Proxyt®, ktery neobsahuje
fluorid). Opléchnéte vodni sprchou.
Nasledné vysuste vzduchem bez obsahu oleje a vlhkosti. Dévejte pozor
na pfesuseni.
Poznamka:
Cisténi pomoci alkoholu méize vést k dehydrataci dentinu.

2 Intraoralni zkouska nahrady a izolace
Pfipevnéte ndhradu pomoci vhodné zkusebni pasty Variolink Esthetic a
zkontrolujte odstin nahrady, pfesnost dosednuti a pribéh okluze.
Pfi kontrole okluze kiehkych keramickych objektl byste méli dévat
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pozor, nez je trvale nacementujete, protoze zde hrozi nebezpeci jejich
zlomeni.

Pokud je to nutné, provedte tGpravy pomoci jemnych diamant pfi
stfedni rychlosti, pod jemnym tlakem a za pouziti adekvatniho mnozstvi
vody. Vylestéte zakladové plochy.

Je pozadovana adekvatni relativni ¢i absolutni izolace s pomoci
vhodnych pomdicek, jako napf. OptraGate® nebo OptraDam®.

Pokud jsou tvrdé zubni tkdné béhem intraoralni zkousky kontaminovéany
krvi nebo slinami, musi se vycistit znovu podle popisu v ¢asti 1.

Predbézna uprava nahrady

Pokud se nahrada, ktera byla pfedem upravena v zubni laboratofi,

dostane béhem zkouseni do styku s krvi nebo slinami, kontaminovana

sty¢na plocha nahrady se musi vycistit nasledujicim zptisobem:

- Po vyzkouseni ndhradu dukladné oplachnéte vodni sprchou a vysuste
ji vzduchem bez obsahu oleje.

- Pred pouzitim vazebnou plochu néhrady potiete mikrostéteckem
nebo stéteckem napusténym piipravkem Ivoclean.

- Ivoclean nechte psobit po dobu 20 s, potom diikladné opléchnéte
vodni sprchou a vysuste vzduchem bez obsahu oleje.

- Potom na sty¢nou plochu nahrady aplikujte bondovaci pfipravek,
ktery je vhodny pro pfislusnou nahradu (napf. Monobond® Plus).
Ujistéte se, ze dodrzujete navod k pouziti pouzitého bondovaciho
pfipravku.

Nahrady, které nebyly predem upraveny v zubni laboratofi, by se mély

po vyzkouseni oplachnout proudem vody a vysusit.

Pro sty¢né plochy nahrad pak plati nasledujici podminky:

a) Sklokeramické nahrady (nap. IPS Empress®)

- Néhradu nechte po dobu 60 sekund naleptat v 5% kyseliné
fluorovodikové (napf. leptaci gel IPS’ Ceramic) nebo postupujte
podle pokyn vyrobce materiélu.

- Nahradu dtkladné oplachnéte vodni sprchou a vysuste ji
vzduchem bez obsahu oleje.

b) Nahrady vyrobené z lithium disilikatové sklokeramiky
(napf. IPS e.max® Press, IPS e.max CAD)

- Nahradu nechte po dobu 20 sekund naleptat v 5% kyseliné
fluorovodikové (napt. leptaci gel IPS® Ceramic) nebo postupuijte
podle pokynii vyrobce materialu.

- Nahradu diikladné opléchnéte vodni sprchou a vysuste ji
vzduchem bez obsahu oleje.

3.2.2 Na piedem o3etfené povrchy naneste Stéteckem nebo mikrostéteckem
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pfipravek Monobond Plus, material nechte plsobit po dobu 60 sekund a

potom ho rozptylte silnym proudem vzduchu.

Nahrady vyrabéné ze sklokeramiky a lithium disilikdtové keramiky

(napt. IPS Empress, IPS e.max Press nebo IPS e.max CAD) mohou byt

upravovany piipravkem Monobond Etch & Prime® podle nésledujiciho

postupu bez ohledu na jejich piedchozi zpracovani:

- Po vyzkouseni ndhradu dikladné oplachnéte vodni sprchou a vysuste
ji vzduchem bez obsahu oleje a vody.

- Pripravek Monobond Etch & Prime aplikujte na adhezni povrch
pomoci jemného kartacku a vtirejte do povrchu po dobu 20 sekund.
Nechejte pusobit dal3ich 40 sekund.

- Diikladné Monobond Etch & Prime oplachujte vodou, az se ztrati
zelend barva. Zlstanou-li po oplachnuti v mikroporéznich otvorech
zbytky, je mozné ¢istit nahradu vodou v ultrazvukové Cisti¢ce po dobu
az 5 minut.

- Potom nahradu osuste silnym proudem stlaceného vzduchu bez
obsahu oleje a vody po dobu piiblizné 10 sekund.

Kompozitni a vlakny vyztuzené kompozitni nahrady musi byt vzdy

kondicionovény dle pokyni vyrobce materialu pouzitého ke zhotoveni

néhrady. Nahrady zhotovené z Tetric® CAD - viz. ndvod k pouziti k

Tetric CAD.

Predbézna uprava preparace a aplikace adheziva

(nap¥. Adhese® Universal)

Postupujte podle navodu k pouziti pro pouzity adhezivni material.

Uprava povrchu kyselinou fosfore¢nou ve formé gelu (nepovinné)

Pfilnavost ke skloviné Ize zesilit selektivnim naleptanim skloviny nebo

pouzitim techniky "Etch/rinse". U nepreparovanych povrchi skloviny

je uprava kyselinou fosfore¢nou povinna (napt. Total Etch). Pfi pouziti

kyseliny fosfore¢né ve formé gelu postupujte podle ndvodu k pouziti

kyseliny fosfore¢né ve formé gelu.

a) Selektivni lepténi skloviny
Naneste kyselinu fosfore¢nou ve formé gelu (napf. Total Etch) na
sklovinu a nechejte pusobit 15-30 sekund. Poté diikladné ostiikavejte
proudem vody po dobu nejméné 5 sekund a suste stlacenym
vzduchem, dokud naleptany povrch skloviny nebude kiidové bily.

b) Technika "etch/rinse"

Nejprve naneste kyselinu fosfore¢nou ve formé gelu (napf. Total Etch)
na preparovanou sklovinu a pak na dentin. Gel je tieba nechat pasobit
na sklovinu po dobu 15-30 sekund a na dentin 10-15 sekund. Poté
dikladné ostiikavejte proudem vody po dobu nejméné 5 sekund a
suste stlacenym vzduchem, dokud naleptany povrch skloviny nebude
kiidové bily.

Aplikace Adhese Universal

- Zacnéte povrchem skloviny a dikladné pokryjte viechny povrchy
zubl adhezivem Adhese Universal.

- Adhezivni material se musi na povrch zub( nanaset stéteckem po
dobu nejméné 20 sekund. Tato doba se nesmi zkracovat. Naneseni
adheziva na povrch zubU bez vtirani Stéteckem neni dostate¢né.

- Zbytky Adhese Universal dispergujte proudem stlaceného vzduchu
bez obsahu oleje a vlhkosti, az vznikne hladky, nepohyblivy tekuty
film.

Dulezita poznamka: Zabrarite slévani, protoze to mlize narusit
presnost nasazeni definitivni nahrady.

- Adhese Universal polymerujte svétlem po dobu 10 sekund pfi
intenzité svétla 2500 mW/cm? (napiiklad Bluephase® Style).

Nasazeni nahrady

- Variolink Esthetic LC je material citlivy na modré svétlo (svétlo v
ordinaci, okolni svétlo). Z tohoto diivodu se Variolink Esthetic LC smi
davkovat az tésné pred pouzitim. Béhem aplikace je tfeba vyhnout se
vystaveni intenzivnimu svétlu.

Aplikujte Variolink Esthetic LC pfimo na vnitni povrch néhrady
pomoci aplikacni kanyly nebo kartackem/3pachtli.

Poznamka: Aplikace Variolink Esthetic LC pfimo na nahradu

predem osetienou adhezivnim piipravkem miize podle pouzitého



adhezivniho pfipravku urychlit vytvrdnuti a ovlivnit presnost dosazeni
nahrady.
- Nasadte ndhradu a béhem odstrafiovani prebytk idlu ji
podrzte na svém misté.
- Odstranite veskeré prebytky upeviiovaciho materialu
a) Technika otirani
Prebytecny material ihned odstrante mikrostéteckem/stéteckem/
pénovymi peletkami/zubni niti nebo scalerem. Pfebyte¢ny
material musi byt rychle odstranén zejména z oblasti s obtiznym
pfistupem (aproximalni oblasti, gingivalni okraje).
Obvodova technika vhodna pro fazety/inleje/onleje - Svételna
polymerace prebyte¢ného materialu a nasledné odstranéni.
Vytvrdte piebytecny materiél polymera¢ni lampou (intenzita
svétla 2500mW/cm?; napf. Bluephase Style) po dobu 2 s na add
po obvodu vzdalenost max. 10-15 mm pousténim a pohybujte
svétlovodem celého cementovaného spoje.

=

V pfipadé skofepinovych fazet, zvolte pocate¢ni a koncovy bod v
incizéIni oblasti a vytvrdte svétlem cementovy spoj za posouvani
hrotu polymeracni lampy po jeho obvodu ve sméru hodinovych
rucicek.

V pfipadé inleji/onleji, zvolte pocétecni a koncovy bod v mesidlni
nebo distélni oblasti a vytvrdte svétlem cementovy spoj za
krouzivého pohybu polymeracni lampou.

Poté Ize snadno prebyte¢ny cement odstranit pomoci scaleru.
Prebytecny material musi byt rychle odstranén zejména z oblasti s
obtiznym pfistupem (aproximélni oblasti nebo gingivalni okraje).

6  Polymerace

- Podobné jako u viech kompozitnich systémdi i Variolink Esthetic
podléh kyslikové inhibici. To znamena, Ze, povrchova vrstva
(pfiblizné 50 pm) béhem vytvrzovéni nezpolymeruje, protoze
pichézi do styku s atmosférickym kyslikem. Aby se tomu piedeslo,
doporu¢ujeme ihned po odstranéni prebytki potdhnout okraje
néhrady glycerinovym gelem/zablokovat pfistup vzduchu (napf.
Liquid Strip).

- Variolink Esthetic polymerujte v segmentech, pocinaje aproximalnimi
okraji:

Svételna intenzita Cas expozice
namm keramiky
asegment

500-1000 mW/cm®  20's
>1000 mW/cm* 10s napf. Bluephase Style

- Oplachnéte glycerinovy gel (nap. Liquid Strip).

7  Dokoncovani hotové nahrady

- Zkontrolujte okluzi a funkéni pohyblivost a v pfipadé nutnosti upravte.

- Pokud je to nutné, provedte kone¢nou tpravu okraji pomoci
diamant na kone¢nou Upravu.

- Okraje vyhladte paskami na konecnou Upravu a lesténi a vylestéte
vhodnymi lesticimi nastroji (napf. OptraPol®).

- Vpiipadé nutnosti upravte ndhradu pomoci vhodnych lesticich
néstroju (keramické materialy: napf. OptraFine®, kompozitni
pryskyfice: napf. OptraPol®).

Varovani

- Zamezte styku Variolink Esthetic s kiZi, sliznicemi a o¢ima.

- Variolink Esthetic mize v nevytvrzeném stavu pUsobit mirné drazdivé a
vést k pecitlivélosti vaci metakrylatim.

- Bézné dostupné lékai'ské rukavice nechrani pred senzibilizujicim t¢inkem
metakrylatd.

Doba poutzitelnosti a uchovavani

- Variolink Esthetic uchovavejte pi teploté 2-28 °C.

- Variolink Esthetic nepouzivejte po uplynuti doby pouzitelnosti.

- Stikacky nedezinfikujte oxida¢nimi desinfekénimi prostiedky.

- Stikacky Variolink Esthetic LC po poutziti ihned uzaviete. Pfistup svétla
vede k pred¢asné polymeraci.

- Doba pouzitelnosti: viz tidaj na stfikackach a obalu.

Uchovavejte mimo dosah déti!

Uréeno pouze pro pouziti ve stomatologii.

Material byl vyvinut vyluéné pro pouziti v zubnim lékafstvi. Zpracovani je nutné provadét
vyhradné podle nédvodu k pouziti. Nelze pfijmout é za $kody vzniklé Zovanir
pokynt nebo stanovené oblasti pot Uzivatel odpovida za testovani materialu z hlediska
jeho vhodnosti a pouziti pro jakékoliv tcely vyslovné neuvedené v navodu. Popisy a tdaje
nepredstavuji 7adnou zaruku vlastnosti a nejsou zavazné.

Opis

Variolink® Esthetic je farebne stély, adhezivny tmeliaci systém na trvalé
cementovanie keramickych a kompozitnych Zivicovych nahrad. Variolink
Esthetic sa dodéva ako vytvrdzovany cisto svetlom (Variolink Esthetic LC)
alebo ako dudlne vytvrdzované verzia (Variolink Esthetic DC).

Zlozenie Specialneho plniva poskytuje systému Variolink Esthetic velmi vysoku
nepriepustnost RTG Ziarenia.

Odtiene
Variolink Esthetic sa dodava v nasledujucich piatich stupiioch odtiefiov:

Odtieft Efekt

Light + Priesvitnost asi 5 % (matny) Bledsi/viac belavy
Light Priesvitnost asi 10 %

Neutral  Priesvitnost asi 17 % Ziadny

Warm Priesvitnost asi 12 %

Warm + Priesvitnost asi 8,5 % (matny) Tmavsi/viac Zltkasty

QOdstuprovanie odtierov systému Variolink Esthetic sa zaklada na tom,
Ze tmeliaci kompozit vplyva na hodnotu jasu finalnej nahrady. Variolink
Esthetic Neutral nema vplyv na hodnotu jasu. Sti¢asne vykazuje najvyssiu
priepustnost a ma teda neutrélny odtien. Odtiene Light a Light + nahrady



zosvetluji, kym Warm a Warm + vytvéraja tmavsi celkovy dojem odtiena. Ak
chcete hodnotit celkovy efekt ndhrady spolu s réznymi odtiefimi systému
Variolink Esthetic pred trvalym cementovanim, odpori¢ame poufzitie pasty
Variolink Esthetic try-in.

Zlozenie

Monomérova matrica pripravku Variolink Esthetic sa sklada z uretan-

dimetakrylatu a dalSich monomérov metakrylatu. Anorganické plniva

obsahuju trifluorid yterbia a sféroidne miesany oxid. Inicidtory, stabilizatory

a pigmenty su dalsie zlozky.

Velkost castic je 0,04 - 0,2 um. Priemernd velkost castic je 0,1 um.

Celkovy objem anorganickych plniv je asi 38 %.

Indikacie

- Trvalé adhezivne tmelenie sklokeramiky, litium-disilikatovej sklokeramiky
a kompozitnych nahrad (inleje, onleje, Ciastocné korunky, korunky,
mostiky).

- Pripravok Variolink Esthetic LC pouzivajte len na nahrady s malou hribkou
<2 mm, ktoré maju dostato¢nu priesvitnost (napr. ndhrady vyrobené
zIPS e.max® HT).

- Nasledujuci prehlad poskytuje odporticania na vyber vhodného odtiena
Variolink Esthetic LC:

Indikacie
Odtient Efekt Fazety Inleje/onleje
Light + znacne rozjasiuje v -
Light slabo rozjasiiuje v v
Neutral neméa vplyv na odtien v v
Warm trocha stmavuje/viac v v
Zltkasty
Warm+  znacne stmavuje/viac v -
Zltkasty

* Pouzitie odtieiov Light +a Warm + moze pri cementovani inlejov/onlejov viest k viditelnym
okrajom nahrady.

Kontraindikacie

Aplikcia pripravku Variolink Esthetic je kontraindikovana:

- aksa neda vytvorit suché pracovné pole alebo nie je mozné pouzit uréené
pracovné postupy;

- pri preukdzanej alergii pacienta na niektoré zo zloziek vyrobku
Variolink Esthetic.

Vedlajsie tcinky

Systémové vedlajsie ucinky nie st do dnesného dita zndme. V jednotlivych

pripadoch boli hlsené alergické reakcie na jednotlivé zlozky.

Interakcie

Fenolové zlticeniny (napr. eugenol, metylsalicylat) inhibuju polymerizaciu.

V désledku toho je potrebné vyhniit sa pouzitiu vyrobkov obsahujucich tieto
zltceniny, napr. pripravkov na vyplachovanie st a do¢asnych cementov.
Dezinfekéné pripravky s oxida¢nym tcinkom (napr. peroxid vodika) mézu
reagovat s inicia¢nym systémom, ¢o zasa moze zhorsit proces vytvrdzovania.
Nedezinfikujte teda preparaciu a injekénd striekacku pouzitim oxida¢nych
latok. Dezinfekcia sa méze vykonévat napr. vytieranim alkoholom

na zdravotnicke tcely.

Alkalické tryskové prostriedky aplikované na dentin (napr. Airflow) mézu
ohrozovat vplyv samocinne lepiacich adheziv.

Hemostatické latky mozu inhibovat polymerizaciu a/alebo viest k neziaducemu
sfarbeniu. Musia sa preto dodrziavat pokyny na poutzitie tychto latok.

Pouzitie

Podrobnejsie informécie njdete aj v navode na poutzitie vyrobkov
pouzivanych spolu s vyrobkom Variolink Esthetic.

1  Odstranenie docasnej nahrady a vycistenie kavity
Mozny zvysok docasného tmeliaceho kompozitu z kavity alebo
preparacie odstrarite letiacou kefkou, olejom a ¢istiacou pastou
bez oleja a fluoridov (napr. pasta Proxyt® bez fluoridov). Vyplachnite
striekanim vodou.
Potom vysuste vzduchom bez obsahu vody a oleja. Vyhnite sa
presuseniu.
Poznamka:
Cistenie alkoholom méze viest k dehydratécii dentinu.

2 Vyskusanie nahrady a izolacia
Néhradu usadte pomocou pozadovanej skiobnej pasty Variolink
Esthetic try-in a vyskusajte odtien, to, ¢i nahrada sedf a okluziu.
Pri kontrole okluzie krehkych a drobivych keramickych nahrad pred ich
trvalym zacementovanim je potrebné postupovat opatrne, lebo je tu
riziko fraktary.
V pripade potreby vykonajte Upravy jemnymi diamantmi so strednou
rychlostou a slabym tlakom s pouzitim vhodného chladenia vodou.
Vylestite podkladové plochy.
Nevyhnutné je adekvatne relativne alebo absoltitne oddelenie vhodnymi
poméckami, napr. OptraGate® alebo OptraDam® Plus.
Ak sa tvrdé zubné tkanivo pocas tohto skusania kontaminuje krvou alebo
slinami, musi sa opét vycistit podfa opisu v ¢asti 1.

Predbezna uprava nahrady
3.1 Akndhrada, ktora bola predbezne upravena v dentalnom laboratoriu,
pride pocas postupu skdsania do styku s krvou alebo slinami,
kontaminovany bondovaci povrch néhrady sa musi vycistit nasledujicim
spdsobom:
- Po vyskdsani nahradu dokladne oplachnite striekanim vodou a osuste
vzduchom neobsahuijticim olej.
Pomocou mikrokefky alebo kefky celti bondovaciu plochu nahrady
natrite pripravkom Ivoclean, ktory predtym pretrepete.
Ivoclean nechajte reagovat 20 s, potom dokladne oplachnite
striekanim vodou a osuste vzduchom neobsahuijticim olej.
Nésledne pokryte bondovacie plochy bondovacim pripravkom
vhodnym na prislusny material ndhrady (napr. Monobond® Plus).
Dodrzujte navod na pouzitie pouzitého bondovacieho pripravku.
3.2 Nahrady, ktoré boli predbezne upravené dentalnym laboratériom,
sa majui po postupe vyskuasania oplachnut striekanim vodou a vysusit.
3.2.1 Nasledne upravte bondovacie plochy nahrady takto:
a) Sklokeramické nahrady (napr. IPS Empress®)
- Nahradu leptajte 5 % kyselinou fluorovodikovou (napr. gél
na leptanie keramiky IPS’) 60 sekund alebo podla pokynov



vyrobcu materidlu nahrady.

- Dokladne oplachnite striekanim vodou a osuste vzduchom
neobsahujucim olej.

b) Néhrady z litium-disilikatovej sklokeramiky (napr. IPS e.max Press,

IPS e.max CAD)

- Naleptajte 5 % kyselinou fluorovodikovou (napr. gél na leptanie
keramiky IPS) 20 sekind alebo podla pokynov vyrobcu materialu
nahrady.

- Dokladne oplachnite striekanim vodou a osuste vzduchom
neobsahujicim olej.

3.2.2 Na predbezne upravené povrchy naneste kefkou alebo mikrokefkou
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Monobond Plus, nechajte ho zreagovat 60 s a potom ho dispergujte

silnym pridom vzduchu.

Nahrady zo sklokeramiky a litium-disilikatovej sklokeramiky (napr.

IPS Empress, IPS e.max Press, IPS e.max CAD) sa mozu upravit aj

pripravkom Monobond Etch & Prime® podla nasledujiceho postupu,

nezavisle od ich predbeznej Uipravy:

- Po vyskusani nahradu dokladne oplachnite postriekanim vodou
a osuste stlacenym vzduchom bez oleja a vihkosti.

- Pripravok Monobond Etch & Prime naneste na bondovaci povrch
pomocou mikrostetca a vtierajte ho do povrchu 20 sekuind. Nechajte
ho pésobit dalsich 40 sekdnd.

- Pripravok Monobond Etch & Prime dokladne oplachujte vodou,
az kym nezmizne zelend farba. Ak ostanu po oplachovani
v mikropdroch zvy3ky, nahrada sa moze ¢istit vodou az 5 minut
v ultrazvukovej Cisticke.

- Nahradu suste priblizne 10 sekiind silnym pridom stlaceného
vzduchu bez oleja a vlhkosti.

Kompozitové vyplne a vyplne z kompozitov vystuzenych viaknom by

sa vzdy mali o3etrit podla pokynov vyrobcu materidlu vyplne. U vyplni

Tetric® CAD dodrzujte pokyny uvedené v navodoch na pouZzitie

Tetric CAD.

Predbezna uprava preparacie a aplikécia lepidla

(napr. Adhese® Universal)

Dodrzte navod na poutzitie pouzitého adheziva.

Uprava gélom kyseliny fosfore¢nej (volitelnd)

Adhézia k zubnej sklovine sa da zvysit selektivnym naleptanim zubnej

skloviny alebo pouzitim techniky leptania a oplachovania (,etch & rinse”).

Nepreparované plochy zubnej skloviny sa musia upravit kyselinou

fosfore¢nou (napr. Total Etch). Dodrzte navod na pouzitie leptacieho

gélu kyseliny fosfore¢nej.

a) Selektivne leptanie zubnej skloviny

Na zubn sklovinu naneste gél kyseliny fosforecnej (napr. Total Etch)

anechajte ju zreagovat 15 - 30 s. Potom ho dokladne vyplachnite

silnym postrekom pridom vody najmenej 5 sekiind a osuste
stlacenym vzduchom, az kym naleptané plochy zubnej skloviny
nebudu mat kriedovobiely vzhlad.

Technika leptania a oplachovania

Najprv pouzite gél kyseliny fosfore¢nej (napr. Total Etch)

na pripravent zubnu sklovinu a potom na zubovinu. Leptadlo by

sa malo nechat zreagovat na zubn sklovinu 15 - 30 s a na dentin

10-15s. Potom ho dékladne vyplachnite silnym postrekom pradom

vody najmenej 5 sekiind a osuste stlacenym vzduchom, az kym
naleptané plochy zubnej skloviny nebudu mat kriedovobiely vzhlad.

Aplikacia pripravku Adhese Universal

- Pocntic zubnou sklovinou dokladne pokryte povrchy zuba, ktoré maju
byt osetrované, adhezivom Adhese Universal.

- Adhezivum sa musi vtierat do povrchu zuba najmenej 20 sekund.
Tento Cas sa nesmie skracovat. Nanesenie adheziva na povrch zuba
bez vtierania nestaci.

- Adhese Universal disperguijte stlacenym vzduchom bez oleja
a vlhkosti az do ziskania vyslednej lesklej, nepohyblivej tenkej vrstvy.
Délezita poznamka: Zabrarite nahromadeniu materilu, ktoré moze
zhorsit presnost nasadenia definitivnej nahrady.

- Adhezivum Adhese Universal vytvrdzujte svetlom 10 sekind
pomocou svetla intenzity > 500 mW/cm? (napr. Bluephase® Style).

b

Usadenie nahrady
- Variolink Esthetic LC je citlivy na modré svetlo (svetlo obsluhy, okolité
svetlo). Variolink Esthetic LC sa preto nema dévkovat skor, ale len
tesne pred pouzitim. Expozicii intenzivnemu svetlu sa ma pocas
aplikacie zabranit.
Pripravok Variolink Esthetic LC naneste priamo na vnutornt plochu
néhrady aplika¢nou 3pickou alebo kefkou/lopatkou.
Poznamka: Priama aplikécia pripravku Variolink Esthetic LC na
preparaciu, ktora bola predbezne upravena lepidlom, méze (podla
poutzitého lepidla) viest k urychleniu procesu tvrdnutia a ovplyvnit
presnost usadenia nahrady.
- Nasadte nahradu a po¢as odstrar ia nadbytku ju ite/
podrite na mieste.
- Odstranite vietok nadbytocny tmeliaci material.
a) Technika vytierania
Nadbytocny material hned odstrarite mikrokefkou/kefkou/
3$pongiovou peletkou/dentélnou nitou alebo 3krabkou.
Nadbytok rychlo odstrarite, najma na miestach tazko dostupnych
(proximalne plosky, okraje dasien).
Kruhova technika vhodna pre fazety/inleje/onleje - vytvrdzovanie
nadbytku svetlom a nasledné odstranenie
Nadbytocny material vytvrdte polymeriza¢nym svetlom (intenzita
svetla > 500 mW/cm?; napr. Bluephase Style) 2 s vo vzdialenosti
10 - 15 mm spustenim svetelnej sondy pozdiz celého
cementového spoja.

=

V pripade laminatovych faziet si zvolte zaciato¢ny a konecny
bod v inciznej Casti a svetlom vytvrdte cementovy spoj pohybom
polymerizacného svetla v kruhu v smere hodinovych ruciciek.

V pripade inlejov/onlejov si zvolte zaciatocny a konecny bod
v mesialnej alebo distalnej oblasti a svetlom vytvrdte cementovy
spoj pohybom polymeriza¢ného svetla v kruhu.

Potom sa nadbytocny cement da skrabkou lahko odstranit.
Nadbytok urcite nacas odstrante, najma na miestach tazko
dostupnych (proximélne okraje alebo okraje dasien).

Polymerizacia
- Takako pri vetkych kompozitnych systémoch, aj Variolink Esthetic
podlieha inhibicii kyslikom. Znamend to, Ze povrchova vrstva



(asi 50 um) sa pocas vytvrdzovania, ako prichadza so styku s
atmosférickym kyslikom, nepolymerizuje. Ak mame tomuto zabranit,
odporticame zakrytie krajov nahrady glycerinovym gélom/
vzduchovym blokom (napr. Liquid Strip) hned po odstraneni
nadbytku.

- Variolink Esthetic polymerizujte po segmentoch, poéntic
proximalnymi okrajmi:

Intenzita svetla Doba expozicie
na mm keramiky
asegment

5001000 mW/cm® 20
>1000 mW/cm? 10s napr. Bluephase Style

- Vyplachnite glycerinovy gél/vzduchovy blok (napr. Liquid Strip).

7  Koneéna Giprava nahrady

- Skontrolujte okluziu a funkéné pohyby a v pripade potreby
vykonajte Upravy.
Kone¢nu tpravu cementovych spojov vykonajte diamantovymi
vrtakmi (ak je to potrebné).
Cementové spoje vyhladte pomocou lestiacich priizkov a prizkov
na konecnu dpravu a vylestite vhodnymi lestiacimi nastrojmi
(napr. OptraPol®).
V pripade potreby urobte kone¢nu tpravu nahrady vhodnymi
lestiacimi systémami (keramické: napr. OptraFine®; kompozitna Zivica:
napr. OptraPol).

Upozornenie

- Zabrérite kazdému styku nevytvrdeného pripravku Variolink Esthetic
s pokozkou/sliznicou a ocami.

- Nevytvrdnuty Variolink Esthetic mdze mat slaby drazdivy G¢inok
a sposobit precitlivenost na metakrylaty.

- Obycajné lekarske rukavice nechrénia pred t¢inkom sposobujtcim
precitlivenost na metakrylaty.

Doba pouzitelnosti a uchovavanie

- Variolink Esthetic uchovavajte pri teplote 2 - 28 °C.

- Variolink Esthetic nepouzivajte po datume exspiracie.

- Injekéné striekacky nedezinfikujte oxidacnymi dezinfekénymi
prostriedkami.

- Injekcné striekacky Variolink Esthetic LC po pouziti okamZite uzavrite.
Pristup svetla spésobuje pred¢asnu polymerizaciu.

- Datum exspiracie: Pozrite si poznamku na injekénych striekackach
a baleniach.

Uchovévajte mimo dosahu deti!
Urcené vyhradne na stomatologické ucely.

Tento material bol vyvinuty vyhradne na stomatologické tcely. Spracovanie sa musi vykonavat
striktne podla navodu na poutitie. Vyrobca nepreberé ziadnu zodpovednost za skody
sposobené nedodrzanim navodu na pouitie alebo predpisanej oblasti aplikacie. Pouzivatel

je zodpovedny za testovanie materidlu ohfadom jeho vhodnosti a pouitia na akykolvek Géel,
ktory nie je vyslovne uvedeny v navode na poutzitie. Opis a idaje nepredstavuju ziadnu zaruku
vlastnosti a nie st zavazné.

Leiras

A Variolink® Esthetic szinstabil, adheziv ragasztorendszer kerdmia- és
kompozitrestauraciok végleges beragasztasara. A Variolink Esthetic kaphato
csak fényrekotd (Variolink Esthetic LC) és dudl kétési valtozatban

(Variolink Esthetic DC).

Specialis osszetételének kdszonhetben a Variolink Estheticnek magas a
réntgenopacitasa.

Arnyalatok
A Variolink Esthetic az alabbi 6t amyalatban kaphato:
Arnyalat Hatés
Light + Attetsz6ség kb. 5% Vilagosabb /
(atlatszatlan) inkabb fehéres

Light Attetsz6ség kb. 10%

Neutral  Attetsz8ség kb. 17% Semleges

Warm Attetsz6ség kb. 12%

Warm+  Attetszéség kb. 8,5% Sotétebb /
(&tlatszatlan) inkdbb sargas

A Variolink Esthetic arnyalatok fokozata azon a hatason alapul, amit a
ragasztokompozit kifejt a végleges restauracio fényességértékére. A Variolink
Esthetic Neutral nem befolyésolja a vildgossagot. Ugyanakkor ez mutatja a
legmagasabb éttetszéséget, tehat semleges (neutral) drnyalatu. A Light és
Light + a restauraciokat vilagosabba teszi, mig a Warm és Warm + sotétebb
hatést hoznak létre. Ha a végleges beragasztas el6tt értékelni szeretné a
kiilénb6z6 Variolink Esthetic restauraciok altalanos hatésat, ajanljuk a Variolink
Esthetic proba hasznélatat.

Osszetétel

A Variolink Esthetic monomermétrix uretan-dimetilakrildtbol és tovabbi

metilakrilat monomerekbol 4ll. A szervetlen tolt6anyagok itterbium-

trifluoridbél és szferoid elegyoxidbol allnak. Inditd reagensek, stabilizatorok és
pigmentek a tovéabbi 6sszetevok.

A részecskeméret 0,04-0,2 pm. Az étlagos részecskeméret 0,1 pm.

A szervetlen toltGanyagok teljes térfogata kb. 38%.

Indikéciok

- Uvegkeramia, litium-diszilikat tivegkeramia és kompozit restaurciok
(inlayk, onlayk és héjak) végleges adheziv beragasztasdhoz.

- AVariolink Esthetic LC-t csak 2 mm-nél kisebb vastagsagu, elegendd
attetsz6ségu restauraciokhoz hasznalja (pl. IPS e.max® HT anyagbdl
készilt restauraciok).

- Azalabbi attekintés ajanlasokat ad a megfelel6 Variolink Esthetic LC
arnyalat kivalasztasahoz:



Indikéciok

Arnyalat Hatas Lefedések  Inlayk/
Onlayk
Light + jelentdsen vildgosabba tesz v -
Light kissé vilagosabba tesz v v
Neutral nincs arnyalathatas v v
Warm kissé sotétit / inkabb sargas v v
Warm+  jelent6sen sététit/ inkabb sargas v -

* A Light + és Warm + hasznalata lathato restauracios szélekhez vezet inlayk és onlayk
beragasztasakor.

Ellenjavallat

A Variolink Esthetic ellenjavallt,

- ha szaraz munkateriilet nem biztosithato, vagy ha az el6irt megmunkalasi
eljaras nem alkalmazhato;

- haismeretes, hogy a paciens allergiés a Variolink Esthetic valamely
Osszetevojére.

Mellékhatasok
Jelenleg nem ismeretesek szisztémés mellékhatasok. Egyedi esetekben
jelentettek individualis komponensekkel szembeni allergiés reakciokat.

Kélcsonhatasok
Fenolos anyagok (pl. eugenol, wintergreen-olaj) megakadalyozzak a
polimerizaciét. Ko éské 1az ezen komg ket tartalmazé

termékek (pl. szajoblitk és ideiglenes cementek) hasznalatat kerdilni kell.
Oxidalé hatésu fertétlenitdk (pl. hidrogén-peroxid) kolcsonhatasba
keriilhetnek az iniciatorral, amely viszont akadalyozhatja a polimerizacios
folyamatot. Ezért a preparaciot és a fecskendét tilos oxidaloszerekkel
fertétleniteni. A fert6tlenités végrehajthatd példaul orvosi alkohollal valo
letorléssel.

Alkalikus kdzeg (pl. Airflow) dentinre fecskendezése gyengitheti az 6nsavazd
ragasztoanyagok hatasat.

A hemosztatikus anyagok megakadalyozhatjak a polimerizaciot és/vagy
elszinez6déshez vezethetnek. Emiatt be kel tartani az ilyen anyagok
hasznélatara vonatkozo el6irdsokat.

Alkalmazés
A részletesebb informaciot megnézheti a Variolink Esthetic anyaggal egytitt
hasznalt termékek Hasznélati utasitdsdban.

1 Azideigl acio eltavolitasa és az lireg
Polirozéecsettel, illetve olaj- és fluoridmentes tisztitopasztaval (pl.
Proxyt® fluoridmentes prophy paszta) tavolitsa el az ideiglenes
ragasztocement esetleges maradvanyat az tregb6l vagy a preparaciorl.
Oblitse le vizpermettel.
Végiil szaritsa meg nedvesség- és olajmentes levegével. Keriilje a
tulszaritast.
Megjegyzés:
Az alkohollal val6 tisztitas a dentin kiszaritasahoz vezethet.

2 Arestauracio beprobalasa és izolalas
Ezutén helyezze be a restauraciot a kivant Variolink Esthetic
beprobalopaszta hasznélataval és ellendrizze a restauracio arnyalatat,
illeszkedését és lezarasat.
Gondosan kell eljari a fémmentes keramiarestauraciok lezarasanak
végleges beragasztés el6tti ellenérzésekor, mivel fenndll a torés
kockézata.
Ha sziikséges, modositsa finom gyémanttal kozepes sebesség és enyhe
nyomas mellett, és megfelel6 vizhitést hasznalva. Polirozza a csiszolt
feliileteket.
Megfelel6 segédanyagok, példaul OptraGate® vagy OptraDam ® Plus,
segitségével végzett adekvat relativ vagy abszolut izolalas sziikséges.
Ha a kemény fogszévet a beprébalasi eljaras soran vérrel vagy nyallal
szennyezddik, azt djra meg kell tisztitani az 1. tételben leirtak szerint.

3 Arestauracio elokezelése

3.1 Haafogaszati laboratériumban el6kezelt restaurécio nyallal vagy vérrel
szennyez6dik a beprobalds alatt, a restauracio szennyezett ragasztando
feliiletét az alabbiak szerint meg kell tisztitani:

- Abeprobalast kévetéen alaposan 6blitse le a restauraciot
vizpermettel, majd szaritsa meg olajmentes levegével.

- Hasznalat el6tt razza fel az Ivoclean-t, és teljesen vonja be a
restauracio ragasztando feliiletét a termékkel, mikroecset vagy ecset
hasznalatéval.

- Hagyja az Ivoclean-t hatni 20 masodpercig, majd alaposan oblitse le a
restauraciot vizpermettel, és szaritsa meg olajmentes levegével.

- Ezt kévetden toltse fel a ragasztando feliileteket olyan bonddal,
amely megfelel az adott restauréacios anyagnak (pl. Monobond?® Plus).
Feltétleniil tartsa be az alkalmazott ragasztdszer hasznélati utasitasat.

3.2 Afogtechnikai labor altal nem el6kezelt restauraciokat le kell 6bliteni
vizpermettel, majd meg kell széritani a beprdbalasi eljaras utan.

3.2.1 Ezt kdvetden a restauracio ragasztando felileteinek éllapota az alébbi:
a) Uvegkeramia-restauraciok (pl. IPS Empress®)

- Savazza 5%-os fluorsavval (pl. IPS" kerdmiamarato gél)
60 masodpercig vagy a restauracios anyag gyartojanak utasitasai
szerint.

- Alaposan 6blitse le vizpermettel, majd széritsa meg olajmentes
levegével.

b) Litium-diszilikat Givegkeramiabol késziilt restauraciok
pl. IPS e.max Press IPS e.max CAD)

- Savazza 5%-os fluorsavval (pl. IPS® keramiamaraté gél)
20 masodpercig vagy a restauracios anyag gyartojanak utasitasai
szerint.

- Alaposan Gblitse le vizpermettel, majd széritsa meg olajmentes
levegdvel.

3.2.2 Alkalmazzon Monobond Plus-t az el6kezelt feltletekre ecsettel vagy
mikroecsettel, hagyja hatni 60 masodpercig, majd oszlassa el erés
levegéarammal.

33 Egy mésik lehet6ségként az tivegkeramidbdl és litium-diszilikat
(ivegkeramiabdl késziilt restauréciok (pl. IPS Empress, IPS e.max Press,
IPS e.max CAD) Monobond Etch & Prime® anyaggal is kondicionalhatok
az alabbiak szerint, fiiggetlendil az el6kezeléstiktol:

- Abeprébalast kovetGen alaposan 6blitse le a restauraciot
vizpermettel, majd szaritsa meg olaj- és vizmentes levegével.
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4.1

4.2
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- Mikroecset hasznalataval vigye fel a Monobond Etch & Prime anyagot
aragasztando felliletre, majd mozgassa a feltileten 20 méasodpercig.
Engedje az anyagot még 40 méasodpercig reagalni.

Gondosan 6blitse le a Monobond Etch & Prime anyagot vizpermettel,
amig a zold szin el nem téavozik. Ha az 6blites utan maradt anyag a
mikroporusokban, akkor a restauracio 5 percig vizzel tisztithato egy
ultrahangos egységben.

Szaritsa meg a restaurdciot olaj- és vizmentes stiritett levegd er6s
aramaval kb. 10 méasodpercig.

Kompozitokbol késziilt restauracidkat illetve szalerdsitési kompozitokat
alapvetdleg a restauracié anyag gyartéja elSirasai szerint kell
kondicionalni. A Tetric® CAD restauracioknal a Tetric CAD hasznalati
utasitas utasitasait kovesse.

A preparacié el ésa 0 (pl. Adhese® Universal)
alkalmazésa
, tartsa be a hasznalt ragasztd hasznélati utasitasat.
Kondicionalas foszforsavgéllel (opcionalis)
A zomanchoz tapadas javithatd a zomanc szelektiv savazasaval
vagy a ,savazo és oblit6" technika hasznélataval. A nem elékészitett
zoméncfeliileteket foszforsavval (pl. Total Etch) kondicionalni kell. Kérjik,
tartsa be a foszforsavas maratdgél hasznélati utasitasat.
a) Szelektiv zomancmaratas
Alkalmazzon foszforsavgélt (pl. Total Etch) a zomancra, és hagyja hatni
15-30 méasodpercig. Ezutan alaposan oblitse le erételjes vizsugarral
legaldbb 5 méasodpercig, majd szaritsa s(ritett levegével addig, amig a
savazott zomancfeliiletek kifehérednek.
b) Savazd és 6blit6 technika
Alkalmazzon foszforsavas gélt (pl. Total Etch) el6szér az el6készitett
zomancfeliiletekre, majd a dentinre. Hagyja a savat 15-30 masodpercig
azomancon a dentinen pedig 10-15 mésodpercig. Ezutan alaposan
Oblitse le erételjes vizsugarral legalabb 5 masodpercig, majd
szaritsa sritett leveg6vel addig, amig a maratott zomancfeliiletek
kifehérednek.
Adhese Universal alkalmazasa
A zomancfelilettel kezdve, alaposan vonja be a kezelendd
fogfeliileteket Adhese Universal ragasztéanyaggal.
- Aragasztéanyagot legalabb 20 méasodpercig kell a fog feliletébe
beddrzsolni. Ezt az idét tilos lerdviditeni. A ragasztéanyag fogfeliletre
valo alkalmazésa dérzs6lés nélkiil nem megfeleld.
Diszpergélja az Adhese Universal anyagot olaj- és vizmentes s(iritett
levegével, amig fényes, stabil filmréteg nem jon létre.
Fontos megjegyzés: Keriilje a felgyiilemlést, mivel ez hatranyosan
befolyasolhatja a végleges restauraci illeszkedésének pontossagat.
- Polimerizalja az Adhese Universal anyagot legaldbb 500 mW/cm?
intenzitast fénnyel (pl. Bluephase® Style programban) 10 méasodpercig.

A restauracio behelyezése

- Variolink Esthetic LC érzékeny a kérnyezeti fényre (mut6 vilagités,
megvildgitas). Ezért a Variolink Esthetic LC anyagot csak kozvetlenil
hasznélat elétt szabad adagolni. Ne tegye ki intenziv fénynek
hasznélat kozben.

- Vigye fel a Variolink Esthetic LC anyagot kézvetleniil a restauracio
belsé feliiletére az adagolocsdrrel vagy ecsettel/spatulaval.
Megjegyzés: A Variolink Esthetic LC kézvetlen felvitele adhezivvel
elékezelt preparaciora - az adhezivtdl figgéen - meggyorsithatja
a polimerizacios folyamatot, és igy hatranyosan befolyasolhatja a
restauracio illeszkedésének pontossagat.

- Helyezze be a restauraciot és rogzitse/tartsa a helyén a felesleg

eltavolitasa alatt.

Tavolitsa el az Gsszes felesleges ragasztéanyagot.

a) Felesleg eltévolitasa

Tavolitsa el a felesleges anyagot azonnal mikroecsettel/ecsettel/

fogselyemmel vagy fogké-eltavolitdval. Feltétleniil gyorsan

tavolitsa el a felesleget, kiilénésen a nehezen elérhet6 helyekrdl

(proximalis terletek, foginyszélek).

Korkoros technika alkalmas héjakra/inlaykre/onlaykre - a

felesleget polimerizéljuk, utdna tavolitsa el (fényintenzitas

> 500mW/cm? pl. Bluephase Style) 2 masodpercig 10-15 mm

tavolsagbal, mindenhol levilagitva.

=z

Vékony héjak esetén valasszon egy kezdd és végpontot az incizélis
tertileten, majd polimerizaljon 6ramutaté jarasaval megegyezé
iranyban, kérkérésen.

Inlayk/Onlayk esetén vélasszon egy kezd6 és végpontot a
mezialis vagy disztélis teriileten, majd polimerizéljon kérkorésen:

Ezutén a felesleges cement konnyen eltavolithatd. Kiilonsen
a nehezen elérhetd helyekrél minél gyorsabban tavolitsa el a
felesleget (proximélis szélek vagy foginyszélek).

Polimerizacié

- Mint a kompozit rendszerek altalaban, a Variolink Esthetic is
reakcioba |ép az oxigénnel. Ez azt jelenti, hogy a fellileti réteg (kb.
50 pum) nem kot meg a polimerizacio alatt, mert érintkezésbe kertil
alevegé oxigénjével. Ennek elkeriilése végett fedje le a restauracio
széleit gliceringéllel / levegdblokkoloval (pl. Liquid Strip) a felesleg
eltévolitasa utan azonnal.

- Polimerizélja a Variolink Esthetic anyagot szegmensenként, a
proximélis szélekkel kezdve:

Fényintenzitas Expozicios idé
keramia mm-
enként és
szegmensenként

500-1000 mW/cm®  20's
> 1000 mW/cm? 10s pl. Bluephase Style

- Oblitse le a gliceringélt / levegdblokkolét (pl. Liquid Strip).

A kész restaurac Zdsa

- Ellendrizze a lezérast és a funkcionalis mozgésokat, és hajtson végre
modositasokat, ha sziikséges.

Ha sziikséges, finirozza a cementéleket finirozé gyémanttal.

Simitsa ki a cementéleket finirozd és polirozé szalagokkal, majd
polirozza megfeleld polirozéeszkdzokkel (pl. OptraPol®).

Ha sziikséges, finirozza a restauraciot megfelel6 polirozokkal (keramia:



pl. OptraFine®; kompozit gyanta: pl. OptraPol).

Figyelmeztetés

- Amég nem polimerizalodott Variolink Esthetic bérrel, nyalkahartyaval és
szemmel valo érintkezése kerilendo.

- Anem polimerizalt Variolink Esthetic enyhén irrital6 hatdsd lehet, és
metakrildtokkal szembeni érzékenységet okozhat.

- Aszokasos orvosi keszty(ik nem nytjtanak védelmet a metakrilatok
érzékenyit6 hatasaval szemben.

Elettartam és tarolas

- AVariolink Esthetic 2-28 °C hémérsékleten tarolando.

- Ne hasznalja a Variolink Esthetic anyagot a lejarati id6 utan.

- Nefert6tlenitse a fecskenddket oxidalé hatasu fertétlenitokkel.

- Hasznélat utan azonnal zérja le a Variolink Esthetic LC fecskenddket. Fény
hatéséra id6 el6tti polimerizacio 1ép fel.

- Lejératiidé: Lasd a fecskend6kan és csomagokon lévé informaciot.

Gyermekektdl elzérva tartandé.

Csak fogaszati hasznalatra.

Az anyag kizérdlag fogaszati hasznélatra lett kifejlesztve. A feldolgozas pontosan meg kell
feleljen a Hasznalati utasitasnak. A hasznélati utasitasban leirtaktol eltéré vagy az tol eltérd
teriileten torténd alkalmazas miatt keletkezett karra vonatkozéan nem vallalhato felelésség. A
felhasznalo a felelds az anyag alkalmassaganak ellendrzéséért, és minden, az ebben a hasznélati
utasitasban nem kifejezetten emlitett célra valé hasznalatért. A leirdsok és adatok nem jelentik
atulajdonsagok garanciajat.

Onuc

Variolink® Esthetic je agxe3uBHY LieMeHTHY cucTem cTabunHe 6oje, HavetbeH
3a TpajHO LieMeHTUpatbe KepamMnyKyX pectaypauyja v pectaypauuja

oA komno3uTHe cmone. Variolink Esthetic goctynat je y Bepauju koja
nonumepusyje camo ceetnom (Variolink Esthetic LC) u y Bep3uju ca ayanHom
nonumepusayujom (Variolink Esthetic DC).

Cneuwjantu cactas nyHuna omoryhasa Bp/O BUCOKY PEHAMEHCKY BUA/bUBOCT
cuctema Variolink Esthetic.

Boje
Variolink Esthetic goctynaH je y net 60ja:
boja Edexar
Light + TpaHcnyLeHuuja npubn. 5% ceeTnvja/
(HenpoBuAHa) BUWwe 6ennyacta

Light TpaHcnyueHymja npubn. 10%

Neutral ~ TpaHcnyueHuuja npubn. 17% Hema

Warm TpaHcnyLeHuuja npubn. 12%

Warm +  TpaHcnyueHumja npu6n. 8,5% TamHuja/
(HenpoBuaHa) Buwwe xyhkacta

HujaHcupatbe 6oja cictema Variolink Esthetic 3acHoBaHo je Ha edekTy Koju
LieMeHTHY KOMMO3WT Ma Ha BPE/IHOCT CBETAIMHE KOHauHe pectaypaLivje.
Variolink Esthetic Neutral He yTue Ha BpegHoCT cBetnnHe. OH Ma Hajsehy
TpaHcnyLeHLujy 1 360r Tora je HeyTpanHe 6oje. Light u Light + unHe
pectaypauujy ceetnnjom, sok Warm u Warm + cTBapajy reHepanHo TamHuji
ymucak. Kako 6ucte npe TpajHOr LieMeHTUPakba NPOLEHNAN LENOKYNHI
u3rnep pectaypauuje npu Kopuiwhetby pasnnuntix 6oja Variolink Esthetic,
npenopyuyjemo aa ynotpebute Variolink Esthetic ,try-in” nacte.

CacraB

MoHomepHa matpuua Variolink Esthetic-a cacToju ce o ypetaH
AVMeTakpunaTa v OAATHUX METAKPUIATHUX MOHOMepa. HEOpI’aHCKa nyHuna
Ccy utepbujym Tpudnyopua v cheponanm melanm okcua. Ocum Tora, MaTpuLia
CafipXV M MHMLMjaTOpe, CTabunnsatope 1 N rMeHTe.

BenununHa yectuya je 0,04-0,2 pm. Cpepatba BennumHa vectuua je 0,1 um.
YKynHY BONyMeH HEOPraHCKIX NyHna je oko 38%.

Vlunm(auvlje
TpajHO aiXe3MBHO LieMeHTMpatbe PecTaypalinja Off CTaknoKepamike,
JATU]YM ANCUNMKATHE CTaKNOKepaMminKe 11 KOMMO3UTHUX pecTaypauuja
(MHnejw, oHneju 1 BUHMPK)

- Variolink Esthetic LC kopuctuTe camo 3a pectaypauuje aebmbuHe
< 2 mm ca J0BO/bHOM TPaHCYLIEHLMjOM (HNp. pecTaypaLiyje uspahexe
o/} maTepujana IPS e.max® HT).

- Cnepe npenopyke 3a HaunH 6upatba oprosapajyhe Goje y ciyuajy
npumeHe cuctema Variolink Esthetic LC:

Wnpnkauuje
Boja Edexar Bunupn Wuneju/onneju
Light + 3HaTHO OCBET/baBa v —*
Light cnabo ocseT/baBa v v
Neutral Hema edekart 6oje v v
Warm cnabo notambyje/ v v

Buwwe xyhkacta

%

Warm+  3HaTHO noTamibyje/ v -
Buwwe xyhkacta

*Ynotpe6a 6oja Light + 1 Warm + Moxe J0BECTU f10 M0jaBe BUAbIMBIX Py60Ba pecTaypatiuje
Ka ce uemeHTUpajy uHneju/oHnejy.

Koutpanngukayuje

Annmauvua cpencrsa Variolink Esthetic KoHTpauHAnKoBaHa je
Kapia Huje Moryhe 06e36eanTin CyBO pajHO NOTbe UM NPUMEHNTA
NPONICaHN pajH1 NOCTynak;

- Kaj je NO3HAaTO /ia je NaLWjeHT anepriyaH Ha HeKu oA cacTojaka
npownssopa Variolink Esthetic.

HexemeHa pejcrea

[lo paHac HMCy nosHaTa cucTemcka nejcrea. Y
CnyyajeBrMa NpujaB/beHe Cy aneprutjcke peakLyje Ha nojeanHauHe
KOMMOHEHTe.

Wnrepakyuje

DeHonHe cyncTaHLe (HNP. eyreHon, y/be 0/ 3UM3eneHa) nHXUoMpajy
nonumepusavujy. 3ato Tpeba nberasati ynotpeby nponssoaa Koju cagpxe
0Be KOMMOHEHTE, HNP. TEYHOCT 32 UCNMparbe yCTa u NpuBpemMeHe LemeHTe.



OKcnpaTvBHa CpencTBa 3a Ae3vHpeKUMjy (HNp. BOAOHWK NEPOKCHA) Mory
CTYNNTI Y MHTEPaKLMjy Ca CUCTEMOM UHULMjaTOpa 1 TMe OHeMoryhuTu
npouec nonumepusavinje. 360r Tora He Ae3nHOUKyjTe Npenapauujy u
WNpyUeBe OKCMAATUBHUM CPeACTBUMA. [l03BO/beHa je Ae3uHdeKLmja
6pucatbem, HNP. y3 NPUMEHY MEAMLIMHCKOT ankoxona.

ANKanHv MnasHu MeaujyM1 HaHeCeHM Ha AeHTUH (HNp. anapatom Airflow)
Mory fia Cnpeye fienosarbe camoHarpusajyfinx agxesvsa.

XemocTaTcke CyncTaHLe Mory CnpeunTi nonumepusaujy n/unn
npoy3pOKoBaTH NPOMeHy Goje. 3aTo ce MOpajy ClIeAUTY YNyTCTBa 3a ynoTpeby
TUX CyncTaHuyu.

HaHowerwe
[NeTarbHuje MHpopmaLmje MoxeTe Hahm 1 y ynyTCTBY 3a ynoTpeby npoussoaa
Kojer kopucTuTe 3ajeaHo ca Variolink Esthetic-om.

1 Opcrp puBp pecraypauuje n ih KaBuTeTa
OFlCTpaHVlTe MOI'th 0CTaTKe NpUBPEMEHOr LieMeHTa U3 KaBuTeTa unun
npenapauuje y3 nomoh NoaMpHe YeTkuLe v NacTe 3a unwhere 6e3
npumMeca ysba 1 Gnyopupa (HNp. nonupHa nacta Proxyt® 6e3 pnyopuaa).
Wcnepute BoaeHM cnipejom.
3aTuM nCywMTe Ba3ayLIHMM MAa3oM 6e3 Npimeca BOAe 1 yrba.
V136eraBajTe NPeKOMEPHO Cyluerbe.

Hanomena:
UYnwhetbe ankoxonom Moxe A0BECTY 10 AiexuapaLje AeHTUHa.

2 TpoBepa pecraypauuje v usonayuja
MocrasuTe pectaypauujy nomohy xemeHe Variolink Esthetic , try-in”
nacte 1 nposepuTe 60jy, NPaBuNIHy NOCTaB/bEHOCT 1 OKNY3Ujy
pecTaypauuje.
ByauTe HapounTo NaxsbnBK Npy NPOBEPY OKIy3Mje Ha TOMLUBIM 1
KPTIM KepamMnyKIM 06jeKTVIMa Npe HUXOBOT TPajHOT LieMeHTUpatba, jep
NOCTOj1 PU3NK Off GPaKTypa.
AKo je noTpebHo, afanTupajre GUHUM AnjamaHTIMa CPeAroM 6P3NHOM,
y3 cnab npuTncak 1 y3 oprosapajyhe xnaherbe Bogom. Monupajte
UCTpyraHe NoBpLmHe.
MoTpe6Ha je oarosapajyha penatieHa N anconyTHa usonauuja
Kopuwhetbem oaroapajyhux nomofHux cpeacTasa, Kao Wwro cy
OptraGate® unu OptraDam® Plus.
AKO je TBP/IO 3Y6HO TKIBO KOHTAMUHIPAHO KPB/bY W MibyBauKkoM 3a
Bpeme NoCTynKa NpoBepe, OHO Ce MOpa NOHOBO OUNCTUTM Kao LTO je
onucaHo y peny 1.

MpeTxoaHo TpeTMparbe pecTaypauuje

3.1 AKo pecraypaljuja Koja je NPeTX0AHO TPeTUpaHa y CTOMaTONOLIKOj
nabopatopuju JoNe y KOHTAKT Ca KpB/by W MibyBaykom 3a Bpeme
nocTynka NpoBepe, keHa KOHTaMUHMPaHa Be3vBHa MOBPLUINHA MOpa ce
0uNCTUTI Ha cneiehn HaunH:

HakoH npoBepe, TemesbiTo UCNepuTe pectaypaLiujy BOACHUM

cnpejom 1 McylwnTe Basfyxom 6e3 npumeca yrba.

Npotpecure Ivoclean npe ynotpe6e na wume npekpujTe untasy

BE3VIBHY MOBPLUNHY KOPUCTERI MIUKPOUETKMLIY NV YeTKNLY.

Octasure aa Ivoclean pearyje y Tpajatby off 20 cekyHau, 3aTm

TEMESbUTO CTIepUTE BOAEHUM CTIPEjOM 11 UCYLUTE Basfyxom 6e3

npumeca y/ba.

MoTom npajmupajte Be3nBHe NoBpLUNHe oMoy BE3NBHOT CpeACTBa

oprosapajyher 3a kopuwhern pectaypaTieHn matepujan (Hnp.

Monobond® Plus). MpuapiasajTe ce ynyTcTaa 3a ynotpeby Be3nBHOM

cpepcTBa.

3.2 Pecraypauuje Koje HUCY NPETXOAHO TPeTUPaHe y CTOMATONOLIKOj
nabopatopuju TpeGa NCNpaTh BOAEHUM CIPEjOM 1 NCYLLNTIA HAKOH
nocTynka nposepe.

3.2.1 HaKoH Tora KOHAMLMOHPajTe Be3MBHE MOBPLUKHE pecTaypaLinje Ha
cneaehu HaumH:

a) Pectaypauuvije on cTaknokepammke (Hnp. IPS Empress®)
- HaHecuTe 5% GnyopoBOAOHNYHY KICENVHY 3a Harpu3aroe Ha
pecraypauvjy (Hnp. IPS’ Ceramic Harpu3ajyhi ren) y Tpajatby of
60 CeKyHAVW N1 CefuTe yNyTCTBO 3a ynoTpeby npoussohaua
pecTaypaTiBHOr MaTepujana.
- TemesbuTo CnepuTe BOAEHIM CMIPEjOM 1 UCylLnTe Basflyxom 6e3
npumeca yrba.
6) PecTaypauuje ofj CTaknokepamuke Ha 6a3in IMTUjym aucunnkata
(Hnp. IPS e.max Press, IPS e.max CAD)
- HaHecuTe 5% GnyopoBOAOHUUHY KUCENHY 3a Harpu3atbe Ha
pectaypauujy (Hnp. IPS Ceramic Harpu3ajyhn ren) y Tpajarby oa
20 ceKyHaW M CeuTe ynyTCTBO 3a ynoTpeby npomssohaua
pecTaypaTiBHOTr MaTepujana.
- TeMesbuTo UcnepuTe BOAEHM CMIPEJOM 1 UCYLLMTE Ba3yXom 6e3
npumeca yrba.

3.2.2 Hanecute Monobond Plus Ha NpeTxoHO TpeTipaHe noBplunHe
YETKULIOM WK MUKPOYETKULIOM, OCTaBHUTE fja pearyje y Tpajatby of 60
CeKYH[IV ¥ 3aTVIM PaCrPLUIMTE JakvM Ba3flyLIHUM MAa30M.

3.3 Topep Tora, pectaypaLmje Koje Cy uspaheHe of CTakneHe Kepamike 1
CTaKneHe Kepamuke Ha 6asn nTujym ancunukata (Hnp. IPS Empress,
IPS e.max Press, IPS e.max CAD) Mory Aa ce KOHAVLMOHMPajy nomohy
Monobond Etch & Prime® Ha cnegehn HaunH, He3aBIUCHO Of HUXOBOT
NPETXOAHOT TPeTMaHa:

- HakoH ncnpo6aBatba, TeMerbHO UcnepuTe pectaypaujy BoaeHuM

M7a30M 1 OCylMTe Ba3ayxoM 6e3 npumeca yrba 1 Bnare.

Hanecnte Monobond Etch & Prime Ha noBpuumHy 3a Be3uBatbe

nomofy MuKpoueTkuLie 1 yTp/baBajTe ra 20 cekyHaw. OctasuTe fa

pearyje jow 40 cekyHaw.

TemerbHo ncnepute Monobond Etch & Prime BogeHm mnasom

cBe [10K 3eeHa 60ja He HecTaHe. AKO IMa HeKVX OCTaTaKa y

MUKpOMOpama, pecTaypaLijy MoXeTe fja O4NCTATE BOAOM Y

YNTPa3ByyHOM anapary y Tpajatby 710 5 MUHyTa.

- Cywure pectaypaLijy jakum M1a3omM KOMNpUMOBaHOT Basfyxa 6e3
npumeca y/ba n Bnare oko 10 cekyHau.

34 KomnosuTtHe pecTaypauuje ojayaHe KOMNO3UTOM 1 BNaKHUMa
yBeK Tpeba fa byay nspafere npema ynyTcTuma nponssohaya
pectopatusHor MaTepujana. Ca Tetric® CAD pectaypaLiijama, MONMMO fia
e NpuApXaBate ynyTcTaBa HaBEAEHNX Y YMyTCTBIMA 3a yrioTpedy
Tetric CAD-a.

4 TpeTxopAHO TpeTnpatbe pec ] (Hnp.
Adhese® Universal)
Monumo Bac npuapsasajte ce ynyTcTBa 3a ynoTpeby aaxesnsa.
4.1 renom Ha 6a3u pocdop
(onyuoHanHo)
BesuBatbe ce Moxe No6osbluaTh ako ce rref) cenekTBHo Harpuse
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VNN aKo NPUMEHNTE TEXHUKY ,Harpu3atba 1 ucnuparba”. Kop
HenpenapucaHnx rnefHX NoBpLIMHa 06aBE3HO je KOHAULIMOHMPatbEe
dochopHom KucenuHom (Hnp. renom Total Etch). Monumo Bac
npuApXxaBajTe ce ynyTcTBa 3a ynotpeby rena 3a Harpusatbe Ha 6asn
dochopHe kucenute.

a) CenekTnBHO Harpusatbe rnefn
HaHecute ren Ha 6a3n pocdope kucenure (Hnp. Total Etch) Ha rnef
1 ocTaBuTe Aa pearyje y Tpajatby oA 15 o 30 cekyHau. Motom fo6po
1cnepuTe jakiM BOZEHUM MIa30M y Tpajatby Off HajMatbe 5 CeKyHan
M MCYLINTE KOMMPUMOBaHIM Ba3flyXoM fIOK Harpi3aHa refHa
noBpLUMHa He Jo6uje KpepacTo Genu usrnen.

6) TexHuKa 3a Harpu3atbe & ncnuparbe
Hanecnte ren Ha 6a3n pocdope kincenure (Hnp. Total Etch) npso Ha
npenapucaHy rnef), a notom 1 Ha aeHTUH, OcTaBuTe Aa Harpusajyhe
cpencTBo Aenyje Ha ref) y Tpajatby of 15 Ao 30 cekyHau, a Ha
AEeHTUH y Tpajatby of 10 4o 15 cekyHau. Motom 4o6po ncnepute
jakum BofieHM MNa3om y Tpajatby Off HajMatbe 5 CeKyHau 1 ucywute
KOMMPYMOBaHUM Ba3[yXOM 0K Harpu3aHa rnehHa nospLumnHa He
nobuje Kpegacto 6enu nsrnep.

HaHoweme agxesnsa Adhese Universal

- ToyesLum o rnefu, NOTNYHO NPeKpujTe CBe NOBPLLIMHE 3y6a Koje
here TpeTupatn agxesusom Adhese Universal.

- Anxesus ce MOpa yTp/baBaTit y MOBPLLNHY 3y6a y Tpajatby Of HajMatbe
20 cekyHav. Bpeme ce He cme ckpahnaTy. HaHowerbe ajjxesnisa Ha
noBpLumHy 3y6a 6e3 yTp/basatba Npe/aCTaBsba HeMpaBunaH NocTynak.

- Pacnpuwwre Adhese Universal komnpumoBaHuM Ba3flyxom 6e3
npuMeca yrba u Bnare ok He fobujeTe cjajHu, HENOMMYHI CNOj
dunma.

BaxHa HanomeHa: Tpe6a n3beraBati Hakyn/batbe MaTepujana, jep To
MOXe HeraTMBHO fia yTu4e Ha Npujatbatbe TpajHe pecTaypalje.

- Monumepu3yjte Adhese Universal y Tpajatby of 10 cekyHav cBeTnom

MHTeH3WTeTa of 2 500 mW/cm? (Hnp. namnom Bluephase® Style).

Mocraematbe pectaypauuje
- Variolink Esthetic LC je oceTrbu Ha cBe BpCTe NniaBor cBeTna
(onepaunoHo cBeTNo, CBETNO OKONHe cpeAnHe). 360r Tora He cveTe
uctuckmeaty Variolink Esthetic LC ao HenocpeaHo npe ynotpete.
W3berasajte n3naratbe MHTEH3VBHOM CBETIY 3a Bpeme ynoTpebe.
Pacnpwurte Adhese Universal komnpumoBaHum Bapyxom 6e3
npumeca ysba 1 Bnare oK He JobujeTe cjajHi1, HEMOMUYHY CNOj
dunma.
BaxHa HanomeHa: TpeGa usberaBatv Hakyn/batbe Matepujana, jep To
MOe HeraTMBHO Ala yTuue Ha Npujatbarbe TpajHe pecTaypaLinje.
MocTasuTe pecTayy j j Te Ha MecTy AoK
opiCcTpatbyjeTe CyBULWHA MaTepujan.
~ T10TNYHO OACTPaHMTE CYBULIHIA LIEMEHTHU MaTepujan.

a) TexHuka 6pucarba
Opmax oACTpaHTe CyBULIHM MaTepUjan MUKPOYETKILIOM/
YETKULIOM/CyHIepacTVM TaMNOHOM/3yGHIM KOHLIEM uin
CcKejnepom. Buwak Tpeba npaBoBpemMeHo OfICTPaHNTM, HAPOUMTO y
TelWKOo AOCTYMHUM [1eNoBMMa (MPOKCMMANHI AeN0BY, FUHIVBANHY
py6osn).
LinpkynapHa TexH1ka noroaHa 3a BUHMpe/uHneje/oxneje -
Monumepu3saumja CyBULIHOT MaTepijana CBET/IOM U Heroso
OfiCTpatbiBatbe MonumepusyjTe CyBULIHN MaTepujan nomohy
namne 3a nonuMepy3aLmjy (MHTeH3MTeToM cBetna = 500 mW/cm?
Hnp. Bluephase Style) y Tpajatby ofy 2 ceKyHam Ha pacTojatby of
10-15 mm nomepajyhinn cBeTNOBOA NO LieN0j AyWNHY LEMEHTHE
NnHnje.

P Ap:

1 duKc

(=]

Axo KopuctuTe daceTe-BUHNPE, 3abepuTe NOYETHY U 3aBPLLHY
TauKy Yy MHLM3aNHOM eny 1 NoNMMepu3yjTe LEMEHTHY TNHUjY
nomepajyfiv NoNMMEpK3aLNOHO CBETNIO KPYXKHUM MOKPeTUMa Y
npaBLly Ka3asbki Ha cary.

AKo KopuCTUTe MHNeje/oHneje, M3abepuTe NOYETHY 1 3aBPLIHY
Tauky y Me3ujanHoj unn AUCTanHoj perviju u nonnmepunsyjte
LieMeHTHY MHWjy nomepajyfin NoAMepu3aLMoHo CBETNO
KPY>HIM NOKPETUMA.

Buwak LemeHTa heTe 3aTim nako OACTPaHUTK y3 nomoh ckejnepa.
Buwak Tpeba npaBopemMeHO OCTPaHIUTY, HAPOUNTO Y TELIKO
[OCTYNHIM IeN0BMMa (MPOKCUMAIHY UV TUHTMBANHN PY6OBH).

Monumepusauuja

- Kao v cBu octanu komnosuthu cuctemu, Variolink Esthetic je
MOANIOXKAH UHXMBULMjW KNCEOHMKOM. Hanme, NOBPLINHCKY C10j
(npubn. 50 um) He NonMMepu3yje TOKOM NpoLieca NoNMMepU3aLje
360r KOHTaKTa ca aTMOCdepCKuM KceoHnkom. [la bu ce To usberno,
npekpujTe py6oBe pectaypaLuje MULEPUHCKIAM FeoM/CpeacTBOM
3a 6nokuparbe Basgyxa (Hnp. Liquid Strip) oamax HakoH WTO ce BuwaK
opcTpaHy.

- Monumepu3yjte Variolink Esthetic y cermeHTima, noyesiun o
npoKcUManHux py6osa:

WUutensuter ceetna  Bpeme
N3noKeHoCTN
no mm Kepamuke
W CermeHTy
500-1.000 mW/cm? 20 cek.

>1.000 mW/cm? 10 cek. HNp. Bluephase Style

- Wcnepute rnuepuHcku ren/cpencTeo 3a 6nokuparbe Basayxa
(Hnp. Liquid Strip).

o6paga pecraypauj
- [MpoBepwuTe oKNy3ujy 1 GyHKLMOHaNHE NOKpeTe 1 no notpebn
npunarogure.
- Mo notpe6u o6paauTe LeMeHTHe NuHMje nomohy AnjamaHata 3a
3aBpLUHY 06pagy.
- W3rnapute uemMeHTHe NHWje Tpakama 3a 3aBpLuHy 0bpaay v
nonuparbe 1 NCNonmnpajTe ux oAroBapajyhium MHCTpyMeHTUMa 3a
nonuparbe (Hnp. OptraPol®).
AKo je noTpe6Ho, 06aBuTe 3aBpLIHY 06pajy pecTaypaLinje
oprosapajyhum cpeacTsvma 3a nonuparbe (Kepamuka: Hip.
OptraFine®; komnosuTtHa cmona: Hrp. OptraPol).

Ynosopete



- He po3BonuTe aa HenonumepusosaHu Variolink Esthetic gohe y kontakt
Ca KOXOM, CJy30KOXKOM 11 O4MMa.

- Henonumepu3sosahu Variolink Esthetic moxe aenosatn cna6o
Haapaxyjyhie 1 Npoy3pokoBaTi NPeOCeT/bUBOCT Ha MeTakpunate.

- YobuuajeHe MeANLIMHCKe 3aWITATHE PyKaBuLe He NpyXajy 3alTnTy
npoTIB CeH3nbunnsnpajyher aejcTea MeTakpunata.

PoK Tpajatba 1 ynyTCTBO 3a YyBatbe U CKNaguwTerbe
Yysajre Variolink Esthetic Ha Temnepatypu of 2 Ao 28 °C.

- Variolink Esthetic ce He cMe KOPWUCTUT HAaKOH CTeKa POKa Tpajatba.

- HemojTe fesnHduKoBaTH WnpuLese okCuAUpajyhinm cpeacTenma 3a
nesnHdeKumjy.

- 3atBopure Variolink Esthetic LC wnpuuese ogmax HakoH ynotpe6e.
N3n0%eHOCT CBET/Ny J0BOAV 10 NPeBpeMeHe nonnmepusaLimje.

- Pok Tpajatba: 03HaueH Ha WNpULEeBMMa 1 NaKoBatby.

YyBaTu BaH Aomaluaja feue!
Camo 3a ynotpe6y y cromaTonoruju.

Osaj npou3sos je pasemjeH camo 3a ynoTpeby y cromatonoruju. Mopa ce KopucTiTi y3
CTPUKTHO NpWApaBarbe ynyTCTBa 32 ynoTpeby. Mpowseoliay He Npey3uMa ofroBOpHOCT 3a
wTeTe Koje MOry HaCTaTy 360r HenowToBakba ynyTCTBa 3a ynotpeby unn 36or Heoaroapajyhe
o6nacti npumeHe. KOpUCHUK je Ay>KaH Aa ICMUTa MOAECHOCT MaTepwjana v CHOCK OAIrOBOPHOCT
3a ynotpeby Npou3Boga y 61no Kojy CBpXy Koja Hije eKCNNLMTHO HaBeaeHa y ynyTcTay

3a ynoTpeby. Onuc NPOU3BO/a 1 NOAALM He NPEACTaB/bajy rapaHuWjy CBOjCTaBa U HICY.
obasesyjyhu.

Makep

CKU

Onuc

Variolink® Esthetic e cucrem 3a afxe3nBHo LieMeHTUpakbe co cTabunHa 6oja,
HaMeHeT 3a TPajHO LIeMEHTIPatbe Ha KepaMiniKu PecTaBpaLivi 1 pecTaBpaLmui
oA Komno3uTHa cmona. Variolink Esthetic e foctaneH Bo Bep3uja wro ce
nonumepu3ipa camo co ceetno (Variolink Esthetic LC) n Bep3uja co ABojHa
nonumepusavuja (Variolink Esthetic DC).

CneumjanH1oT COCTaB Ha NONHerETO My Aasa Ha Variolink Esthetic mHory
BMCOK CTeNeH Ha HenponyCTNBOCT 3a PEHTFEHCKM 3paLiyt.

HunjaHcn
Variolink Esthetic e gocTaneH Bo neT HujaHcu:

HujaHca Edekt

Light + NPOSMPHOCT 3a OKony 5% nocsetna/
(HenposmpHa) KoH 6enysnasa

Light NposMpHOCT 3a okony 10%

Neutral NpPOSWUPHOCT 3a okony 17% Huwro

Warm NpPOSWUPHOCT 3a okony 12%

Warm+  nposvpHOCT 3a okony 8,5% notemHa/
(HenposupHa) KOH ONTEHNKaBa

I'papaumjata Ha HujaHcuTe Ha Variolink Esthetic ce 3acHoBa Ha egekToT WTO
LieMEHTHIOT KOMMO3MT FO NOCTUrHyBa Kaj BPEHOCTa Ha OCBETNIEHOCT Ha
KpajHaTa pectaBpauuvja. Variolink Esthetic Neutral He Bnujae Bp3 BpeHoCTa
Ha OCBETNIEHOCTa. MICTOBPeMeHO, NoKaXyBa HajBUCOKa NPOSUPHOCT e 3aT0a
e HeyTpaneH no 6oja. Light u Light + rv npaBat pectaBpaLuute nocsetnu,
fAopeka Warm 1 Warm + npaBat noTemeH OMLT BrieYaToK Of HijaHcaTa. 3a
[l Ce NPOLIeHM OMILTUOT epeKT Ha pec jata BO OHOC Ha P: Te
HujaHcw Ha Variolink Esthetic npes TpajHOTO UemeHTUpatbe, npenopayysame
[la KopucTuTe nacTu ,try-in“ Ha Variolink Esthetic.

Cocras

MoHomepHata MaTpuLia Ha Variolink Esthetic ce coctoun o ypetaH
ANMETaKpUNaT 1 AOMONHITENHI MeTaKpURaTH1 MoHoMepi. Heoprackute
nonHauu ce utepbuym Tpudnyopua 1 cheponaeH MelliaH OKCHA.
JIoNONHUTENHM COCTOjKM Ce MHULIM]ATOPH, CTaGUAN3ATOPN 11 NUTMEHTH.
lonemuHaTa Ha yectukuTe e 0,4-0,2 um. CpegHaTa ronemMnHa Ha YecTuyKuTe
e0,1um.

BKyMHWOT BONyMeH Ha HeOPraHCKUTe NONHauM e NpnbamKHo 38%.

Vlunm(aqmn
TPBJHO aAfIXe31BHO LieMeHTHparbe Ha CTaKNo-Kepamunka, nuTnym
AncnnnKaTHa CTakno-Kepammka 1 KOMNO3UTHW pectaspaynu (IIIHI'IEVI,
OHINeu 1 BUHUPH)

- Ynotpebara Ha Variolink Esthetic LC e camo 3a pectaBpauuy co mana
nebenvHa <2 MM KoM UMaaT JOBO/IHa NPOSMPHOCT (Ha Np. pecTapaLum
HanpaseHu og IPS e.max® HT).

- Mpernepot nofony coApxv Npenopaky 3a n36opoT Ha CoofBETHaTa
HujaHca Ha Variolink Esthetic LC:

Wnpukayun

Hujanca  Edekt Bunupn Wnneun / ounen
Light + 3HAUMTENHO OCBETNYBa v -*
Light [leNyMHO OCBeTNyBa v v
Neutral Hema edeKT Bp3 v v

HUjaHcaTa
Warm [enymMHo noTemHyBa / v v

KOH XONTeHKaBa
Warm+  3HauuTenHo notemHysa / v -*

KOH XONnTeH1KaBa

*Ynotpebara Ha HujaHcuTe Light + 1t Warm + MoXe fja npeu3evika nojasa Ha 1V paGosit
Ha pecTaBpaLyjaTa npy LieMeHTUpatbe Ha WHnew / oHnen.

KoHTpanngukayum

Ynotpe6ara Ha Variolink Esthetic e koHTpanHgnumpara

— aKO He MOXe fia ce 06636811[14 cyBo pa6OTHO none unu He moxe fia ce
NpVYMeHaT NponuLaHuTe paboTHI NpoLeaypw;

= aKO e NO3HAaTOo [ieKa NaLWeHTOT e anepruyeH Ha HeKOja oa COCTOjKVITe Ha
Variolink Esthetic.

HecakaHm pejcrea
[locera He ce NO3HaTV CUCTEMCKM HecakaHu fiejcTBa. Bo mHAMBUMAYanHmM cnyyan
ce npmjaBeHm anepruckn peakumn Ha noeANHeYHNTE KOMMOHEHTU.

WnTepakunu
DeHoNHUTE CyNCTaHLY (Ha NP. eyreHoN, Macno Ha 3UM3eneH) ja UHxMbupaat



nonumepusavujara. 3atoa, Tpeba fa ce usberHysa ynotpebara Ha
npounssoaunTe WTO rv COApXKat 0BNe KOMMNOHEHTK, NP. TEYHOCTH 3a NNakHeHbe
Ha ycraTa v npuBpemMeHun LeMeHTH.
CpepcTBaTa 3a fie3nHdeKLnja Co OKCMAATUBHO AejCTBO (Ha NP. BOAOPOAEH
NepoKCIA) MOXaT /1a CTanaT BO MHTepaKLMja CO CUCTEMOT Ha MHULMjaTopy,
a7T0a MOXe /a o OTeXHY NPOLLECOT Ha NoNMepy3aLMja. 3atoa He

\npajTe rv nper jaTa 1 WNPULIOT CO OKCMAATUBHU CPEACTBa.
[NleanHdexumja Moxe Aa ja HanpasuTe, Ha NPUMEP, CO MEANLINHCKIA anKoXon.
BasHuTe cpeacTsa 3a neckapetbe Ha AeHTHHOT (Ha np. Airflow) moxe aa ro
OTeXHaT [1ejCTBOTO Ha CaMOHarpu3yBaYKuTe aaxe3svsu.
XeMocTaTCKITe CynCTaHLM MOXaT f1a ja OTeXHaT nonumepusaumjata u/
WnK ia npefn3BMKaaT NpomeHa Ha 6ojata. 3aToa, Mopa Aja ce nounTyBaat
ynartctBata 3a ynoTpeéa Ha ucrute cyncraHuun.

Annukaumja
MpouuTajTe ro ynatcreoTo 3a ynotpe6a Ha NPOU3BOAOT WTO FO KOPUCTUTE
3aegHo co Variolink Esthetic 3a nogetantu uxdopmaumn.

1 Ot Ha npuep pec " YucTere Ha
KaBuTeToT
OTCTpaHeTe 1 MOXHUTE OCTATOLM Ha MPUBPEMEHNOT LIEMEHTEH
KOMMO3WT Off KABUTETOT WA Off NPenapaLujaTa co YeTKNYKa 3a
nonnpatbe 1 NacTa 3a YucTerbe 6e3 NpuUMect Ha Macno 1 dnyopua (Ha
np. nacta 3a nonnpatbe Proxyt® 6e3 pnyopua). McnnakHete co BoaeH
cnpej.
MMoToa, ucywerte co Bo3ayx 6e3 npumeci Ha Bofa v Macio. He cywete
npeKymepHo.
Hanomena:
YucrerbeTo co ankoxon Moxe fia loBefie 10 AeXnapaLvja Ha AeHTUHOT.

2 N Ha pec jaTamn
MocTasere ja pecTaBpavujaTa co ynoTpeba Ha CakaHaTa nacra ,try-in" Ha
Variolink Esthetic n nposepeTe ru1 HujaHcaTa, nocTaBeHoCTa 1 OKNy3ujaTa
Ha pecTaBpaLjujaTa.
Bupete BHMMaTenHu Kora Ke ja npoBepyBaTe OK/y3ujaTa Ha KpLUINBIA 1
POHNMBI KepaM1yKy 06jeKTn Npef TpajHO Aa r'v LieMeHTvpaTe bupejku
NOCTON PU3NK Off GPaKTypa.
AKo e NoTPe6HO, afanTupajTe CO GUHYM AnjaMaHTV CO CpefiHa Bp3uHa
1 6nar NpUTUCOK KOPMCTEjK COOABETHO KONMYECTBO BO/1A 3a Najietbe.
Wcnonnpajre r1 NpeTxofiHo NCTPYXeHIUTe NOBPLINHM.
Motpe6Ha e cooaiBeTHa penaTiBHa N anconyTHa nonalmja, co
NOMOLL Ha COO/IBETHM NOMOLLIHI CPEAICTBa, Kako WTo ce Optragate nau
Optradam.
Ako AEHTANHOTO TBPAO TKNBO € KOHTaMWHNPAHO CO KPB UK NyHKa 3a
Bpeme Ha OBaa NoCTanka 3a NpoBepKa, Mopa Aa ce NCYMCTU NOBTOPHO
KaKo LITO e OnuiuaHo Bo nornasje 1.

MpeTxoaHoO TpeTMpaHa pecTaBpaumja
3.1 AKo pectaBpauujaTa KojaluTo 6una NpeTxoAHO TPeTMpaHa BO

cTomaronoLKaTta labopatopuja ce KOHTaMIUHIPA CO KPB WAM MyHKa

3a Bpeme Ha NocTankKaTa 3a NpoBepKa, KOHTaMMHIUPaHaTa NOBPLUIHA 33

Bp3yBarbe Ha pecTaBpaquaTa MOpa Aia Ce NCHUCTMN KaKo LWTO cneaun:

- Mo npoBepKaTa, TeMeNHO UCMNaKHeTe ja pecTaBpaLyjaTa co BOfeH
Crpej v ncylueTe co BO3AyLueH Mna3 6e3 npumecy Ha Macno.
MpoTpecete ro lvoclean npep ynotpe6ata 1 LENOCHO NoKpujTe
ja NoBpLWMHaTa Ha pecTaBpaLyjaTa co NPOM3BOAOT CO NOMOLL Ha
MWKpPOYETKUYKa UK YeTKnYKa.

Ocrasere Ivoclean aa genyBa 20 cekyHaw, a noToa TeMenHo
VcnnakHeTe ja pecTaspaumjaTa co BOfIeH Cpej v ucylwete co
BO3/lyLIEH Mna3 6€3 Np1MecK Ha Macno.
MoToa nospLuMHITE 32 6OHANPatbe Ce NPajMMpaaT Co CPeACTBO
3a 6oHANpatbe Koe e COOfBETHO 3a PecTaBpaTMBHIUOT MaTepujan
(Hnp. Monobond® Plus). MouuTyBajte ro ynatcteoTo 3a ynotpe6a Ha
CpeACTBOTO 3a BP3yBatbe LITO ro ynotpebysate.
32 PecTaBpaumme WITO He Ce NPeTXOAHO TPeTUpaHn BO CTOMATosoLWKara
nabopatopuja, Tpeba fla ce MCNNakHaT co BOAEH Cnpej 1 Aa ce UcylwaTt no
nocrankara 3a nposepka.
MoToa nogroTeeTe r NOBPLUIMHNTE 3a BP3yBatbe Ha pecTaBpalujaTa Ha
CNeHNOT HaYuH:
a) PectaBpauuu of ctakno-kepamuka (Ha np. IPS Empress®)

- Harpuserte ja pectaBpauujata co 5% xvuapodayopHa kucenuta (Ha

np. ren 3a HarpusyBatbe IPS” Ceramic) Bo Tpaetbe off 60 ceKyHam
WnW Cnopep ynaTcToTo 3a ynoTpeba Ha NPON3BOAUTENOT Ha
|pecTaBpaTMBHUOT MaTepyjan.
- TemenHo ucnnakHeTe o BOAEH Crpej v UCyLueTe co Bo3ayx 6e3
npUMecy Ha Macno.
6) PecTaBpavum o NUTUYM AUCUANKAT CTaKO-KePaM1Ka
(Ha np. IPS e.max® Press, IPS e.max CAD)
- Harpuserte ja pectaBpauujata co 5% xuapopnyopHa Kucenuta (Ha
np. ren 3a HarpusyBarbe IPS Ceramic) Bo Tpaetbe of 20 ceKyHan

WnM cropey ynaTcTBOTO 3a ynoTpeba Ha NPON3BOANTENOT Ha

|pecTaBpaTMBHVOT MaTepujan.

- TemenHo ucnnakHeTe CO BOAGH CMPej 1 CyLeTe Co BO3ayX 6e3
np1Mecy Ha Macno.
3.2.2 HaHecete Monobond Plus co yeTkiuKa Unu MUKpOYeTKInIKa Ha

NPETXOAHO TPETUPaHWTE NOBPLUMHIA, OCTaBETe o Aa AiefyBa BO Tpaete

01 60 cekyHaM 1 NOTOa PacNpCHETe CO CUAeH BO3AYyLIEH MNa3.

3.3 AnTepHaTMBHO, pectaBpaLuuTe n3paboTeHu Bp3 6asa Ha CTakno-

KepamuKa 1 IUTUYM UCUNVKAT CTakno-kepamuka (Ha np. IPS Empress,

IPS e.max Press, IPS e.max CAD) MOXaT fja Ce KOHAULINOHNPAAT CO

Monobond Etch & Prime® Kako WTO e OnuLWaHo NoAoNY, 3aBUCHO O

HWBHWOT NPETXOAEH TPeTMaH:

- Mo npoBepKata, TeMenHo ucnnakHeTe ja pecTapaujata co BoeH
CNpej 1 UCylweTe €O BO3AYLIEH Mna3 6e3 NpUMecK Ha Macno v Bnara.
Co nomoLu Ha MIKpoYeTK1uKa HaHeceTe ro Monobond Etch & Prime
Ha NoBpLUMHaTa 3a 6oHANpPatbe 1 BTPU]TE o Ha NOBPLUMHATA BO
Tpaetbe o 20 cekyHau. OctaseTe ro Aa pearupa yiwTte 40 cekyHAu.
TemenHo ucnnakHete ro Monobond Etch & Prime co BogeH cnpej ce
fofeKa He 1cyesHe 3eneHara 6oja. [JOKOsIKY Ma HEKaKBI 0CTaToLm
BO MMKPOMOpO3HOCTUTE, pecTaBpaumjaTa MOXe fla Ce UCYUCTn Bo
BOfleHa yNTpa3ByyHa batba, BO BPEMEHCKIN UHTEPBaN Off 5 MUHYTU.

- CywerTe ja pecTaBpaLujaTa co CIeH MNa3 0 KOMNPUMIPaH BO3AyX

6e3 npvMecy Ha Macio v Bnara BO Tpaere 0ff okony 10 cekyHan.
34 Komno3utHuTe n punbep-3aLiBpCTeHITE KOMMO3UTHU pecTaBpaLm,
ceKoralu Tpe6a ja 6WAaT yCNOBEHY CNOpPes} yNaTcTBOTO Ha

NPOU3BOANTENOT Ha pecTopaTusHNoT MaTepujan. Co Tetric® CAD

pecTaspaLuuTe, Be MONMMe O6pHETE BHMMaHIe Ha ynaTCTBOTO 3a

ynotpeba Bo Tetric® CAD

3.2
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TMpeTxopeH TpeTMaH Ha NpenapauyjaTa n HaHeCyBatbe Ha

apxesuBot (Ha np. Adhese® Universal)

lMouuTyBajTe ro ynaTcTBOTO 3a ynoTpeba Ha aaxe3nBoT WTO ro

ynotpebysare.

Konaunuuonuparbe co ren Ha docdopHa KucenuHa (onynoxanHo)

Bp3yBatbeTo co rnefTa Moxe fia ce Nofo6pY CO CeNEKTUBHO

HarpuyBakbe Ha rnefTa Ui co NpuMeHa Ha TeXHUKaTa Co ,Harpu3yBarbe

W nnakHetbe”. HenogroTeeHuTe rnefHu NoBpLUIMHM MOpa Aa ce NoAroTeaT

co pocdopHa kucenuHa (Ha np. Total Etch). MouwTysajre ro ynarcreoto

3a ynotpeba Ha renot Bp3 6asa Ha pocdopHa KucenmHa.

a) CeneKkTnBHO Harpu3yBarbe Ha rnerta
HaHecerte ro renot Bp3 6a3a Ha pocdopHa kucenuHa (Ha np. Total
Etch) Bp3 rnefTa n octaBete fia AenyBa oA 15 Ao 30 cekyHau. MoToa,
TEMENHO CMNIaKHETe CO CUNEH Ma3 BO/ia BO TPaekbe Off HajManky 5
CEKyHAV 1 CyLIeTe CO KOMMPUMUPaH BO3AYX C& AOAEKa MOBPLINHUTE
Ha Harpu3eHara rner He go6ujat 6en usrnep Kako kpeaa.

6) TexHuKa CO HarpnsyBatbe 1 NnakHerbe
HaHecerte ro renot Bp3 6a3a Ha docdopHa kucenuHa (Ha np. Total
Etch) npBo Bp3 nogroteeHara rner, a notoa 1 BP3 AEHTUHOT.
CpepcTBOTO 3a Harpu3yBatbe Tpeba Ja Ce OCTaBy Aa AeNnyBa BP3
rnefTa Hajmanky 15 o 30 ceKyHAM, a Kaj AEHTUHOT BO Tpaetbe o 10
710 15 cekyHau. M0T0a, TeMENHO NCNNakHeTe CO CUeH MNa3 Bojja BO
TPpaetbe Of] HajManKy 5 CeKYHAV 1 CyLueTe CO KOMMPUMMPaH BO3AYX
C& jofieKa NMOBPLUMHITE Ha Harpu3eHata rner He fo6ujat 6en nsrneg
KaKo Kpepa.

HanecyBarwe Ha Adhese Universal

- TouHeTe oA refTa 1 TeMeNHO NOKPUjTE vl CUTe 3a6HN MOBPLINHIN
wro Tpeba Aa ce Tpetupaat co Adhese Universal.

- AIXe3uBoT MOpa /ja Ce BTpMe BO 3a6HaTa NOBPLUMHA BO Tpaetbe

o1 HajmanKy 20 cekyHau. BpemeTo He cMee aa ce ckpatysa. He e

COO/IBETHO aKO rO HaHeceTe aIxe3MBOT BP3 3abHaTa NoBpLUMHa 6e3 aa

ro0 BTpMETE.

Pacnipctete ro Adhese Universal co komnpumnpaH Bo3gyx 6e3

NpUMecK Ha Macno v BNara cé Jofieka He fobueTe CjaeH, HeNoABIXEH

dunmckm cnoj.

BaxkHa HanomeHa: BHiMaBajTe fia He 0jie A0 HaTPynyBatbe Ha

Matepujanot, 61ejku Toa MoXe f1a BNjae HEraTUBHO Ha NpaBunHaTa

NOCTaBEHOCT Ha TpajHaTa pecTaBpaLvja.

MNonumepusmpajre ro Adhese Universal Bo Tpaetbe o 10 cekyHau co

MHTEH3UTET Ha CBeTNO off > 500 mW/cm” (Ha np. Bluephase® Style).

MocraByBatbe Ha pecTaBpayujaTa

Variolink Esthetic LC e uyBcTBUTENEH Ha CeKOe CHO CBETIO

(onepauucKo CBETNO, CBETNO Off OKONHaTa cpefnHa). 3aToa, Variolink

Esthetic LC Tpe6a a ce UCTUCKa O WNPULOT CaMo BO MOMEHTOT

KOra HenocpesiHo ke ce ynotpebysa. M36erHyBajTe n3noxysarbe Ha

VIHTEH3VMBHO CBET/NO NPY HaHeCyBakbeTo.

- HaHecere Variolink Esthetic LC co BpBOT 32 HaHeCyBatbe Wi co yeTka/
LnaTyna AMPEKTHO BP3 BHaTPeLLIHaTa NOBPLUMHA Off PecTaBpaLjaTa.
HanomeHa: [lnpeKTHOTO HaHecyBatbe Ha Variolink Esthetic LC
BP3 Npenapaliyja Wwro 61na NPETXoHO TPETUPaHa CO aAXe3ns
MOe - 3aBUCHO Of} T0a KakoB afiXe3uB Ce KOPUCTY - la NPeAN3BuKa
3abp3yBarbe Ha NPOLIECOT Ha NONUMepU3aLyja v CO Toa Aa ce ofpasu
BP3 NpaBUnHaTa NOCTaBEHOCT Ha pecTaBpaLinjaTa.

- Mocrasere ja pecTaBpauyjaTa u duKcupajre ja / gpxere ja Ha mecto
[OfieKa ro OTCTpaHyBaTe BULLOKOT.

- LlenocHo oTcTpaHeTe ro BILOKOT LieMEHTeH Matepujan.

a) TexHuka Ha bpuwetbe

BepjHall oTCTpaHeTe ro BILIOKOT MaTepujan co MUKPOYeTKnyKa /

YeTKNYKa / CyHepecT TaMMoH / 3a6eH KoHeL| unn ckanep.

Of D ) OTCTpaHy Ha BULLOKOT MaTepujan,

0C06EHO BO TELIKO 10CTaNHuTe 4eN0BY (MPOKCUMaNHN AeNoBy,

FVMHIMBaHY Pabosm).

LinpkynapHa TexH1Ka cOOABETHa 3a BUHUPY / MHNen / OHnen —

CBETNOCHa NONMEPW3aLivja Ha BILLIOKOT 11 HErOBO OTCTPaHyBakbe

n I pajTe ro BULOKOT pujancor [ McKa

Namna (MHTeH3UTeT Ha CBeTNOTO > 500 mW/cm? Ha np.co

Bluephase Style) Bo Tpaetbe 0ff 2 ceKYHAM Ha pacTojaHvie 0

10-15 MM ABMXejKM ja CBETNIOCHATa COHAA MO TEKOT Ha Lienata

LieMeHTHa InHuja.

o

Bo cniyuaj Ha naMuHaTHU BUHMPK, of6epeTe NoYeTHa 1 3aBpluHa
TOUKa BO MHLM3aNHWOT NPEAeN 1 NoNMepU3IpajTe ja LieMeHTHaTa
TMHja CO CBETNO ABUXKE]KIN rO MONMEPU3IPAYKOTO CBETNIO BO
Kpyr BO MpaBeL| Ha CTPeNKMUTe Ha YaCOBHUKOT.

Bo cnyuaj Ha uHnen / onnewm, onbepete NoueTHa 1 3aBpLUHa TOUKA
BO Me3ujanHaTa Unm AuctanHata perija 1 nonnmepusnpajte ja

CO CBET/IO O/ NOIMMEPU3ALVCKATa J1aMMa 1 CO KPYKHU ABUXEHbA
LieMeHTHaTa HWja.

M0T0a, BULLOKOT LieMEHT MOXe NIeCHO ja Ce OTCTPaHM CO MOMOLL
Ha ckanep. O HaB OTCTpaHy Ha BULLIOKOT

Marepujan, 0cobeHo BO TeWWKO AOCTaNHITe AeNoBi (MPOKCManH1
VAN TUHMMBaNHU paboBu).

Monumepusauuja

- Kako v cute gpyri komnosuThn cuctemn, Variolink Esthetic
e MofNoXeH Ha nHxubuLnjata Ha kncnopop. Toa 3Haun feka
NOBPLIMHCKUOT C10j (0Kony 50 Um) He ce Monnmepu3vpa 3a Bpeme
Ha NpoLiecoT Ha Non1Mepu3aLinjata bupejku foara BO KOHTaKT cO
aTMOChEpCKMOT KUCNOpoA. 3a Aa ro CpeynTe Toa, NOKpPHjTe v
pa6oBuTe Ha pecTaBpaLjaTa Co FNLIEPUHCKM ren / CPefCTBO 3a
6nokupatbe Ha Bo3ayxoT (Ha np. Liquid Strip) BegHaLu oTkako Ke ce
0OTCTPaH! BULLIOKOT.

- Monumepuaunpajte ro Variolink Esthetic Bo cermeHT, nouHyBajku og
NpOKCUManHuTe pabosu:

WnTeHsuTeT Ha Bpeme Ha

cBetno n3noxysate Ha
MM Kepamunka n
CermeHT

500-1.000 mW/cm? 20 cek.
>1.000 mW/cm? 10 cek. Ha np. Bluephase Style

- McnnakHete ro MnLeprHCKUOT ren / cpeacTsoTo 3a 6nokmparbe Ha
Bo3ayxoT (Ha np. Liquid Strip).



p Ha roToBara pec
I'Ipoaepe'reja oKnysujaTa n ¢yHKumoHanHme [LBUXEHba
KoperupajTe ako e noTpe6Ho.

AKo e noTpe6Ho, HanpaseTe 3aBpLUHa 06paboTka Ha LieMeHTHUTE
NVHWM CO AiMjaMaHTV 3a 3aBpLUHa 06paboTKa.

W3masHeTe rn UEMEHTHUTE NINHUK CO NEHTU 3a ¢MHMPBI’bE n
nonuparbe v NonnpajTe Co COOABETHN MHCTPYMEHTY 3a NONNpatbe
(Ha np. OptraPol®).

AKo e noTpe6Ho, Ha KpajoT obpaboTeTe ja pecTaBpaumjata co
COOABETHY CPeACTBa 3a Nonuparbe (Kkepamuka: Ha np. OptraFine®;
KOMMO3UTHYM cMonu: Ha np. OptraPol).

npenynpenysawe
He po3BonyBajTe KOHTAKT Ha Henonumepuanpat Variolink Esthetic co
KOXaTa, Clly30K0aTa 1 ouuTe.

- Henonumepusupanuor Variolink Esthetic moxe ga genysa cna6o
Hajipa3HyBaukwv 1 ja Npen3BKKa NpeyyBCTBUTENHOCT KOH MeTakpunaTu.

- BoobuyaeHunTe MeANLIMHCK PaKaBULW He HyAaT 3aliTuTa o eeKToT 3a
OCETNNBOCT Ha MeTaKpunature.

Pok Ha ynotpe6a n uyBare

Yygajre ro Variolink Esthetic Ha Temnepatypa op 2-28 °C.
- He kopucreTe Variolink Esthetic no uctekot Ha pokoT Ha ynoTpeba.
- He pesnHduumpajTe rv iINpuULOBKTE CO OKCMANPAYKM CPEACTBa 38

ne3nHdeKumja.
- 3atBoperte ru wnpuuosure Variolink Esthetic LC BegHaw no ynmpeﬁaTa
M3nc TO Ha CBET/IO N[ npepaHa nc l

- Pok Ha ynotpeb6a: BugeTe ja eTleeTaTa Ha WNPULIOBITE 1 NaKyBatbaTa.

[Ma ce uyBa BOH Aodar Ha geuara!
Camo 3a ynotpe6a Bo cTomaTonorujara.

OBoj Npow3B07 € passueH camo 3a ynoTpeba 8o comaTonorujata. Tpe6a aa ce KopucTn
AOCIEAHO CMOpeA YNATCTBOTO 3a ynoTpe6a. [pov3BOANTENOT He Npe3ema OArOBOPHOCT

3 WTET WITO MOXAT A3 HACTaHaT 3apaAV HENOUMTYBarbe Ha YNaTCTBOTO 3a yroTpe6a
MOMHAKBO KOPYICTEHbe Off MPOMMILIAHOTO Nofe Ha NpUMeHa, KOPUCHIKOT & OAFOBOPEH Aa ro
TecTpa MaTepujanoT BO OAHOC Ha HeroBaTa COOABETHOCT 1 ynoTpe6a 3a Koja 6uno uen wro He
& eKCMNMUWTHO HaBe/ieHa BO YNaTCTBOTO, ONVCOT U NOJIATOLMTE He NPETCTaByBaaT rapaHuvja
Ha CBOJCTBATa 1 He Ce 0BP3yBauKM.

bb

pcKu

Onucanne

Variolink® Esthetic e afxe3nBHa cucTema 3a LMMEHTUPaHe CbC CTabuneH LBAT,
3a NOCTOAHHO LIMEHTUPAHE Ha KePaMIYHIA 11 KOMMO3UTHY PecTaBpaLini.
Variolink Esthetic ce npegnara B u3uano ¢otononnmepusupaya (Variolink
Esthetic LC) n gBoitHo nonumepu3npatya sepcus (Variolink Esthetic DC).
CneumanHuAT MbaHuTen Npuaasa Ha Variolink Esthetic MHoro Bucoka
PEHTIeHOKOHTPACTHOCT.

Pasugetkn
Variolink Esthetic ce npegnara B cnegHuTe ner uATa:

PasugeTtka Edekt

Light + MNpo3pauHoct, npu6bn. 5% Mo-ceetbn /
(Henpo3payHa) no-6enesHukas

Light Mpo3spautocT, npubn. 10%

Neutral Mpo3spaunocT, npubn. 17% Hama

Warm Mpospautoct, npu6a. 12%

Warm + Mpo3pautocT, npu6n. 8,5% Mo-TbMeH /
(Henpo3payHa) No-XbATeHNKaB

IpapmpaHeTo Ha uBeToBeTe Ha Variolink Esthetic ce ocHoBaBa Ha edekTa,
KOIATO NOKPMBALYNAT KOMOMO3NT Ma BbPXY Hal-CBETANTE CTONHOCTI

Ha OKOHuaTenHata pecraspaums. Variolink Esthetic Neutral He nosnuasa
CTOMHOCTTa 3a APKOCT. B CbLLOTO Bpeme TA NOKa3Ba Haii-BICOKa NPO3payHoCT
1 TaKa e HeyTpaslHa Mo OTHOLLEHe Ha pasLigeTkarta. Light n Light + npasat
pecTaBpaLvATa no-ceetna, okato Warm 1 Warm + Cb3jaBart KaTo UAno
BreyaTneHue 3a No-TbMHa pasLBeTKa. 3a a Ce OLieHY OBLMAT edeKT Ha
pecTaBpaLuATa BbB BPb3Ka C pasnunyHuTe LgeToBe Ha Variolink Esthetic npegu
MNOCTOAHHOTO LMMEHTMPAHE, HUe NPENopbYBaMe U3NON3BAHETO Ha NPOGHUTE
nact Variolink Esthetic Try-in.

Cocras

MoHomepHata MaTpuLia Ha Variolink Esthetic ce cbctom ot ypetaHos
AVMETAKpUNAT U ApYr METAaKPUIaTHN MOHOMEPW. HerI’aHVNHVITG
MbAHUTENM ca uTepbues Tpudnyopua 1 cheponaHa cmec oT okeuau. [pyrute
CbCTaBKK Ca I/IHXVIGI/ITOPI/I, CTaﬁIM'II/ISaTOpVI N NUrMEHTH.

Pa3mepbT Ha yactuyuTe e 0,04-0,2 um. CpeHUAT pa3mep Ha yacTuuuTe e

0,1 pm.

06WunAT 06em Ha HeopraHNYHUTE MbAHUTENV e Npu6A. 38%.

Mokasanua

- MoctoaHHO aAfIXe31BHO UNMEHTMPaHE Ha CTHKNO-KePAMUYHU, NNTUEBO-
ANCUTNKATHW CTHKNO-KEPAMUYHI 1 KOMMO3WUTHU pecTaBpaunn (I/IHI'IEVI,
oHnewn 1 dpaceTn)

- W3non3saiite Variolink Esthetic LC camo 3a pectaBpauuu ¢ HucKa
nebenvHa <2 mm, KOUTO UMaT A0CTaTbYHa NPO3PAYHOCT (Hanp.
pectaspauus ot IPS e.max® HT).

- CnepHuAT 0630p AaBa NpenopbKy 3a n3bopa Ha NoAXOAALL LBAT
Variolink Esthetic LC:

MNokasauna
Pasusetka  Edexr Qacetn  Wunen/Onnen
Light + 3HaUMTENHO NPOCBETNABA v —*
Light NeKo NpocBeTABa 4 v
Neutral 6e3 epekT BbPXY v v
pasuBeTKata
Warm NeKO NOTbMHABa / v v
NO-KbATEHNKaB
Warm + 3HAUUTENHO NOTbMHABA / v -

NO-XbTEHNKaB



*Ynotpe6ata Ha ugeTosere Light + 1 Warm + Moxe ia f0Bezie 40 BUVMM FPaHULW Ha
pecTaBpaunATa Npu LIUMEHTUPaHe Ha UHNew / oHnen.

npOTMBOHOKa3aHHH

MpunoxeHueTo Ha Variolink Esthetic e npotnBonokasaHo

~  aKO HAMa Bb3MOXHOCT 33 I0CTATbYHO NOACYLIABAHE M aKO
npeAnM1caHaTa paboTHa NpoLiealypa He MOXe Aa Gbe NpUnoxeHa;

- NpW AOKa3aHa anepria y naLmMeHTa KbM HAKOA OT CbCTaBKuTe Ha Variolink
Esthetic.

Crpanuynu edektn
3a MOMeHTa He Ca M3BECTHI CUCTEMHY CTPaHUYHK ebeKTu. B oTaentm cnyyan
1M CbOBLLIEHNA 3a aNePriiHIN PeaKLyi KbM OTAACNHITE CbCTaBKIA.

BzaumopeiicTBus

DeHonHn BelecTsa (Hal‘lp. €BreHon, Macno ot I'ayTepI/Iﬂ) memﬁmpaT
nonumepusauuaTa. BTasn Bpb3Ka NpunaraHeTo Ha NPOAYKTH, CbAbpXxalin
Te3n CbCTaBKW, HaNpUMep 3a U3nnakBaHe Ha ycTata h BpeMeHHU LUMMEHTH,
TpAGBa fa ce u3barea.

[leanHdeKTaHT C OKcpaTUBEH edeKT (HanpUMep XMAPOreHoB NepoKcna)
MOXe f1a B3aMMOIe/CTBAT C MHULIMATOPHaTa CUCTEeMa, KOETO OT CBOS
CTpaHa MOXe fja Hapyln NpoLieca Ha nonmepu3auma. Mopaau Toga, He
ne3vHbeKLmpaiiTe MaTeprana 1 LuNpyLaTa ¢ OKCUAaTUBHN NpoayKTH. Moxe
Aa ce Hanpasun AESMH¢EKHMR, Hanpumep ypes n3TpusaHe ¢ MeAULNHCKN
cnnpr.

AnKanHu [KeT cpeau, NpUNOXeHN BbpXy AeHTUH (Hanp. Airflow) moxe aa
KomnpomeTupat e¢eK‘ra Ha camoeuBalynTe ce agxesvsu.

XemocTaTnyHn Cy6CTaHL[I/II/I morar fia MHXI/IﬁI/IpaT nonumepusauuaTta w/vnn
72 poBefaT 7o 0be3lBeTABaHe. 3aTOB, MHCTPYKLMWTE 3a ynoTpeba Ha Tesn
cybcTaHLMM TpAbBa Aa ce crassar.

Mpunoxenne
3a no-noppo6Ha uHdopmaLma npoyetete 1 UHCTpyKLMUTE 3a ynotpeba Ha
npoayKTUTe, M3NoNn3BaHy eiHoBpemeHHo ¢ Variolink Esthetic.

1  CsanAHe Ha BpeMeHHaTa pecTaBpaLyA 1 NOYNCTBaHE Ha KaBUTeTa
OTCTpaHeTe Bb3MOXHITE OCTaTbLiY OT BPEMEHHMA NOKPUBaLL KOMMNO3UT
OT KaBUTETa UM NPpenapata C NoANpalLa YeTka 1 NoYNCTBalLa Nacta
6e3 macna u dnyopuam (kato. Proxyt® npodu nacta 6e3 dnyopuan).
W3nnakHeTe ¢ BogeH cripeil.
Cnep ToBa u3cylweTe ¢ 06e3macnieH 1 u3cyleH Bb3gyx. [la ce u3barsa
npecylasaHe.
3a6enexka:
lMouncTBaHe CbC CINPT MOXe fa IPUYNHY AeXUAPaTaLNA Ha ieHTUHa.

2 [po6a Ha pecTaBpauuu u nsonayus
Pa3nonoxeTe pecTaBpaLATa KaTo U3non3sare xenaHata npobHa nacra
Variolink Esthetic n npoBepeTe LBeTa, puKcupaiite pectaBpaLnaTa 1
nposepeTe OKNy3uATa.
Tpab6ea fia ce BHMMaBa Npy NPOBEPKA Ha OKNY31ATa Ha HEXHM 1 YyNanBu
KepamuuH1 06eKTV Npeav Aa ca LMEHTUPaHK 3a NOCTOAHHO, Thil KaTo
CblleCTBYBa PUCK OT CUynBaHe.
AKO € Heo6X0aMMO, KopUrupaliTe C GUHIN AMaMaHTeHN Gopepy Npu
CpefjHa CKOPOCT 1 C NeK HaTUCK 11 aiekBAaTHO BOAHO OXaxzaHe.
MonupaHe Ha rpyHANPaHNUTe NOBbPXHOCTM.
Heobxopvma e aekBaTHa OTHOCUTENHa WA aBCONIOTHa M3onaLys,
KaTo Ce V3NoN3BaT NoAXOAALLY MOMOLIHYN CPE/CTBA, KaTo Hanpumep
OptraGate® unu OptraDam® Plus.
AKo TBbp/a ieHTaNnHa TbKaH Gb/ie 3aMbpCeHa CbC CIIOHKA N KPbB npu
npo6a, TpABBa Aa Ce NOUMCTY OTHOBO, KAKTO € OncaHo B paspen 1.

n p Ha pec Ta
3.1 AKo pectaBpauus, KOATO Npeau ToBa e 6una obpaboTeHa B AeHTanHata

nabopatopus, 6bjie 3aMbpCeHa CbC CIIOHKa UM KPbB MO Bpeme Ha

npo6a, 3aMbpceHaTa CBbp3Ballia NOBLPXHOCT Ha pecTaBpaLuATa TpAGBa

Aa 6bjjle NoYMCTeHa NO CNEHNA HauMH:

- Cnep npobara, WwatenHo n3nnakHeTe ¢ BOAHa CTPYA 1 MOACYLIETe ¢

obe3macneH Bb3fyX.

- Mpeaw ynotpeba, pasknatete Ivoclean n nokpuiite U3Lano
CBbp3BalljaTa NOBbPXHOCT Ha pecTaBpaLATa C NPO/YKTa, KaTo
13M0on3BaTe MMKPOANINKaTop K YeTKa.

Ocrasere Ivoclean ga pearvipa 3a 20 cek., e KOeTo LaTenHo

13nnakHeTe C BofiHa CTPYA 1 NOACYLLeTe C 06e3MacneH Bb3ayX.

Cnep TOBa NOKpUIiTe CBbP3BALYMTE MOBLPXHOCTU CbC CBbP3BaLL

NPOAIYKT, NOAXOAALL 33 CbOTBETHUA PECTaBPaLIMOHEH MaTepuan

(Hanp. Monobond® Plus). HenpemeHHo cbbniofaBaiiTe MHCTPYKUMNTE

3a ynotpeba Ha NpunaraHA CBbP3BaLL MaTepuan.

3.2 PectaBpauuu, KOUTO He ca 6unu npeBapuTenHo o6pabotenm ot
fAeHTanHata nabopatopus, TpAGBa Aa 6bAaT U3NNaKHaTI C BOAHA CTPYA 1
nozCyWeHn cnep Npo6HaTa npolieaypa.

3.2.1 Cnep TOBa KOHAMLMOHMPaliTe CBbP3BALYNTE MOBLPXHOCTU Ha
pecTaBpaLyATa N0 CeAHNA HaUNH:

a) CTbKno-KepamuuHu pectaspauui (Hanp. IPS Empress®)

- Eugaitte ¢ 5% xuppodnyopHa kucenuHa (Hanp. IPS” kepamuueH
evgallf ren) 3a 60 CeK. MM CbINACHO UHCTPYKLNUTE Ha
NPON3BOANTENA HA PECTaBPaLIMOHHINA MaTepuan.

- LLjaTenHo u3nnakHeTe C BofHa CTPyA 1 NOACYLETe C obe3macneH
Bb3JyX.

6) JIUTeBO-ANCUNNKATHY CTHKNO-KEPaMUYHM PecTaBpaLuin

(Hanp. IPS e.max Press, IPS e.max CAD)

- EugaiiTe ¢ 5% xugpodpnyopHa kucenuHa (Hanp. IPS kepamuyeH
eugaty ren) 3a 20 CeK. UM CbINACHO UHCTPYKLMNTE Ha
NPOV3BOAVTENSA HA PECTaBPALIMOHHIA MaTepuan.

~ lllaTenHo u3nnakHeTe C BOAHa CTPYA 1 NOACYLLETE C 06e3macneH
Bb3/yX.

3.2.2 Mpunoxete Monobond Plus ¢ yeTka unn MMKpoannnkaTop Bbpxy
npefBapuTenHo 06paboTeHNTE NOBBLPXHOCTH, OCTaBETe Aa pearvpa 3a
60 cek. 1 Cnep ToBa AUCNeprupaitTe CbC CUNHa CTPYA Bb3ayX.

3.3 AnTepHaTUBHO, pecTaBpaLnTe OT CTbKIIOKepaMnKa 1 INTMeBo-
ANCUNMKaTHa CTbKNoKepamuka (Hanp. IPS Empress, IPS e.max Press,

IPS e.max CAD) moraT fja ce KOHAMLMOHMPAT KakTo cneasa ¢ Monobond

Etch & Prime®, He3aBucuMO OT NpeaBapuTenHata UM 06paboTka:

- Cnep npo6ata, U3nnakHeTe WaTenHo pecTaBpaLyATa C BOAHa CTPYA 1

NOACYLIETE CbC CyX ¥ 06e3MacNeH Bb3fyX.

- TMocpeacTBOM MUKpoannnkatop, HaHecete Monobond Etch & Prime

BbPXY NOANEXaLLATa Ha GOHAVHT NOBBPXHOCT U BTPHiATE B

NOBbLPXHOCTTa B NPOAbIXeHHe Ha 20 cekyrau. OcTaseTe fla

nopeiicTaa owye 40 cekyHAM.

- CrapartenHo usnnaktete Monobond Etch & Prime ¢ BopHa cTpys,

JIOKaTO 3eN1eHUAT LIBAT N34e3He HaMbHO. AKO Ma OCTaTbLiN B MUKPO-
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nopwute Ha matepuana, ot KOMTO e MapaéoTeHa pecraBpayunaTa, 1A
MoXe fa 6'bFlE noyncreHa € BOAA B yNTPa3ByKoBa BaHN4Ka O 5 MUHYTW.
MoacyweTe pecTaBpaLyATa CbC CUNHa CTPYA CyX 1 0be3macneH
Bb3yx Nof HanAraHe B NPOAb/IKEHNE Ha I'IDI/I611I/I3IIITEJ1HO

10 cekyHan.

KomnosutHute n noACuneHn d)MﬁpO-BﬂaKHa KOMMO3UTHU
Bb3CTAHOBABAHWA BIHAr TPAGBa 1a GbAAT NOATOTBEHM CbINIACHO
VHCTPYKLMITE Ha NPOV3BOANTENA Ha Bb3CTaHOBYUTENEH MaTepuar.

Mpw Bb3cTaHOBABaHe C Tetric® CAD, cna3BaiiTe MHCTPYKLMM, NOCOYEHN

8 Tetric CAD MHCTpyKLuK 3a ynoTpeba.

np P Pp: Hanp "n Ha

apxesus (Hanp. Adhese® Universal)

Mons, cnasBaiiTe MHCTPYKLMWTE 3a ynoTpe6a M3N0oN3BaHMA aaxe3uB.

06pa6oTBaHe c ren Ha pocdopHa KncenuHa (onums)

CBbp3BaHETO KbM eMalinia MoXe fia ce nofo6pn upes nbupatenHo

eLiBaHe Ha emalina unn Ypes NpunaraHe Ha TexHuKaTa Ha " ToTanHo

ewBaHe". HenoaroTBeHnTe emMaitnosy NOBbPXHOCTM TpAGBa Aa

6baat KoHAULMOHMPaHK ¢ docdopHa kucennHa (Hanp. Total Etch).

Mons, cnassaiiTe MHCTPyKLMMTE 3a ynoTpeba 3a rena Ha OCHOBa Ha

¢docpopHara KncenuHa.

a) CenekTUBHO eLBaHe Ha emaina
Mpunoxere ren ¢ pocpopHa kuncenmHa (Hanp. Total Etch) Bbpxy
emaiina v ocTaseTe fja pearupa 3a 15-30 cek. Cnep ToBa WatenHo
OTMUIATE C MHTEH3VBHA BO/IHA CTPYA B NIPOB/KEHIE Ha NOHE 5 CeK. 1
nopcyLweTe C Bb3yX NOJ HaNAraHe, [JOKaTo eLBaHuNTe NOBbPXHOCTM
Ha emaiina gobmat TebelwnpeHo-6an UBAT.

6) TexHWKa Ha TOTanHo eLBaHe
HaHeceTe ren Ha ocHoBa Ha dpocdopHa KucenuHa (Hanp. Total Etch)
MbPBO BbPXY NOArOTBEHWA eMaiif 1 CNlefi TOBa BbPXY AleHTUHa.
OctaBete fja pearupa Bbpxy emaiina 3a 15-30 cek. 1 BbpXy leHTUHa
3a 10-15 cek. Cnep TOBa LaTeNHO OTMUIATE C UHTEH3MBHA BOAHA CTPYA
B MPOABIKEHNE Ha MOHe 5 CeK. 1 NOACYLETe C Bb3yX NMOA HanAraHe,
[I0KaTO eLiBaH1Te NOBBLPXHOCT Ha eMaiina Jo6uaT TebelunpeHo-6an
LBAT.

n Ha Adhese |

TMokpuiiTe A06Pe NOBBLPXHOCTUTE Ha 3b6a, KOUTO NOANEXaT Ha

o6paboTka c Adhese Universal, KaTo 3anoyHete ot emaiina.

Anxe3ubT TpAGBa a Ce BTPMBA N0 NOBbPXHOCTTa Ha 3b6a B

npoAbKeHe Ha noHe 20 cek. ToBa Bpeme He TpsiGea Aa ce

cbkpaliasa. Camo HaHaCAHe Ha ajixe31Ba Mo NOBbPXHOCTTa 63 Aa

6be BTPUT, He @ AOCTaTbUHO.

PasHecete Adhese Universal c nomolta Ha cTpys o6e3macneH n cyx

Bb3/lyX N0/} HaNAraHe, 0KaTo ce IOV TbCKaB, Her

dunm.

BaxHa V136sargaiite o6p. He Ha ,JIOKBN", Tbil KaTo
TOBa MOXe /12 BAIOWM TOYHOCTTa Ha HanacBaHe Ha AepUHUTIBHATA
pecTaspauus.

- ®otononumepusmpaiite Adhese Universal B npoabmkeHue Ha 10 cek.
C MIHTEH3UTET Ha CBeTANHaTa > 500 mW/cm? (Hanp. Bluephase® Style).

OuKcnpaHe Ha pectaspauuaTta

- Variolink Esthetic LC e uyBcTBUTENEH KbM BCAKAKBa CUHA CBETIHA
(onepaTuBHa CBETNMHa, OKONHa cBeTAMHa). Mopaaw ToBa, Variolink
Esthetic LC TpA6Ba Aa ce pa3Haca camo HemocpeACTBEHO Npean
ynotpeba. Mo Bpeme Ha Npunoxexue cnefapa Aa ce n3barsa
€KCNO3MLMA Ha UHTEH3NBHA CBETINHA.

- HaHecere Variolink Esthetic LC ¢ kaHionaTa 3a npunoxexue uau

YeTKa/luNaTyNa HENOCPEACTBEHO BbPXY BbTPELLIHaTa NOBLPXHOCT Ha

pecTaspaumATa.

3abenexka: [IMpekTHOTO HaHacAHe Ha Variolink Esthetic LC Bbpxy

npepBapuTenHo obpaboTeHa ¢ agxesns npenapauys MoXe - B

3aBUCUMOCT OT M3NON3BaHNA aXe31B - 1a YCKOPY NpoLieca Ha

nonumMepu3aLA 1 4a NOBANAE TOYHOCTTA Ha HanacBaHe Ha

pecTaBpauvATa.

Pasnonoxerte pectaBpauuaTa v A GuKcupaiite / 3aApbKTe Ha

MACTO, JOKaTO OTCTPaHABaTE U3NNLIHNA MaTepuan.

OTcTpaHeTe BCUYKNA N3NNLLIEH CBbP3aBall MaTepuan.

a) TexHuKa Ha OTCTpaHsABaHe Ha U3MILIbKa

He3a6aBHo OTCTPaHeTe U3NMIWHINA MaTepHan C MMKpoanankatop

/ YeTKa / NAHa, KOHeL| 3a 361 M pbueH ckanep. HenpemeHHo

0OTCTpaHeTe N3NNLLIHUA MaTepuan HaBpeme, 0COGEHO B 30HMTe,

KOWTO Ca TPYAHY 3a JOCTUraHe (NPOKCMMANHM 30HY, TUHIMBANHN

pbbose).

LinpkynapHa TexHuKa, noaxoaAila 3a paceTin / uHnen / oHneun —

DoTonoNMMepU3aLIA Ha U3MMILIHOTO KONMYECTBO U NOCNEABALLO

OTCTpaHABaHe

Dotononumepunpate marepuan ¢ e ala

CBET/MHA (MHTEH3UTET Ha CBeTMHaTa > 500 mW/cm?; Hanp.

Bluephase Style) 3a 2 cek. oT pascTosHue 10-15 mm, kato

npoKapBaTe CBETOBO/AA MO LisNaTa IMHMA Ha LMMEHTUPaHe.

(=)

Mpu namuHaTHY paceTn, n3bepeTe HavanHa v Kpaitha Touka
B VHLW3HaTa 30Ha 11 GOTOMONMMEPU3NpaiiTe IMHUATa Ha
LUMeHTHpaHe KaTo IBUXMTE NOAMMepU3MpalljaTa CBETINHA B
Kpbr, B IOCOKA Ha YaCOBHMKA.

Mpv uHnen / oHnen, n36epeTte HayanHa 1 KpavHa TOYKa Ha
Me3uanHaTa Win AuCTanHaTa 30Ha 1 poTononumepusmparite
JIMHVUATa Ha LiMEHTUPaHe KaTo NpaBuTe KpbroBy ABIKEHNA C
nonuMepusMpataTa ceeTIMHa.

Criefl TOBA, M3NVIIHUAT LMEHT NIECHO Ce OTCTPaHsABa C pPbyeH
cKanep. HenpemeHHO OTCTpaHeTe U3NNLWHUA MaTepUan HaBpeme,
0CO6EHO B 30HUTE, KOUTO Ca TPYAHU 3a JOCTUraHe (NPOKCUMANHI
30HY UM TUHMMBANHN pbOOBE).

Monumepusauma

- KakTo npu Bcuyki KomnosuThu ciuctemu, Variolink Esthetic
NOANEXM Ha KNCNOPOAHO MHXMUGMPaHe. ToBa 03HauaBa, ue
NOBBPXHOCTHUAT C0IA (MPUBA. 50 UM) He NoMMepUsMpa No Bpeme
Ha GOTONONMMEPU3ALVA, Thil KATO BIN3a B KOHTAKT C aTMOCHEPHUA
KICNopof. 3a Aa ce NpeaoTBPaTY TOBA, NOKPUIiTE pbGoBeTe Ha
pecTaBpauuATa C FMLEPUHOB ren / Bb3ayLueH 6ok (Hanp. Liquid
Strip) HENOCPEACTBEHO Cef} OTCTPaHABAHE Ha U3MILIHIAA MaTepuan.
Monumepusupatite Variolink Esthetic Ha cermenTw, KaTo 3anouHere ¢
npoKcumanHuTe pobose:



CBeTnuHeH Bpeme Ha

eKc Ha
mm Kepamuka u
CermeHT

500-1000 mW/cm?* 20 cek.

> 1000 mW/cm? 10 cek. Hanp. Bluephase Style

Vi3nnakHete ranuepuHOBuA ren / Bb3gyuweH 610k (Hanp. Liquid Strip)

7 Ha pec

- TpoBepeTe OKNy31ATa 1 GYHKUMNOHANHITE [BUXEHNA 11 KOPUrMpaiiTe
npy HEOBXOANMOCT.

- OuHupaiiTe LMeHTOBMTE dyrit C GUHIMPALLYN AMaMaHTEHN
VHCTPYMEHTH, aKo € He06X0AMMO.

- 3arnagete LMMeHTOBUTE Gyri C GUHMPALLY 1 NONMPALLM NEHTU 1 T1
nonupaitte ¢ noaxoaAwm nonupw (Hanp. OptraPol®).

— MMpw Hec T, GuHMpaiiTe pectasy Ta C NOAXOAALLM
nonupy (kepammka: Hanp. OptraFine®; komnoauTu: Hanp. OptraPol).

Mpepynpexpaexne
—  W3barsaiiTe BCAKaKbB KOHTAKT Ha Henonnmepusnpat Variolink Esthetic ¢
KOXaTa / rauuuTe n ouuTe.
- Henonumepusupanuat Variolink Esthetic Moxe aa npeu3suka neko
I ¥ 13 NPUYNHI CEHC 1A KbM MeTakpunaT.
- CTaH#apTHUTE MEAVLIMHCKN PbKaBULIM HE OCUTYPABAT 3aLMTa Cpelly
ceHcMbunMsnpalyna epekT Ha MeTakpunaTuTte,

CpOK Ha rOAHOCT U CbXpaHeHmne

- CoxpaHasaitte Variolink Esthetic npu 2-28 °C.

- Heusnonsgaiite Variolink Esthetic cnep cpoka Ha rogHocT.

- He ge3uHdextupaitTe wWnpuLuTe C OKCMANPALLYN AE3UHGEKTAHTA.

- 3atBopere wnpuyurte Variolink Esthetic LC BegHara cnep ynotpeba.
W3naraHeTo Ha CBETNIMHA MOXe ja Npeau3BuKa Npex/eBpemMeHHa
nonumepusaLva.

- CpoK Ha FOfIHOCT: BT YKa3aHOTO BbPXY NPULUTE 11 ONaKoBKuTe.

[la ce cbXpaHABa Ha MACTO HEJOCTBIHO 3a Aeual
3aynotpeb6a camo ot 3b6onexkapu.

e Camo 3a i ynotpe6a. [la ce npunara npu
CTPKTHO CnasBane Ha Mktrpykuwme 32 ynoTpeGa. 3 LieTy, Bb3HNKHANM OT HeCNa3BaHeTo
Ha UHCTPYKUWMTE Unu YKa3aHoTo, He Hocw
oTroBopHocT. MoTpebuTenst e AKen Ha ceon OTFOBOPHOCT Aa NPOBEPM MaTepuana 3a
HeroBata roHOCT U cT3a 3 Lienw, 0cobeHo ako Tesu
Lienu He Ca U3PUUHO NOCONEHN B VIHCTPYKLUWTE 32 ynoTpe6a. On1CaHWATa 1 AaHHUTe He
NpepCTaBNABaT rapaHLVA 3a CBOVCTBATA Ha Npenapata W He Ca 3ab/KaBalm.

Pérshkrim

Variolink® Esthetic éshté njé sistem cementimi me ngjyré té géndrueshme
pér cementimin e pérhershém té restaurimeve me qeramiké dhe reziné
kompozite. Variolink Esthetic ofrohet né version polimerizimi tradicional
(Variolink Esthetic LC) dhe né version fotopolimerizimi té dyfishté (Variolink
Esthetic DC).

Kompoziti special pér mbushje i jep Variolink Esthetic njé radiopacitet shumé
té larté.

Nuancat
Variolink Esthetic ofrohet né pesé gradacione nuancash:

Nuanca Efekti

Light + Translucenca rreth 5% (opake) Mé e celur/
mé e bardhé

Light Translucenca rreth 10%

Neutral Translucenca rreth 17% Asnjé

Warm Translucenca rreth 12%

Warm + Translucenca rreth 8,5% (opake) Mé té erréta/
mé té verdha

Gradacioni i nuancave té Variolink Esthetic bazohet né efektin qé sjell
kompoziti i cementimit te vlera e bardhésisé sé restaurimit pérfundimtar.
Variolink Esthetic Neutral nuk ndikon né vlerén e bardhésisé. Njékohésisht, ai
shfaq shkallén mé té larté té translucencés dhe si rrjedhojé ka nuancé neutrale.
Light dhe Light + i béjné restaurimet mé té bardha, ndérkohé qé Warm dhe
Warm + krijojné njé pérshtypje nuance mé té errét né total. Pér té vlerésuar
efektin total té restaurimit né lidhje me nuancat e ndryshme Variolink Esthetic
pérpara cementimit t& pérhershém, ne rekomandojmé pérdorimin e pastave
é provés (try-in) Variolink Esthetic.

Pérbérja

Matrica monomere e Variolink Esthetic pérbéhet nga uretan dimetakrilati dhe
monomere té tjera metakrilati. Mbushésit inorganiké jané iterbium trifluorid
dhe oksid i pérzier me sferoid. Startuesit, stabilizuesit dhe pigmentet jané
pérbérés shtesé.

Madhésia e grimcés éshté 0,04-0,2 pm. Madhésia mesatare e grimcés éshté
0,1 pm.

Véllimi total i mbushésve inorganiké éshté rreth 38%.

Indikime

- Cementim i pérhershém ngjités i qeramikés prej xhami, geramikés prej
xhami me litium disilikat dhe restaurimeve kompozite (inlay, onlay dhe
faseta)

- Pérrestaurime me trashési té vogél <2 mm qé kané translucencé té
mijaftueshme (p.sh. restaurime té béra me IPS e.max® HT) pérdorni vetém
Variolink Esthetic LC.

- Paragitja e méposhtme ofron rekomandime pér zgjedhjen e nuancés sé
pérshtatshme té Variolink Esthetic LC:



Indikimet

Nuanca  Efekti Faseta Inlay/Onlay
Light + zbardhet ndjeshém v —*
Light zbardhet pak v v
Neutral nuk ka efekt nuance v v
Warm errésohet pak/ v v

mé té verdha
Warm +  errésohet ndjeshém/ v -*

mé té verdha

*Pérdorimi i nuancave Light + dhe Warm + mund té sjellé teprica té dukshme restaurimi kur
cementohen inlay/onlay.

Kundgérindikime

Apllklml i Variolink Esthetic kundérindikohet
nése nuk mund té krijohet njé fushé pune e thaté ose nuk mund té
zbatohen procedurat e parashikuara té punés

- né qofté se dihet gé pacienti &shté alergjik ndaj ndonjérit prej pérbérésve
té Variolink Esthetic.

Efekte anésore
Deri tani nuk njihen efektet anésore sistemike. Né raste individuale, jané
raportuar reaksione alergjike né pérbérés individualé.

Ndérveprime

Léndét fenolike (p.sh. eugenoli, vaji i pirolés) e pengojné polimerizimin.

Si rrjedhojé, duhet shmangur aplikimi i produkteve qé pérmbajné kéta
komponenté, p.sh. shpélarésit e gojés dhe cementet e pérkohshme.
Dezinfektantét me efekt oksidues (p.sh. peroksidi i hidrogjenit) mund

té ndérveprojé me sistemin e nisjes, g¢ mund té démtojé procesin e
fotopolimerizimit. Si rrjedhim, mos e dezinfektoni preparatin dhe shiringén
duke pérdorur agjenté oksidues. Dezinfektimi mund té kryhet p.sh. duke i
fshiré me alkool mjekésor.

Mjetet pér spérkatje alkaline qé aplikohen né dentiné (p.sh. Airflow) mund té
démtojé efektin e adezivéve me vetacidifikim.

Substancat hemostatike mund té pengojné polimerizimin dhe/ose té
shkaktojné ¢ngjyrim. Pér kété arsye, duhen ndjekur udhézimet pér pérdorimin
e kétyre substancave.

Pér informacion mé té detajuar, referojuni gjithmoné udhézimeve té
pérdorimit té produkteve qé pérdoren bashké me Variolink Esthetic.

1 Hegja e restaurimit té pérkohshém dhe pastrimi i kaviteteve
Higni mbetjet e mundshme té kompozitit té cementimit té pérkohshém
nga kaviteti ose preparati me ané té njé furge pastrimi dhe njé paste
pastrimi pa vaj dhe pa fluor (p.sh. pasté profesionale pa fluor Proxyt®).
Shpélajeni duke e spérkatur me ujé.
MEé pas, thajeni me ajér pa vajra dhe té thaté. Mos e thani shumé.
Shénim:
Pastrimi me alkool mund té sjellé dehidratim té dentinés.

2 Prova e restaurimit dhe izolimit
Puthitni restaurimin duke pérdorur pastén e provés té déshiruar Variolink
Esthetic dhe kontrolloni nuancén, puthitjen dhe okluzionin e restaurimit.
Duhet té béni kujdes kur kontrolloni okluzionin e objekteve té brishta
dhe delikate prej geramike pérpara se té cementohen pérgjithmoné,
sepse ekziston rreziku i frakturave.
Nése nevojitet, béni rregullime me frezé diamanti té hollé né shpejtési
mesatare dhe me presion té lehté dhe ftohje té pérshtatshme me ujé.
Pastroni sipérfaqet e gérryera.
Eshte i domosdoshem izolimi adekuat duke perdorur aksesore si
OptraGate® dhe OptraDam® Plus.
Nése indi i forté i dhémbit éshté i kontaminuar me péshtymé ose gjak
gjaté provés, duhet té pastrohet sérish si¢ pérshkruhet né seksionin 1.

Parapérgatitja e restaurimit

3.1 Nése restaurimi i parapérgatitur né laboratorin dentar éshté i
kontaminuar me péshtymé ose gjak gjaté provés, sipérfagja ngjitése e
kontaminuar e restaurimit duhet té pastrohet si né vijim:

- Pas provés, shpélajeni plotésisht restaurimin duke e spérkatur me ujé
dhe thajeni me ajér pa pérmbajtje vaji.

Tundeni produktin Ivoclean pérpara pérdorimit dhe lyejeni plotésisht

sipérfagen e ngjitjes sé restaurimit me produktin duke pérdorur njé

furgé té vogél ose me njé penel.

Léreni produktin Ivoclean té reagojé pér 20 sekonda, pastaj shpélajeni

plotésisht duke e spérkatur me ujé dhe thajeni me ajér pa pérmbajtje

vaji.
- MEé pas, lyejini sipérfaget ngjitése me njé element ngjités té
pérshtatshém pér materialin restaurues pérkatés
(p.sh. Monobond® Plus). Sigurohuni gé digni udhézimet e
pérdorimit té elementit ngjités té aplikuar.

3.2 Restaurimet qé nuk jané parapérgatitur nga laboratori dentar duhet té
shpélahen duke u spérkatur me ujé dhe té thahen pas procedurés sé
provés.

3.2.1 Pastaj, pérgatitini sipérfaget ngjitése té restaurimit si né vijim:

a) Restaurimet krejtésisht prej porcelani (p.sh. IPS Empress®)
- Acidifikojeni me 5% acid hidrofluroik (p.sh. xhel acidifikues
IPS’ Ceramic) pér 60 sekonda ose sipas udhézimeve té prodhuesit
té materialit restaurues.
- Shpélajeni plotésisht duke e spérkatur me ujé dhe thajeni me ajér
pa pérmbaitje vaji.
b) Restaurime porcelani litium disilikati (p.sh. IPS e.max Press,
IPS e.max CAD)
- Acidifikojeni me 5% acid hidrofluroik (p.sh. xhel acidifikues
IPS Ceramic) pér 20 sekonda ose sipas udhézimeve té prodhuesit té
materialit restaurues.
- Shpélajeni plotésisht duke e spérkatur me ujé dhe thajeni me ajér
pa pérmbajtje vaji.

3.2.2 Aplikoni Monobond Plus me penel ose furgé té vogél né sipérfaget
e parapérgatitura, léreni té reagojé pér 60 sekonda dhe mé pas
shpérndajeni me ajér me presion.

3.3. Nété kundért, restaurime té realizuara me glass-geramike dhe me glass-
qeramike disilikati litiumi (p.sh. IPS Empress, IPS e.max Press, IPS e.max CAD)
mund té kushtézohen me produktin Monobond Etch & Prime® si né
vijim, pavarésisht nga paratrajtimi i tyre:
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Pas provés, shpélajeni miré restaurimin me spérkatje uji dhe thajeni
me ajér pa pérmbajtje vaji e lagéshtie.

Aplikoni produktin Monobond Etch & Prime né sipérfagen ngjitése
me njé furcé té vogél dhe pérhapeni mbi té pér 20 sekonda. Léreni té
veprojé pér 40 sekonda té tjera.

Shpélajeni térésisht me ujé produktin Monobond Etch & Prime derisa
té zhduket ngjyra e gjelbér. Nése pas shpélarjes ka mbetje né poret e
vogla, restaurimi mund té pastrohet me ujé né njé pajisje pastruese
me ultratinguj pér 5 minuta.

Thajeni restaurimin me ané té njé rryme té forté ajri té komprimuar pa
pérmbajtje vaji dhe lagéshtie pér rreth 10 sekonda.

Restaurimet me kompozite ose kompozite te perforcuara me fibra
duhet te perpunohen gjithmone sipas instruksioneve te perdorimit

te prodhuesit. Per restaurimet me Tetric® CAD ju lutem referojuni
instruksioneve te perdorimit te Tetric CAD.

Parapérgatitja e preparatit dhe aplikimi i adezivit

(p.sh. Adhese® Universal)

Ju lutemi té ndigni udhézimet e pérdorimit té adezivit gé po pérdorni.

Pérgatitja me xhel acidi fosforik (opsionale)

Ngjitja me smaltin mund té pérmirésohet duke e acidifikuar smaltin né

ményré selektive ose duke zbatuar teknikén “acidifikim dhe shpélarje”.

Sipérfaget e papérgatitura té smaltit duhen kushtézuar me acid fosforik

(p.sh. Total Etch). Ju lutemi ndigni udhézimet e pérdorimit pér xhelin e

acidit fosforik.

a) Acidifikimi i smaltit né ményré selektive
Aplikoni xhel acidi fosforik (p.sh. Total Etch) né smalt dhe lejojeni
até té reagojé pér 15-30 sekonda. Pastaj shpélajeni miré me ujé me
presion pér té paktén 5 sekonda dhe thajeni me ajér me presion deri
sa sipérfaget e smaltit té acidifikuar t& marrin njé pamje té bardhé si
prej shkumési.

b) Teknika e acidifikimit dhe e shpélarjes
Aplikoni xhel acidi fosforik (p.sh. Total Etch) mé paré né smaltin e
pérgatitur dhe pastaj né dentiné. Acidifikuesi duhet té lihet té reagojé
te smalti pér 15-30 sekonda dhe né dentiné pér 10-15 sekonda. Pastaj
shpélajeni miré me ujé me presion pér té paktén 5 sekonda dhe
thajeni me ajér me presion deri sa sipérfaget e smaltit té acidifikuar té
marrin njé pamije té bardhé si prej shkumési.

Aplikimi i Adhese Universal

- Duke filluar nga smalti, mbuloni miré té gjitha sipérfaget e dhémbit qé

do té trajtohet me Adhese Universal.

Férkojeni sipérfagen e dhémbit me adeziv pér té paktén 20 sekonda.

Kjo kohé nuk duhet té jeté mé e shkurtér. Po té mos férkohet dhémbi

me adeziv, adezivi nuk do té veprojé miré.

- Shpérhapeni produktin Adhese Universal me ajér me presion pa
pérmbaitje vaji e lagéshtie derisa té pérftohet njé shtresé e hollé, e
ndritshme dhe e palévizshme.

E réndésishme: Shmangni pellgézimin pasi ky mund té
kompromentojé saktésiné né vendosjen e restaurimit pérfundimtar.

- Fotopolimerizojeni Adhese Universal pér 10 sekonda, duke pérdorur
drité me intensitet > 500 mW/cm? (p.sh. Bluephase® Style).

Puthitja e restaurimit

- Variolink Esthetic LC éshté e ndjeshme ndaj ¢do drite blu (drité
operatore, drité ambienti). Si rrjedhojé, Variolink Esthetic LC nuk
duhet té shpérndahet deri pak para pérdorimit. Gjaté aplikimit duhet
té shmanget ekspozimi ndaj drités intensive.

Aplikoni produktin Variolink Esthetic LC me majén aplikuese ose

me njé penel/spatul drejtpérdrejt mbi sipérfagen e brendshme té
restaurimit.

Shénim: Aplikimi i drejtpérdrejté i produktit Variolink Esthetic LC né
njé preparat té paratrajtuar me adeziv mund té shkaktojé, né varési
té adezivit té pérdorur, shpejtimin e procesit té fotopolimerizimit dhe
kompromentimin e saktésisé né vendosjen e restaurimit.

Puthiteni restaurimin dhe fiksojeni/mbajeni né vend gjaté hegjes
sé tepricave.

Higni té gjithé materialin e tepért té cementimit.

a) Teknika e fshirjes

Higni menjéheré materialin e tepért me njé furgé té vogél/furgé/
rolon té vogél pambuku/fill dentar ose kavitron. Sigurohuni gé ta
higni materialin e tepért né kohén e duhur, vecanérisht né zonat e
véshtira pér t'u arritur (zonat aproksimale, gingivat marxhinale).
Teknika cirkulare e pérshtatshme pér fasetat/inlay/onlay -
Fotopolimerizimin e tepricave dhe hegjen e mépasshme
Fotopolimerizoni materialin e tepért me drité polimerizuese
(intensiteti i drités > 500 mW/cm’; p.sh. Bluephase Style) pér

2 sekonda né njé distancé 10-15 mm duke e kaluar dritén né té
gjithé linjén e cementit.

=

Né rastin e fasetave me shtresézim, zgjidhni njé piké fillimi
dhe pérfundimi né zonén incizale dhe fotopolimerizoni linjén
e cementimit duke e lévizur dritén polimerizuese né drejtim
rrethor orar.

Né rastin e inlay/onlay, zgjidhni njé piké fillimi dhe pérfundimi
né zonén meziale ose distale dhe fotopolimerizoni linjén

e cementimit duke kryer njé [évizje rrethore me dritén
polimerizuese.

MEé pas, tepricat e cementit higen lehtésisht me kavitron.
Sigurohuni gé ta higni materialin e tepért né kohén e duhur,
veganérisht né zonat e véshtira pér t'u arritur (zonat aproksimale
ose gingivat marxhinale).

Polimerizimi

- Njésoj si té gjitha sistemet e kompoziteve, Variolink Esthetic ndikohet
nga mungesa e oksigjenit. Kjo do té thoté qé shtresa sipérfagésore
(rreth 50 pm) nuk polimerizohet gjaté fotopolimerizimit, sepse bie né
kontakt me oksigjenin atmosferik. Pér ta parandaluar kété, aplikoni
gliceriné xhel/bllokues ajri (p.sh. Liquid Strip) né pjesén marxhinale té
restaurimit, menjéheré pas hegjes sé tepricave.

- Polimerizojeni Variolink Esthetic né segmente, duke filluar nga kufijté
proksimalé:



Intensitetiidrités  Koha e ekspozimit
pér mm qeramiké

dhe segment
500-1000 mW/cm®> 20
> 1000 mW/cm? 10 p-sh. Bluephase Style

- Shpélani glicerinén xhel/bllokuesin e ajrit (p.sh. Liquid Strip).

7  Lémimiirestaurimit té pérfunduar

- Kontrolloni okluzionin dhe lévizjet funksionale dhe béni rregullime
sipas nevojés.

- Nése nevojitet, Iémojini linjat e cementimit me freza lémuese.

- Lustrojini linjat cementimit me shirita [émues e lustrues dhe me ané
mjetesh té pérshtatshme lustrimi (p.sh. OptraPol®).

- Nése éshté e nevojshme, kryeni rifinicionin e restaurimit me
instumente té pérshtatshme lustruese (pér geramiké: p.sh. OptraFine®,
pér kompozit rezine: p.sh. OptraPol).

Kujdes

- Parandaloni ¢do kontakt té Variolink Esthetic té papolimerizuar me
|ékurén/membranén mukozale dhe syté.

- Variolink Esthetic i papolimerizuar mund té keté efekt té leht
shkakton ndjeshméri nga metakrilatet.

- Dorashkat sanitare té zakonshme té tregut nuk ofrojné mbrojtje ndaj
efektit té ndjeshmérisé nga metakrilatet.

itues dhe

Jetégjatésia dhe ruajtja

- Ruajeni Variolink Esthetic né temperaturé 2-28°C.

- Mos e pérdorni Variolink Esthetic pas datés sé skadimit.

- Mos pérdorni dezinfektues oksidues pér té dezinfektuar shiringat.

- Mbyllini shiringat e Variolink Eshetic LC menjéheré pas pérdorimit.
Ekspozimi ndaj drités shkakton polimerizim té parakohshém.

- Data e skadimit: shihni shénimin mbi shiringe dhe ambalazh.

Mbajeni larg fémijéve!
Vetém pér pérdorim stomatologjik.

Ky material éshté zhvilluar pér t'u pérdorur vetém né praktikén dentare. Pérpunimi duhet kryer
duke ndjekur me rreptési udhézimet e perdonmn Nuk do té pranohet asnjé pérgjegjshméri pér
déme t& nga i zonés sé indikuar pér aplikim. Eshté
pérgjegjési e pérdoruesit qé ta testojé malerlalm pér pérshtatshméri dhe pérdorim pér cfarédo
qéllimi tjetér té paspecifikuar né ményré té hapur tek udhézimet. Pérshkrimet dhe té dhénat
nuk ofrojné ndonjé garanci pér atributet dhe nuk jané detyruese.

Romana

Descriere

Variolink® Esthetic este un material de cimentare adeziva, stabil coloristic,
pentru cimentarea definitiva a restaurarilor din ceramicd si din rasina
compozita. Variolink Esthetic este oferit intr-o versiune pur fotopolimerizabila
(Variolink Esthetic LC) si intr-o versiune cu priza duala (Variolink Esthetic DC).
Compozitia speciald a umpluturii anorganice conferd Variolink Esthetic un
grad foarte inalt de radio-opacitate.

Nuante
Variolink Esthetic este disponibil in urmétoarele cinci nuante:

Nuanta Efect

Light + Transluciditate aprox. 5% Mai deschis/
(opac) inspre alb

Light Transluciditate aprox. 10%

Neutral Transluciditate aprox. 17% Niciunul

Warm Transluciditate aprox. 12%

Warm+  Transluciditate aprox. 8,5% Mai intunecat/
(opac) inspre galbui

Gradatia nuantelor coloristice ale Variolink Esthetic se bazeaza pe efectul

pe care il exercitd un material compozit de cimentare asupra luminozitatii
restaurérii finale. Variolink Esthetic Neutral nu afecteaza luminozitatea. in
acelasi timp, are cel mai inalt grad de transluciditate si este astfel o nuanta
neutra. Light si Light + confera o nuantd mai deschisd restaurérii. in timp

ce Warm si Warm + creeazé o impresie generala de nuantd coloristica mai
intunecata prin saturatie de culoare. Pentru a putea evalua efectul general
asupra restaurarii in conjunctie cu diferitele nuante coloristice de Variolink
Esthetic inainte de cimentarea definitiva, va recomandam sa utilizati pastele
de incercare Variolink Esthetic.

Compozitie

Matricea monomerica a Variolink Esthetic este compusa din dimetacrilat-
uretan si alti monomeri metacrilici. Umplutura anorganica este reprezentata
de trifluorura de yterbiu si un amestec de oxizi sferoidali. In compozitie se mai
afld si catalizatori, stabilizatori si pigmenti.

Dimensiunea particulelor este de 0,04 - 0,2 um. Dimensiunea medie a
particulelor este de 0,1 pm.

Volumul total al umpluturii anorganice este de aproximativ 38%.

- Cimentarea adeziva definitiva a restaurdrilor din ceramica vitroasa, vitro-
ceramica cu disilicat de litiu si a restaurarilor din materiale compozite
(inlay-uri, onlay-uri si fatete)

- Utilizati Variolink Esthetic LC numai pentru restaurari protetice de
grosimi scdzute (<2 mm) care au transluciditate suficientd (de exemplu,
restaurarile realizate din IPS e.max® HT).

~ intabelul de mai jos sunt prezentate recomandari in vederea selectérii
celei mai potrivite nuante de Variolink Esthetic LC:



Indicatii

Nuanta  Efect Fatete Inlay-uri/
Onlay-uri

Light + conferd o nuanta v -
considerabil mai deschisa

Light conferd o nuanta usor mai v v
deschisa

Neutral nu are niciun efect asupra v v
nuantei

Warm confera o nuanta usor mai v 4
inchisd/inspre galbui

Warm+  conferd o nuanta v -
considerabil mai inchisé/
inspre galbui

* Utilizarea nuantelor Light + si Warm + poate duce la obtinerea de restaurari protetice
cu margini vizibile la cimentarea inlay-urilor sau onlay-urilor.

Contraindi

Utilizarea Variolink Esthetic este contraindicata

- daca nu se poate asigura un spatiu de lucru uscat sau dacé nu se pot
aplica procedurile de lucru prescrise;

- daca se cunoaste faptul ca pacientul este alergic la oricare dintre
ingredientele Variolink Esthetic.

Efecte secundare
Péana in prezent nu se cunosc efecte secundare sistemice. In cazuri singulare,
au fost raportate reactii alergice la anumite componente.

Interactiuni

Substantele fenolice (de exemplu eugenolul, uleiul de perisor) inhiba
polimerizarea. in consecinta, trebuie evitata aplicarea produselor care contin
aceste componente, de exemplu ape de gura si cimenturi temporare.
Dezinfectantii cu efect oxidant (de exemplu, peroxidul de hidrogen) pot
interactiona cu sistemul initiator care, la randul sau, poate afecta procesul de
polimerizare. Prin urmare, nu dezinfectati preparatia si seringa folosind agenti
oxidanti. Dezinfectarea poate fi efectuatd prin stergere cu alcool medicinal,
spre exemplu.

Mediile alcaline aplicate in jet pe dentina (spre exemplu, Airflow) pot
compromite efectul adezivilor cu autogravaj.

Substantele hemostatice pot inhiba polimerizarea si/sau sa cauzeze
modificari de culoare. De aceea, trebuie respectate instructiunile de utilizare
corespunzatoare acestor substante.

Tehnica de lucru
Pentru mai multe informatii, vé invitam sa consultati si prospectele produselor
utilizate impreuna cu Variolink Esthetic.
1 inla arii provizorii si curtarea cavitatii
Indepartati resturile de material compozit de cimentare din cavitate
sau de pe suprafata preparatiei utilizind o perie de lustru si o pasta de
curatare fara ulei si fluoruri (de exemplu, pasté profilactica Proxyt® fara
fluoruri). Spalati cu jet de apa.
Dupé aceea, uscati cu aer. Evitati uscarea excesiva.
Observatie:
Curétarea cu alcool poate duce la deshidratarea dentinei.

2 Proba piesei protetice si izolarea
Fixati restaurarea folosind pasta de incercare Variolink Esthetic dorita,
apoi verificati nuanta, adaptarea si ocluzia restaurarii protetice.
Trebuie avut grija la verificarea in ocluzie cu piesele protetice integral
ceramice necimentate inca, intrucat exista riscul de fracturare a acestora.
Daca este necesar, faceti ajustari folosind diamante fine la viteza medie,
aplicand o usoara presiune si racind cu apa in mod adecvat. Lustruiti
suprafetele rugoase.
Este necesara utilizarea auxiliarelor adecvate, cum ar fi OptraGate® sau
OtraDam?®, pentru obtinerea izolarii relative sau absolute.
Daca tesutul dentar dur este contaminat cu sange sau saliva in cursul
probei, acesta trebuie curatat din nou conform descrierii din sectiunea 1.

Protocolul de tratarea a piesei protetice
3.1 Daca o piesa protetica ce a fost gravatd acid in laboratorul de tehnica
dentara este contaminata cu sange sau saliva in timpul etapei de proba
din cabinet, suprafata de colare adeziva contaminata a restaurarii
protetice trebuie curdtata dupa cum urmeaza:
- Dupaé proba, spélati bine piesa protetica cu jet de apa si uscati-o cu aer
degresat.
Agitati Ivoclean inainte de utilizare si aplicati produsul pe intreaga
suprafatd de colarea adeziva a piesei protetice, folosind o micro-
pensula sau o pensula.
Lasati Ivoclean sa reactioneze timp de 20 secunde, apoi spalati bine
piesa protetica cu jet de apa si uscati-o cu aer degresat.
Apoi, aplicati pe suprafata colarea adeziva a restaurarii protetice un
agent de cuplare compatibil cu materialul utilizat pentru restauratie
(de exemplu, Monobond® Plus). Va recomandém sa respectati
instructiunile de utilizare ale adezivului aplicat.
3.2 Restaurdrile protetice care nu au fost pretratate de cétre laboratorul de
tehnica dentara trebuiesc spélate bine cu jet de ap si apoi uscate dupa
procedura de proba.
Apoi, conditionati suprafata restaurarii dupd cum urmeaza:
a) Piesele protetice confectionate din ceramicd vitroasa

(de exemplu, IPS Empress®)

- Gravati restaurarea cu acid fluorhidric 5% (de exemplu IPS Ceramic
Etching Gel) timp de 60 de secunde sau conform instructiunilor
producatorului materialului de restaurare.

- Spalati bine piesa protetica cu jet de apa si uscati-o cu aer degresat.

b) Restaurdrile vitro-ceramice ranforsate cu disilicat de litiu (de exemplu,

IPS e.max Press, IPS e.max CAD)

- Gravati restaurarea cu acid fluorhidric 5% (de exemplu gel
IPS Ceramic Etching Gel) timp de 20 de secunde sau conform
instructiunilor producatorului materialului de restaurare.

- Spélati bine restaurarea cu jet de apa si uscati-o cu aer degresat.

3.2.2 Pe suprafetele pretratate, aplicati Monobond Plus cu o pensula sau
0 micro-pensuld, lasati sa reactioneze timp de 60 de secunde, apoi
dispersati- cu un jet puternic de aer.

33 Caalternativ, restaurarile confectionate din ceramica vitroasa si
ceramica vitroasa pe baza de disilicat de litiu (de ex. IPS Empress,

3.2,



IPS e.max Press, IPS e.max CAD) pot fi conditionate cu Monobond Etch &
Prime® dupa cum urmeazd, indiferent de pretratament:

Dupa probd, clatiti restaurarea din abundenta cu jet de apa si uscati-o
cu jetul de aer degresat si deshidratat.

Aplicati Monobond Etch & Prime pe suprafata de adeziune utilizand
o microperie si masati-l pe suprafaté timp de 20 de secunde. Lasati sa
actioneze timp de alte 40 de secunde.

Indepartati Monobond Etch & Prime clatind bine cu jet de apa pana
cand culoarea verde dispare. Dacd dupa clatire raman reziduuri in
microporozitati, restaurarea poate fi curatata cu apd intr-o baita de
curatare cu ultrasunete timp de pan la 5 minute.

Uscati restaurarea cu un jet puternic de aer comprimat degresat si
deshidratat timp de aprox. 10 secunde.

3.4 Restaurdrile din material compozit si din compozit armat cu fibra de
sticla trebuiesc intotdeauna conditionate conform instructiunilor
producitorului materialului restaurativ. In cazul restaurarilor
confectionate din Tetric® CAD, va rugam sa observati instructiunile
stipulate in Instructiunile de utilizare ale Tetric CAD.

4 Protocolul de prep al

preparatiei siap

(de exemplu, Adhese® Universal)
Vé recomanddm sa respectati instructiunile de utilizare ale adezivului
utilizat.

4.1 Conditionarea cu gel pe bazé de acid fosforic (optional)
Adezivitatea la smalt poate fi sporitd prin gravarea selectiva a smaltului
sau prin aplicarea tehnicii de ,gravare si spélare”. Suprafetele de smalt
nepreparate trebuiesc conditionate cu acid fosforic (de exemplu, Total
Etch). Respectati instructiunile de utilizare aferente gelului pe baza de
acid fosforic.

a) Gravarea selectiva a smaltului

Aplicati gel pe baza de acid fosforic (de exemplu, Total Etch) pe smalt,
apoi lasati sa actioneze timp de 15 - 30 de secunde. Spélati bine cu

un jet puternic de apa, timp de cel putin 5 secunde, apoi uscati cu aer
comprimat pana cand suprafetele de smalt gravate capata o culoare
alb-cretos.

b) Tehnica ,gravare si spalare”

Aplicati un gel pe baza de acid fosforic (de exemplu, Total Etch) mai
intai pe smaltul preparat, apoi pe dentina. Agentul de gravare trebuie
lasat sa reactioneze cu smaltul timp de 15-30 de secunde, iar cu
dentina timp de 10-15 secunde. Spélati bine cu un jet puternic de apd,
timp de cel putin 5 secunde, apoi uscati cu aer comprimat pana cand
suprafetele de smalt gravate capatd o culoare alb-cretos.

4.2 Tehnica de lucru cu adezivul Adhese Universal

Acoperiti bine cu Adhese Universal suprafetele dentare care urmeaza
sa fie tratate, incepand cu smaltul.

Adezivul trebuie sa fie aplicat pe suprafata dentara prin frecare,

timp de cel putin 20 de secunde. Acest timp nu trebuie sa fie scurtat.
Aplicarea adezivului pe suprafata dentara fara frecare este inadecvata.
Dispersati Adhese Universal cu aer comprimat degresat si deshidratat,
pana cand se formeaza un film lucios si imobil.

Observatie importanta: Evitati / baltirea sistemului adeziv, intrucat
aceasta poate compromite precizia adaptarii restaurarii definitive.
Fotopolimerizati Adhese Universal timp de 10 secunde, la o
intensitate a luminii de 500 mW/cm? (de exemplu, Bluephase® Style).

5  Cimentarea restaurarii protetice

Materialul Variolink Esthetic LC este sensibil la orice tip de lumind
albastrd (lumina din cdmpul operator, lumina ambientald). Prin
urmare, Variolink Esthetic LC nu trebuie sa fie extrudat din seringa
decat cu putin timp inainte de utilizare. Se recomanda evitarea
expunerii la lumind intensa in timpul aplicarii.

Aplicati Variolink Esthetic LC cu varful aplicator sau cu o pensula/
spatuld direct pe suprafata interna a restaurdrii.
Observatie: Aplicarea directa a produsului Variolink Esthetic LC pe o
preparatie care a fost pretratata cu adeziv poate sa duca - in functie
de adezivul utilizat - la accelerarea procesului de polimerizare, ceea ce
poate afecta precizia adaptarii restaurarii.

Asezati protetica si fixati ineti-o intr-o pozitie
fxa in timp ce indepartati materialul in exces.

Indepartati tot materialul de cimentare in exces.

a) Tehnica de stergere

Indepartati imediat excesul de material, folosind o micro-perie,

o perie, burete, ata dentara sau un instrument de detartraj.
Asigurati-vd ca ati indepartat la timp materialul in exces, in special
din zonele cu acces dificil (zone proximale, margini gingivale,
corpurile de punte).

Tehnica circulard, adecvata pentru fatete/inlay-uri/onlay-uri -
Fotopolimerizarea si indepartarea ulterioara a materialului in exces
Fotopolimerizati materialul in exces folosind o lumina de
polimerizare (intensitatea luminii de > 500mW/cm?; de exemplu,
Bluephase Style) timp de 2 secunde, de la o distantd de 10-15 mm,
trecand lampa de-a lungul intregii linii de cimentare.

=

in cazul fatetelor laminate, alegeti un punct de pornire si
un punct de oprire in regiunea incizala si fotopolimerizati
linia de cimentare efectudnd o miscare circulara cu lumina de
polimerizare, in sens orar.

in cazul inlay-urilor sau onlay-urilor, alegeti un punct de
pornire si un punct de oprire in regiunea meziala sau distald si
fotopolimerizati linia de cimentare efectudnd o miscare circulara
cu lumina de polimerizare.

Dupa aceea, cimentul in exces poate fi usor inlaturat cu un
instrument de detartraj. Asigurati-va cd ati indepartat la timp
materialul in exces, in special din zonele cu acces dificil (margini
proximale sau gingivale).

6  Polimerizarea

La fel ca toate materialele compozite, Variolink Esthetic este supus
inhibarii de catre oxigen. Cu alte cuvinte, stratul de suprafata
(aproximativ 50 pm) nu polimerizeaza in timpul procesului de
polimerizare, deoarece intra in contact cu oxigenul atmosferic. Pentru
a evita acest lucru, va recomandam sa acoperiti marginile restaurarii
cu gel de glicerina/bariera de oxigen (de exemplu, Liquid Strip),
imediat dupa indepartarea materialului in exces.

Polimerizati Variolink Esthetic pe segmente, incepand cu marginile
proximale:



Intensitatea lumil Timp de expunere
per mm de strat

ceramic si segment
500-1.000 mW/cm? 20 sec.

>1.000 mW/cm? 10 sec. de exemplu,
Bluephase Style

- Indepértati prin spalare gelul de glicerina/bariera de oxigen (de
exemplu, Liquid Strip).

7  Finisarea restaurarii finalizate

- Verificati ocluzia si miscarile functionale si efectuati adaptari,
daca este necesar.

- Finisati liniile de cimentare cu pietre diamantate de finisare,
daca este necesar.

- Neteziti liniile de cimentare utilizand benzi de finisare si lustruire si
lustruiti-le cu instrumente de lustruire adecvate (de ex. OptraPol®).

- Daca este necesar, finisati restaurarea cu instrumente de lustruire
adecvate (pentru ceramica: de ex. OptraFine®; pentru rasini
compozite: de ex. OptraPol).

Avertizare

- Evitati contactul produsului Variolink Esthetic nepolimerizat cu pielea, cu
mucoasele si cu ochii.

- Materialul Variolink Esthetic nepolimerizat poate avea un efect usor iritant
si poate duce la sensibilizarea fata de metacrilati.

- Manusile medicale obisnuite nu ofera protectie impotriva efectului de
sensibilizare indus de metacrilati.

Perioada de valabilitate si conditii de pastrare

- Pastrati Variolink Esthetic la temperaturi de 2 - 28°C.

- Nuffolositi Variolink Esthetic dupa data de expirare.

- Nudezinfectati seringile cu agenti de dezinfectare oxidanti.

- Inchidetj seringile Variolink Esthetic LC imediat dupd utilizare. Expunerea
lalumind determina polimerizarea prematura.

- Data de expirare: consultati informatiile de pe seringi si de pe ambalaje.

Nu lasati produsul laindemana copiilor!
Numai pentru uz stomatologic.

Materialul este destinat numai pentru uz stomatologic. Procesarea trebuie efectuatd cu
respectarea stricta a instructiunilor de utilizare. Producatorul nu isi asuma raspunderea

pentru daunele rezultate in urma nerespectérii instructiunilor sau domeniului de utilizare
indicat. Utilizatorul este il pentru testarea ¢ ibilitatii i i si pentru
folosirea acestuia in orice alt scop decat cel descris in mod explicit in instructiuni. Descrierile si
informatiile nu pot fi invocate drept clauze de garantie in privinta caracteristicilor produsului si
nu au caracter de obligativitate.

Onuc

Variolink® Esthetic - cuctema agresvsHoi dikcallii 3i CTilkum Konbopom Ana
NOCTIHOTO LIeMEHTYBaHHA KepamiuHuX | doTononimepHux npoTesis. Macta
Variolink Esthetic 3anponoHoBaHa y BOX BapiaHTax: CBITNOBOTO 3aTBEPAIHHA
(Variolink Esthetic LC) i nogsiitHoro 3atepgiHHs (Variolink Esthetic DC).
OcobnmBuiA cKnag HanosHIoBayva Hagae naci Variolink Esthetic Bucokuin
piBeHb ONaKoBOCTi.

Konbopn
Variolink Esthetic noctauaetbca y n'aTbox Konbopax:

Konip Edekr

Light + Hanignposopicts npn6n. 5 % Caitniwni /
(Henpo3opwui) 6iniwmi BigTIHOK

Light Hanignpo3opictb npu6s. 10 %

Neutral Hanignpo3opicTe npuén. 17 % BipcyTHin

Warm Hanignpo3opicTe npuén. 12 %

Warm+  Hanisnpo3opictb npuén. 8,5 % Temiwni /
(Henpo3opwit) 6inbLu XXOBTyBaTUN

BifTIHOK

papauia konbopis Variolink Esthetic po3pobneHa 3 ypaxyBaHHAM TOro, AK
biKcylouit KOMNO3UT BNNIMBAE Ha OCTATOYHY CBITNICTb NpoTe3a. Variolink
Esthetic Neutral He 3miHioe piBeHb cBiTnOCTI. Y TOi e yac, Variolink

Esthetic Neutral geMoHCTpye HaiiBuLLy HaniBnpo3opicTb i ToMy Lieit konip

€ HerTpanbHUM. Konbopu Light and Light + pobnsTe npotesu caitniwmmu,

a konbopy Warm and Warm + CTBOPIOOTb 3arasiom TEMHiLLWiA BIATIHOK.

[InA Toro, o6 OLIHNTY OCTATOUHNI BAFNAA NPOTE3a Y B3AEMOAI 3 PisHUMM
Konbopamu Variolink Esthetic nepes LemeHTyBaHHAM [1A NOCTilHOT dikcauli,
M1 peKOMEH/YEMO 3aCTOCOBYBaTU NpuMipouHi nacty Variolink Esthetic.

Cknap

MoHomepHa maTpuus Variolink Esthetic cknapaeTbca 3 ypetaHaumeTakpunarty
i MeTakpunaTHix moHomepis. HeopraniyHumn HAMOBHIOYAMU € Tpuxnopug
iTep6ito i chepnyHmii 3milaHnit OKCnA. [oAATKOBUMI KOMMOHEHTaMN €
iHiLiaTopw, cTabinizaTopu i NirMeHTy.

Po3mip uacTok - 0,04-0,2 mkm. CepepHiit po3mip YacTok - 0,1 MKM.

3aranbHuin 06'eM HeOpraHiuHNX HaNOBHIOBaYiB CTaHOBUTL NPKGA. 38 %.

MokazanHs

- MocTiitHa agre3nsHa dikcaLlis KOMNO3ULNHNX | CKNOKePaMiuHNX
MaTepianis AnA pecTaspaLii Ta CKNOKepamiku Ha OCHOBI AUCUAIKaTy NiTito
(BKNaAOK, HaKNafoK i BiHipiB)

- Bukopucrosyiire Variolink Esthetic LC nuwe g dikcauii pectaspaviittinx
Matepianis HeBeNMKOi TOBLUMHM (<2 MM), Ai € JOCTAaTHbO
HaniBnpo3opumu (Hanp., npoTesu 3 Matepiany IPS e.max® HT).

- Hwmxue HaBefieHo pekoMeHAaLii AnsA B6OPY NOTPIBGHOro Konbopy
Variolink Esthetic LC.



Mokasanua

Konip Edekr Binipn Bknagku /
Haknagkn
Light + 3HAYHe OCBITNEHHA v -
Light Ierke OCBiTNeHHA v v
Neutral 6e3 3MiHM BIATIHKY v 4
Warm NerKe 3aTeMHeHHs / v v
[IO/a€TbCA XOBTYBATUI
BiAATIHOK
Warm+  3HauHe 3aTeMHeHHs / v -*
[IO/Ja€TbCA XOBTYBaTI
BiAATIHOK

* AIKUIO NPV LIEMEHTYBaHHi BKNa/loK/HaKNAfloK BUKOPUCTOBYIOTLCA MaTepiani y Konbopax
Light + a6o Warm +, rpaHuui pectaspaLiii MoxyTb Gyau nomiTHi.
nporunokasauuﬁ
3aCTOCyBaHHH Variolink Esthetic npotunokasao:
3a HeMOXNMBOCT OCyLIEHHA PO6OYOT MOBEPXHI 260 HeMOXNMBOCTI
3aCTOCYBaHHA 3a3HaueHNX POGOUMX METOANK;
- AKwo BiAOMO NPo anepriuHi peakLyii naLieHTa Ha Gyab-AKWi i3
KomnoHeHTis Variolink Esthetic.

Mo6iuHi ABnwa
CnctemHi no6iuHi ABMLA AOCI He BifOMI. B OKpeMux BUNaaKax noBiAOMAANOCH
NpO anepriyHi peakwyii Ha NeBHi KOMNOHEHTU.

3 iHWMMK npenap
DeHonbHi cnonyku (Hanp. eBreHon, BiHTeprpiHosa onia) MEPELUKOAXKAIOTb
nonimepu3auii. Tomy He cnia BUKOPUCTOBYBATV NPOAYKTM, AKi MICTATb Ui
KOMMOHEHTY (Hanp., OnonickyBayi AnA poTa i TMMYacoBi Nnom6u).
[Je3nndikyioui 3aco6u 3 OKUCTI0I04MM €HEKTOM (Hanp., NePeKnC BOAHIO)
MOXYTb B3aEMOAIATY i3 CUCTEMOIO-IHILIiaTOPOM, LLO Y CBOIO Yepry MoXe
NopyLWWTI NpoLiec 3aTBepAiHHA. ToMy He Ae3nHiKyiiTe MicLie NpenapyBaHHA i
LWMpUL, 32 SONOMOTOK OKMCITIOI0UNX 3aC06iB. [le3nHeKLio MOXHa NPOBOANTY
3a [JONOMOTOK0 eTaHoNYy.
JIYXKHI 3ACOBU 1A OYNCTKM, ki KOHTaKTYt0Tb 3 feHTuHOM (Hanp., Airflow),
MOXYTb 3HU3UTH [il0 CAMOMPOTPAB/IIOBANbHIX fire31BIB.
lemocTaTnuHi 3acobu MOXyTb iHribysaTi nonimepusaito Ta/abo npussectn
70 3MiHN Konbopy. Tomy i AOTPUMYBATUCA BKA3iBOK LL{O/10 33CTOCYBaHHA
LUX PEYOBUH.

3acTocyBaHHA
[ina 6inblu aeTanbHoT iHhOPMaLii TaKoX 3BEPHITHCA 10 IHCTPYKLN 3
BUKOPWCTaHHA NPOAYKTIB, AKi BUKOPUCTOBYIOTbCA pasom 3 Variolink Esthetic.

1 BupaneHHA TUMyYacoBux np i
BuipaniTe MOXMBI 3aNMLLIKVM TUMYACOBOTO iKCYI0HOro KOMNO3WTa 3
NOPOXHIHY ab0 MiCLA NpenapyBaHHA 3a AONOMOroio NoMlipyBanbHOI
wWiTK | ounLLyBaya Ge3 BmicTy macen i dTopugis. (Hanp., npodeciiHoi
nactu 6e3 ¢propuay Proxyt®). Mpomuiite BeNMKOIO KinbKicTio BOAW.
MoTim BUCYWiTb NOBITPAM Ge3 BMICTy BONOMM i Macen. YHuKkaiite
nepecyleHHs.
Mpumirka.
OuLLEHHA CINPTOM BUKNMKAE 3HEBOAHEHHSA AEHTUHY.

2 TMpumipka npotesis Ta isonauyia
Po3micTiTb NpoTe3 33 4ONOMOroto NOTPIBHOI NPUMIPOUHOI NacTh
Variolink Esthetic i nepesipte konip, nocagky i okntosiio 3y6Horo
npotesa.
Oknio3ito NaMK1X KepamiyHNX MPOTE3iB Cif AyXe yBaXHO nepeBipATI
nepef LieMeHTYBaHHAM 1A MOCTINHOI iKcaLlii, OCKINbKM iCHYe pusnk
TPIWWH.
3a Heo6XiAHOCTI NPOBEAITb KOPEKLIO TOHKIM anMa3HUM IHCTPYMEHOM
Ha NOMIPHiil LWBWAKOCTI 3 HEBENMKIM TUCKOM, @ TaKOX NPU BIANOBIAHOMY
0XONOKEHHI BOAOI0. Bignonipyiite nosepxHio.
AneKBaTHa BigHOCHa abo abComioTHa i30/1ALLiA 3@ JOMOMOTOIO BiMOBIAHUX
[OMNOMiXHUX 3aco6iB, Takux sk OptraGate® a6o OptraDam® Plus.
AIKWo TBEpAA TKaHWHa 3y6a Nig Yac NPUMIPKM 3a6PyAHNTLCA CIMHOI abo
KpOB'10, i MOTPIGHO 3HOBY OUNCTUTY, K BKA3aHO Y po3gini 1.

MonepepHs 06po6ka npotesa

3.1 AKwo nicna nonepeaHboi 06POGKY NpoTesa y 3yGoTexHiuHii nabopatopii
npotes 6ys 3a6pyAHeHNI Nifj Yac NPUMIPKN CTIMHO abo KPOB'Ho,
3a6py/HeHa NOBEPXHA 3Yen/eHHA NpoTe3a NoBIMHHa GyTi ouuLLeHa, AK
BKa3aHOo HIKYe:

- Micna npyuMipKn NpomuiiTe NPOTe3 BEAIMKOIO KiNbKICTIO BOAW i

BUCYLLITb NOBITPAM Ge3 BMicTy onii.

Crpycitb lvoclean nepey BUKOPUCTaHHAM | MOBHICTIO NOKpUiiTe

NPO/YKTOM NOBEPXHIO 34erieHHA NPoTe3a 3a J0NOMOrolo

MIKpOLLITK 260 WiTKM.

3anuwre Ivoclean Ha 20 ¢ AnA peakuii, a Toai npomuiiTe NpoTe3

BEJIMKOIO KiNbKICTIO BOAK i BUCYLUITb NOBITPAM 6e3 BMicTy onii.

[lani 06po6iTb NOBEPXHIO 3UenneHHA aAre3nBoM, BifMOBIAHUM A0

matepiany ana npotesysaHHa (Hanp., Monobond® Plus). 0608'A3k0B0

[AOTPUMYITECA IHCTPYKLi 3 BUKOPUCTaHHA 3aCTOCOBYBAHOrO 3acoby

AN 34enneHHs.

3.2 Tpotesn, siki He Bynu nonepesHbO 06pOGAEHi y 3y6oTexHIuHiN
na6opartopii, NicnA NPUMIPKK Cif, NPOMUBATY BENMKOLO KiNbKiCTIO BOAW i
BUCYLIYBATA.

3.2.1 MNoTim NpoBepiTb KOHAULIIOHYBaHHA NOBEPXHI 3UeneHHA NpoTe3a, AK
OMINCaHO HIkKYe:

a) PectaBpalyis cknokepamiuHum matepianom (Hanp., IPS Empress®)

- TpoTpasitb MaTepian 5 % GTOPUCTOBOAHEBOK KNCIOTOID
(Hanpwknap, IPS® Ceramic Etching Gel) npotsarom 60 ¢ a6o
BIANOBIAHO 10 IHCTPYKLIl BUPOGHMKa MaTepiany AnA pectapaLli.

- [MpomuiiTe BENNKOIO KiNbKICTI0 BOAW | BUCYLLITb NOBITPAM 6€3
BMicTy onii.

6) PecTaBpallis CKNOKepami4HUMM MaTepianamu Ha OCHOBI AuCHnikaTy
nitito (Hanp., IPS e.max® Press, IPS e.max CAD)

- MMpoTpasitb 5 % GTOPUCTOBOAHEBOIO KNCIOTOIO (HANPUKNag,
renem IPS Ceramic Etching Gel) npotarom 20 c abo signosigHo o
HCTPYKLili BMpO6HMKa MaTepiany Ana pectaspalii.

- [pomuiite BeNNKOIO KiNbKICTI0 BOAW | BUCYLLITb NOBITPAM 6e3
BMicTY onii.

3.2.2 3a ;ONOMOrOH0 LiTKM a6o MIKPOLLITKU HaHeciTb 3aci6 Monobond Plus
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Ha nonepefjHbo 06pobneHy NoBepXxHio, 3anuLuTe Ha 60 € i po3NKAITL
CUNbHUM CTPYMEHEM MOBITPA.
HaTomicTb npoTe3u 3i cknokepamikn abo cknokepamikii Ha OCHOBI
nvcunikaty nitito (Hanpuknap, IPS Empress, IPS e.max Press, IPS e.max CAD)
MOXHa nigrotysaty 3a gonomoroio Monobond Etch & Prime®, sk
OMNCaHO HUXKYE, He3aneXHo Bif iX nonepeaHbOI 06pO6KU:
- Ticna npuMipioBaHHA peTeNbHO NPOMUIATE NPOTE3 PO3NUNEHOID
BO/JOI0 Ta BUCYLLITb NOBITPAM, AKe He MiCTUTb onii Ta Bonoru.
HaHecitb Monobond Etch & Prime Ha dikcytouy nosepxHto 3a
[10MOMOr0t0 MIKPOLLITKM Ta BTUPAIiTE 110ro B MOBEPXHIO MPOTArOM
20 cekyHp. 3auekaiite 40 cekyHg, Wwob Bif6ynacs peakuis.
PeTenbHo 3munitte Monobond Etch & Prime po3nuneHoio Bogoio Tak,
11406 3HMKNO 3eneHe 3abapBneHHA. 3a HaABHOCTI 6yAb-AKNX 3aNMLIKIB
Y MIKPOMOpaX NpoTe3 MOXHa OYNCTUTIA BOAOIO B Y/IbTPA3BYKOBIi
BaHHi NPOTATOM 5 XBUNVH,
~ BuCywWiTb NPOTE3 CUMbHIM MOTOKOM CTUCHEHOTO MOBITPA, AKE He
MICTUTb On1ii Ta BONOTY, NPOTArOM NPUGAN3HO 10 CEKYHA.
Komno3uTHi Ta BONOKHO-apMOBaHi KOMMO3UTHi pecTaBpaLlii 3aBxan
NOBUHHI 6yTn 06yMOBEH BiANOBIAHO A0 IHCTPYKLIit BUPOGHWKa
BifHOB/IOBaNbHOro Matepiany. 3 pectaspalieto Tetric® CAD, 6yab nacka,
3BEPHITb yBary Ha iHCTpyKLji 3a3HaueHi B Tetric CAD.

Monep P Micua P
apresuy (Hanp., Adhese® Universal)
JlotpumyiiTecs iIHCTPYKLi 3 BUKOPUCTaHHA 3aCTOCOBYBAHOTO afire3uBy.
KoHpauuioHyBaHHsA 3 renem Ha ocHoBi docopHoi Kucnotn
(Heo60B'A3K0BO)

[lnA NoKpalLeHHA 3uenneHHA 3 eManslio MOXHa 3acTocyBaTy BUGIpKOBe

NPOTPaBNEeHHA eMai abo TeXHONOTiI0 NPOTPaBNeHH: Ta OMUBAHHA. [InA

HeniAroToBNEHNX NOBEPXOHb 0GOB'A3KOBIM € KOHAULIIOHYBAHHA 3 renem

Ha OCHOBI pocdopHoi kucnotu (Hanpuknap, Total Etch). Jotpumyitteca

HCTPYKLUIi 3 BUKOPUCTaHHA reNio Ha 0CHOBI GOCHOPHOT KUCIOTU.

a) BubipkoBe NpoTpagnioBaHHA emani
HaHeciTb Ha emanb renb pocdopHoi kucnotv (Hanp., Total Etch) i
3anuwTe Ha 15-30 c. MoTimM NpoTArom NpuUHaimHi 5 ¢ peTenbHo 3muiiTe
renb BENMKOIO KiNbKICTIO BOAW Ta NPOCYLWiTb CTUCHYTUM MOBITPAM,
[IOKI NPOTPaB/ieHa NOBEPXHA eMalli He CTaHe 6inoro Konbopy.

6) TexHika NPOTPaBEHHA Ta OMUBAHHA
HaHecitb renb Ha ocHoBI pocdopHoi KucnoTtu (Hanpuknag, Total Etch)
CroyaTKy Ha NiAroToBeHy emarlb, a NOTiM Ha AeHTVH. MpopasnioBay
Mag fjiaTn Ha emanb npotarom 15-30 ¢, a Ha AeHTuH - 10-15 c. MoTim
NPOTAroM NPWUHaNMHi 5 C PeTenbHO 3MUIATe refb BENMKOIO KiNbKICTio
BOAY Ta NPOCYLLITb CTUCHYTUM NOBITPAM, AOKI NPOTPaBeHa
noBepXHA emani He CTaHe 6inoro Konbopy.

3actocyBaHHA 3acoby Adhese Universal

— TMoumHaloum 3 emani, BCi NOBEPXHi 3y6a NOTPIBHO peTenbHO NOKpPUTY
apresnsom Adhese Universal.

- AZresv Mae BTMPATMCA B NOBEPXHIO 3y6a NPOTArOM LOHalMeHLIe
20 c. Lleit yac ckopouyBaTy He MOXHa. 3aCTOCYBaHHA ajire3nBy Ha
noBepxHio 3y6a 6e3 BTUpaHHA HefoLiNbHe.

- Posgyitre Adhese Universal 3a gornomoroto ctucHeHoro nositps 6e3s
onii Ta BONOrW, IOKN He YTBOPUTBCA 6NICKyya HepyXoMma niBKka.
BaxnmBa npumiTKa. YHKaiiTe HakonnueHHA MaTepiany, OCKinbKu Lie
MO>e HeraTvBHO BMNIMHYTY Ha TOYHICTb pecTaBpaLyii.

- 3anonimepusyiite Adhese Universal npotarom 10 ¢, BUKopuctoByioun
namny 3 iHTEHCUBHICTIO CBiTNa 2 500 MBT/cm” (Hanp., Bluephase® Style).

i3acTocyBanHa

Mocapka npotesa
- 3aci6 Variolink Esthetic LC € uyTnnsum fo 6nakutHoro csitna
(onepaljiiiHe OCBiTNEHHA, NPUPOAHE OcBiTEeHH). Tomy Variolink
Esthetic LC moxHa BuAaBnioBaTit e 6e3nocepeaHbo nepes
BUKOPUCTaHHAM. [if] YaC HAHECEHHA YHUKANTE IHTEHCMBHOTO
OCBITNEHHA.
Hawecitb Variolink Esthetic LC 3a gonomoroto KaHtoni finA HaHeCeHHA
260 WiTKn/WNaTena NPAMO Ha BHYTPILLHIO NOBEPXHIO NpoTe3a.
Mpumitka. Mpame HaHeceHHs Variolink Esthetic LC Ha npoTes,
nonepeaHbo 06pobneHNil afre3uBom, MoXe (3anexHo Bia
BMKOPMCTaHOrO ajire31By) NPU3BeCTY 10 NPUCKOPEHHA npoLiecy
nonimepwn3auii Ta BNAVHYTW Ha TOYHICTb pecTaBpaLii.
BcTaHoBiTb npoTes i 3adikcyiiTe/yTpumyiiTe iioro Ha micyi nig Yac
BUAANEHHA HAAMWKOBOrO MaTepiany.
Bupanitb HapnMwwoK dikcylouoro matepiany.
a) Metoguka ounieHHs
HeraiiHo BMAaNiTh HAANWLIKOBWIA MaTepian 3a J0MOMOrol0
MIKPOLLITKW, WiTKK, 3y6HOT HUTKY abo WwhidyBanbHOro
iHCTpymeHTa. ByacHo BMAaniTh yBech HaaNMILKOBNIA MaTepian,
0co6/1BO Y BaXKOAOCTYNHNX 06nacTax (NpoKcumanbHi obnacti,

Kpai siceH).
6) KpyroBa TexHika NniaxoauTb Ans BiHIPIB / BKNABOK / HaKNafoK —
CiTnose 3a i iB i n

3anonimepu3yitTe HaANLLKOBWIA MaTepian 3a AOMOMOroI0 NTamnmn
(noTyxHicTb cgitna - > 500 MBT/cm?, Hanp., Bluephase Style)
NpOTArom 2 € Ha BificTaHi 10-15 MM, NPOBIBLUK CBITIOBUM 30HAOM
Y3/0BX YCi€i NiHil LeMeHTyBaHHA.

NPV 3ACTOCYBAHHI namiHaTHuX BiHipiB B16epiTb noyatok
i KieLb NiHii pi3uis | 3anonimepu3yiite niHito LleMeHTYBaHHA,
37iCHIOIOYM KPYrOBi PyXi1 1aMNO0 38 FOAIUHHUKOBOIO CTPINKOIO.

[inA BKNapoK / HaknapoK BUGEPITb NOYATOK i KiHeLb Me3ianbHol
i acTanbHoi 06nacTi i 3anonimMepu3yiite NiHito LIeMEHTyBaHHA,
37iCHIOIOYN KPYrOBi PyXi 1amMnoto.

Micna UbOro HAATULIOK LEMEHTY MOXHa N1erko BuaanuTu
wAidyBanbHUM iHCTPyMeHTOM. BuacHo B1AaniTL yBech
Ha[AMLLKOBII MaTepian, 0coBNNBO y BaKKOAOCTYNHIX 06nacTax
(NpokcumanbHi obnacti abo kpai AceH).

Monimepusauia

~ fiKi BCi Komno3uuinHi cuctemu, Variolink Esthetic nigaaetbca

BAMBY KUCHIO. Lle 03Havae, Lo Wwap nosepxHi (npubn. 50 Mkm)

He noni €THCA Nifj YaC 3aTBEPAIHHA, OCKINbKMN BCTyNa€ B
peakito 3 aTMOchepHIM KucHem. LLLo6 Libomy 3anoGirTy, Bigpasy
nicnA BUAaneHHA HafnuULWIKy MaTepiany NoKpuiiTe Kpai npotesa
rNiLepuHOBUM reniem / reiem, wo 6roKye nositps (Hanp., Liquid Strip).
Monimepusyiite Variolink Esthetic nocermeHTHo, nounHatouu 3
NPOKCMManbHIX Kpais:




fAckpasictb cBiTna  Yac BUTPUMKM Ha
MM KepamiyHoro
Mmartepiany i Ha
CermeHTr

500-1000 MBT/cM® 20 cex.

> 1000 MBT/cm? 10 cek. Hanpuknag,
Bluephase Style
- 3muitTe riLePUHOBII reNb / refb, Wo GNOKyE NoBiTpA
(Hanp.
Liquid Strip).
7 Moni BC o np

- I'IepeslpTe OKIH03it0 Ta dyHKLIOHAMbHI PyXK, 32 HEOBXiAHOCTI
BMKOHaiATe KopekLiito.

- fKWo HeobxigHO, 06POGITH LIEMEHTHI LWBY 33 OMOMOTO
wnidyBanbH1X anmasis.

- 3rnajbTe LeMeHTHi Wem whid 1 nonipy
nonockamu Ta 06pobiTh ix NigXoAALMMI NONipyBanbHUMI
iHCTpymeHTamu (Hanp., OptraPol®).

~ 3a HeobxiaHOCTi 06pO6iTh NPOTE3 MiAXOAALLMMU MONIPYBANLHUMY
3acobamu (kepamika: Hanp., OptraFine®; KOMNoO3uTHi cmonu: Hanp.,
OptraPol).

3anobixHi 3axoan

- YHuKaiiTe by/ib-AKOrO KOHTaKTY He3aTBepainoro 3acoby Variolink Esthetic
3i WKiPOI0 / CM30B0I0 OGONOHKOIO Ta OuMMa.

- Henonimepu3osaHa nacra Vanolmk Esthetic moxe BIKAMKATV He3HAUHI
noap i ceHcmbini: Ao punaris.

—  3BMYaiiHi Me4HI pyKaBNUKM He 3a6e3neuyioThb 3aX1CT Bif
ceHcubini3ytouoi Aii MeTakpunaris.

TeleH npupatHocri i 36epiraHua
36epiraiite nacty Variolink Esthetic npu Temnepatypi 2-28 °C.

- He 3actocosysatu Variolink Esthetic nicna 3akiHueHHs TepmiHy
npuAATHOCTI.

- He BuKkopucToByiiTe oKnC
wnpuyis.

- 3akpuiite wnpuy i3 nactoto Variolink Esthetic LC ogpasy nicna
BUKOPUCTaHHA. NPOHMKHEHHS CBITNa MOXe NPU3BeCTy 1o NepeayacHoro
3aTBEpPAIHHA.

- TepMiH NpuAATHOCTI: AWB. Ha LWINPULAX aBO yNaKkoBKax.

iHpi jii

joui 3acobu Ana

=

36epiraTn B HefocTynHOMY AN AiTei micyi!
BukopucroByBaty Tinbku 13 3YBOJIIKYBAJIbBHOIO METOIO!

Llei npopyKT po3pobneHnit Ana BUKOPUCTaHHA B 3y6oniKyBanbHii ranysi it Mae
BMKOPUCTOBYBATUCA TiNbKY BIANOBIAHO A0 IHOOPMALIii LLIOAO 1OT0 BUKOPUCTAHHA. BUPOBHNK
He Hece BIANOBIZANBHOCTI 3a 36UTKM, CPMUMHEH] BUKOPVICTaHHAM 3 IHLIOK METOI0 411 TaKi,

{0 CPUYUHIAVIC BHACAIAOK HEBIANOBIAHOFO BUKOPUCTaHHA. KOpUCTYBay MOBMHEH Mif} CBOIO
BIANOBIAANLHICTL NePeBIPUTY NPOAKLiKo Nepe; BUKOPUCTAHHAM Ha NPeAMeT ii NpUAaTHOCTI Ta
MOXMBOCTEIA BUKOPYCTAHHA B LAAX, AKI He 6ynu UiTKO BKa3aH B HCTPYKLIi 3 BUKOPUCTaHHA,
Onucy it HaBeaeHi AaHi He MICTATb rapaHTiil BnacTMBOCTel MaTepiany.

Kirjeldus

Variolink® Esthetic on vérvi stabiliseeriv, adhesiivne isekdvastuv

siisteem keraamiliste ja komposiitsete vaigurestauratsioonide piisivaks
tsementeerimiseks. Pastat Variolink Esthetic pakutakse puhtalt nii
valguskovastuvas (Variolink Esthetic LC) kui ka kaksikkovastuvas versioonis
(Variolink Esthetic DC).

Spetsiaalne téiteaine kompositsioon annab pastale Variolink Esthetic vaga
kérge réntgenkontrastsuse.

Vaérvitoonid
Variolink Esthetic on saadaval jargmises viies varvitooniastmes:

Vérv Efekt

Light + Poollabipaistev umbes 5% Heledam /
(opaakne) rohkem valkjas

Light Poollabipaistev umbes 10%

Neutral Poollabipaistev umbes 17% Puudub

Warm Poollabipaistev umbes 12%

Warm+  Poollébipaistev umbes 8,5% Tumedam /
(opaakne) rohkem kollakas

Variolink Estheticu varvitoonide aste pohineb efektil, kus isekvastuv
komposiit avaldub I6pliku restauratsiooni heleduse védrtusel. Variolink
Esthetic Neutral ei mojuta heleduse véartust. Samal ajal néitab see koige
suuremat poollabipaistvust ja on seega varvitoonilt neutraalne. Light ja

Light + muudavad restauratsioonid heledamaks, samal ajal kui Warm ja

Warm + loovad iiledildise tumedama vérvitooni. Enne piisivat tsementeerimist
restauratsiooni kogu efekti hindamiseks koos erinevate Variolink Estheticu
vérvitoonidega on soovitatav kasutada Variolink Estheticu proovimispastasid.

Koostis

Variolink Estheticu monomeerne mass koosneb uretaan-metakriilaadist ja
taiendavatest metakriilaatmonomeeridest. Anorgaanilised téiteained on
tterbiumtrifluoriid ja sferoidne segatud oksiid. Taiendavateks koostisaineteks
on initsiaatorid, stabilisaatorid ja pigmendid.

Osakese suurus on 0,04-0,2 um. Osakese keskmine suurus on 0,1 pm.
Anorgaaniliste taiteainete kogumaht on umbes 38%.

Néidustus

- Klaaskeraamiliste, liitium-disilikaatsete klaaskeraamiliste ja komposiitsete
restauratsioonide (inkrustatsioonid, aplikatsioonid, kattekihid) pisiv
isekdvastuv sideaine.

- iooniga, mis on vaikse tik <2mm ja piisava
labipaistvusega (nt IPS e.max® HT-st valmistatud restauratsioonid),
kasutage ainult Variolink Esthetic LC-d.

- Jargmine tlevaade pakub soovitusi sobiva Variolink Esthetic LC varvitooni
valimiseks.




Néidustused

Vérv Efekt Kattekihid  Inkrustatsioonid /
aplikatsioonid

Light + muudab markimisvéérselt v -
heledamaks

Light muudab pisut v v
heledamaks

Neutral varvitooni efekt puudub v v

Warm muudab pisut v v

tumedamaks /
rohkem kollakas

Warm+  muudab mérkimisvaarselt v -*
tumedamaks /
rohkem kollakas

*Vérvitoonide Light + ja Warm + i
tsementeerimisel véib pohjustada nahtavaid taastamise marginaale.

Vastuniidustused

Variolink Estheticu kasutamine on vastunaidustatud,

- kui kuiva tépiirkonda ei saa luua voi sétestatud tooprotseduure ei saa
kehtestada;

- kui patsient on teadaolevalt allergiline méne Variolink Estheticu
koostisosa suhtes.

Korvaltoimed
Teadaolevaid siisteemseid kdrvaltoimeid ei ole. Uksikutel juhtudel on teatatud
allergilistest reaktsioonidest tiksikute komponentide suhtes.

Koostoimed

Fenooli sisaldavad tihendid (nt eugenool, igihaljacli) inhibeerivad
poltimerisatsiooni. Seepérast tuleb valtida neid iihendeid sisaldavate toodete
kasutamist (nt suuveed ja ajutised tsemendid).

Okslidatiivse toimega desinfektsioonivahendid (nt vesinikperoksiid) voivad
initsiaatorsi iga Uksteist ikku mojutada, mis voib omakorda
kahjustada kovastumise protsessi. Seetéttu drge desinfitseerige ettevalmistust
ja sustalt, kasutades okstidatiivseid aineid. Desinfitseerimise labiviimiseks
véidakse kasutada néiteks meditsiinilist alkoholi.

Dentiinile rakendatud leeliselise joaga ained (nt Airflow) véivad rikkuda
ises6ovitavate adhesiivide méju.

Hemostaatilised ained voivad takistada poliimerisatsiooni ja/voi pohjustada
vérvimuutuse. Seet6ttu tuleb jérgida nende ainete kasutusjuhendit.

Materjaliga tootamine
Uksikasjalikuma teabe puhul vaadake ka koos pastaga Variolink Esthetic
kasutatavate toodete kasutamisjuhendit.

1 Ajutise iooni Idamine ja kaviteedi put
Eemaldage kaviteedist voi preparatsioonist voimalikud ajutise
isekdvastuva komposiidi jadgid poleerimisharja ning 6li- ja fluoriidivaba
puhastuspastaga (nt fluoriidivaba pastaga Proxyt®). Loputage veejoaga.
Seejérel kuivatage oli- ja vedelikuvaba 6huga. Véltige liigset kuivatamist.
Markus
Alkoholiga puhastamine véib pohjustada dentiini dehiidratatsiooni.

2 Restauratsiooni proovimispasta ja isoleerimine
Paigutage restauratsioonid, kasutades soovitud Variolink Estheticu
proovimispastat ja kontrollige restauratsiooni varvitooni, sobivust ja
oklusiooni.
Kergesti purunevate ja habraste keraamiliste detailide oklusiooni
kontrollimisel tuleb enne nende pisivalt tsementeerumist olla nende
murdumise riski tottu ettevaatlik.
Vajaduse korral tasandage teemantpuuriga keskmisel kiirusel ja kerge
surumisega, kasutades piisavat veejahutust. Poleerige pohilisi pindu.
Néutav on piisav suhteline voi téielik isoleerimine, kasutades sobivaid
abivahendeid nagu OptraGate® vi OptraDam® Plus.
Kui hambakude on proovimise protseduuri ajal vere véi siiljega
saastunud, tuleb see uuesti puhastada, nagu punktis 1 kirjeldatud.

Restauratsiooni eeltootlus

3.1 Kui hambalaboris eelnevalt toodeldud restauratsioon saastub
proovimispasta kasutamise protseduuri ajal vere vdi siiljega, tuleb
restauratsiooni saastanud siduv pind puhastada jargmiselt.

- Parast proovimist tuleb restauratsioon pohjalikult veejoaga loputada
ja kuivatada élivaba 6huga.
- Raputage Ivocleani enne kasutamist ja katke restauratsiooni siduv
pind taielikult selle tootega, kasutades mikroharja véi harjakest.
- Jétke Ivoclean 20 sekundiks reageerima, seejarel loputage pohjalikult
veejoaga ja kuivatage 6livaba 6huga.

Seejarel kruntige siduvaid pindu sideainega, mis sobib vastava

taastava materjali jaoks (nt Monobond® Plus). Veenduge, et jargite

kasutatava sideaine kasutamisjuhendit.

3.2 Restauratsioone, mida ei ole hambalaboris eeltéédeldud, tuleb loputada
sooja veejoaga ja parast proovimisprotseduuri kuivatada.

3.2.1 Seejérel niisutage restauratsiooni siduvaid pindu jargmiselt.

a) Klaaskeraamilised restauratsioonid (nt IPS Empress®)
- Soovitage restauratsiooni 5% vesinikfluoriidhappega (nt
IPS’ keraamiline sédvitusgeel) 60 sekundit voi vastavalt
restauratsioonimaterjali tootja juhistele.
- Loputage péhjalikult veejoaga ja kuivatage 6livaba 6huga.
b) Liitium-disilikaat klaaskeraamilised restauratsioonid (nt IPS e.max®
Press, IPS e.max CAD)
- Sodvitage 5%-se vesinikfluoriidhappega (nt IPS-i keraamiline
tusgeel) 20 sekundit voi vastavalt restauratsioonimaterjali
tootja juhistele.
- Loputage pohjalikult veejoaga ja kuivatage élivaba 6huga.

3.2.2 Aplitseerige Monobond Plus harjakesega voi mikroharjaga eeltéodeldud
pindadele, laske sellel reageerida 60 sekundit ja hajutage seda seejarel
tugeva 6huvooluga.

33 Teise voimal voib klaask ikast ja litiumdisilikaat-
klaaskeraamikast restauratsioonide puhul (nt IPS Empress, IPS e.max
Press, IPS e.max CAD) kasutada hooldamiseks Monobond Etch & Prime®-i
olenemata restauratsioonide eelto6tlusest.

- Pérast proovimist loputage restauratsiooni pohjalikult veejoaga ning
kuivatage 6li- ja niiskusevaba 6huga.




- Kandke Monobond Etch & Prime mikroharjaga siduvale pinnale ja
haoruge ainet 20 sekundit laiali. Laske veel 40 sekundit toimida.

- Loputage Monobond Etch & Prime péhjalikult veejoaga maha, kuni
roheline vérv on kadunud. Kui mikropooridesse jaab vahendi jadke,
voib restauratsiooni ultrahelipuhastis kuni 5 minutit veega puhastada.

- Kuivatage restauratsiooni ligikaudu 10 sekundit tugeva 6li- ja
niiskusvaba surudhujoaga.

3.4 Komposiite ja kiudtugevdusega komposiitrestauratsioone peab alati
konditsioneerima restauratsioonimaterjali tootja juhiste kohaselt.
Tetric® CAD-i restauratsioonide korral jargige Tetric CAD-i
kasutusjuhendis toodud suuniseid.

4 Adhesiivi . jak
(nt Adhese® Universal)
Jalgige kasutatava adhesiivi kasutamisjuhendit.
Fosforhappe geeliga konditsioneerimine (valikuline)
Emaili siduvust saab parandada emaili valikuliselt sé6vitades voi
kasutades ,so6vitamise ja loputamise” tehnikat. Prepareerimata
emailipindade puhul on fosforhappega (nt Total Etch)
konditsioneerimine kohustuslik. Palun jérgige fosforhappegeeli
kasutusjuhendit.
a) Valikuline emaili st tamine
Aplitseerige fosforhappegeeli (nt Total Etch) emailile ja laske sellel
15-30 sekundit reageerida. Seejérel loputage pohjalikult vahemalt
5 sekundit tugeva veejoaga ja kuivatage surudhuga, kuni sd6vitatud
emailipinnal on kriiditaoline valge vélimus.
b) So6vitamise ja loputamise tehnika
Aplitseerige fosforhappegeel (nt Total Etch) esmalt ettevalmistatud
emailile ja seejérel dentiinile. So6vitusaine tuleb jétta emailile 15-30
sekundiks ja dentiinile 10-15 sekundiks reageerima. Seejarel loputage
pohjalikult vahemalt 5 sekundit tugeva veejoaga ja kuivatage
surudhuga, kuni sé6vitatud emailipinnal on kriiditaoline valge
vélimus.
4.2 Adhese Universali kasutamine
- Katke Adhese Universaliga téodeldavad hambapinnad péhjalikult,
alustades emailist.
Adhesiiv tuleb hooruda hambapinda vahemalt 20 sekundiks. Seda
aega ei tohi lihendada. Adhesiivi aplitseerimisest hambapinnale ilma
hoodrumiseta ei piisa.
Hajutage Adhese Universal laiali 6li- ja niiskusevaba surudhuga, kuni
tekib likiv likumatu kilejas kiht.
Oluline mérkus: valtige aine kogunemist, kuna see voib héirida
16pliku restauratsiooni sobitumistapsust.
Valguskovastage Adhese Universali 10 sekundi jooksul valgusega,
mille intensiivsus on > 500 mW/cm? (nt Bluephase® Style).

4.

5  Restauratsiooni viimistlemine
- Variolink Esthetic LC on tundlik mis tahes sinisele valgusele
(operatiivne valgus, Gimbritsev valgus). Seetéttu ei tohi Variolink
Esthetic LC-d hajutada enne kui kasutamist alustades. Aplitseerimisel
tuleb véltida kokkupuudet intensiivse valgusega.
- Aplitseerige Variolink Esthetic LC aplitseerimisotsaku voi harjakese/
spaatliga otse restauratsiooni sisepinnale.
Markus: Variolink Esthetic LC otsene aplitseerimine adhesiiviga
eeltéodeldud preparatsioonile voib olenevalt kasutatud adhesiivist
kévastumise protsessi markimisvéarselt kiirendada ja méjutada seega
kahjulikult restauratsiooni sobitumistapsust.
- Paigutage restauratsioon ja fikseerige / hoidke seda iileliigse
eemaldamise ajal paigal.
Eemaldage kogu tileliigne kovastamise materjal.
a) Piihkimismeetod
Eemaldage Uleliigne materjal kohe mikroharja/harjakese/
svammikuuli/hambaniidi véi kraapijaga. Eemaldage iileliigne
materjal 6igeaegselt, eriti raskesti juurdepaasetavatest
piirkondadest (proksimaalsed piirkonnad, igemeaared).
Tsirkulaarne meetod sobib kattekihtide/inkrustatsioonide/
aplikatsioonide jaoks Valguskévastage tileliigne materjal
poliimeriseerimisvalgusega (valguse intensiivsus > 500 mW/cm? nt
Bluephase Style) 2 sekundit vahemaaga 10-15 mm, rakendades
valgussondi piki kogu tsementosa.

=

Laminaatkihtide korral valige algus- ja [6pp-punkt intsisaalses
piirkonnas ja valguskovastage tsementosa, ligutades
poliimeriseerimisvalgust ringikujuliselt paripdeva suunas.

ide / aplikatsioonide korral valige algus- ja I6pp-
punkt mesiaalses voi distaalses piirkonnas ning valguskovastage
tsementosa, liigutades poliimeriseerimisvalgust ringikujuliselt
péripdeva suunas.

Seejarel on ileliigset tsementi lihtne kraapijaga eemaldada.
Eemaldage tleligne materjal Gigeaegselt, eriti raskesti
juurdepédsetavatest piirkondadest (proksimaalsed piirkonnad
voi igemeddred).

6  Poliimerisatsioon

- Nagu koikide komposiitstisteemide puhul rakendub Variolink
Estheticule hapniku péarssimine. See téhendab, et pindmine kiht
(umbes 50 um) ei poliimeriseeru kovastumisprotsessi kaigus, kui
puutub kokku 6hus sisalduva hapnikuga. Selle véltimiseks katke
restauratsiooni servad gliitseriini geeli / 6hublokeerijaga (nt Liquid
Strip) kohe parast iileliigse osa eemaldamist.

- Poltimeriseerige Variolink Esthetic segmentides, alustades
proksimaalsetest servadest:

Valguse intensiivsus  Kokkupuuteaeg
mm keraamika ja
segmendi kohta

500-1000 mW/cm? 20s
> 1000 mW/cm? 10s nt Bluephase Style

- Loputage gliitseriini geel / 6hublokaator (nt Liquid Strip).

7 Lép d !
- Kontrollige oklusiooni ja funktsionaalset likumist ning kohandage
vajaduse korral.
- Viimistlege tsementosi vajaduse korral teemantviimistlejaga.
- Lihvige tsementosi viimistlemis- ja poleerimisribadega ning poleerige
sobivate poleerimisinstrumentidega (nt OptraPol®).




- Vajaduse korral viimistlege restauratsiooni sobivate poleerijatega
(keraamika: nt OptraFine®; komposiitvaik: nt OptraPol).

Ettevaatusabinéud

- Valtige kovastumata Variolink Estheticu mistahes kokkupuudet naha,
limaskestade ja silmadega.

- Kovastumata olekus voib Variolink Esthetic mojuda arritavalt ja tekitada
tlitundlikkust metakriilaatide suhtes.

- Tavapérased meditsiinilised kindad ei kaitse metakriilaatide tlitundlikkust
tekitava toime eest.

Séilitusaeg ja sdilitamine

- Séilitage pastat Variolink Esthetic temperatuuril 2-28 °C.

- Arge kasutage pastat Variolink Esthetic parast kélblikkusaja mddumist.

- Arge kasutage siistalde desinfitseerimiseks oksiideerivaid desinfektante.

- Sulgege Variolink Esthetic LC siistlad kohe pérast kasutamist. Valguse
moju pohjustab enneaegse poliimerisatsiooni.

- Kolblikkusaeg: vaadake stistaldel ja pakendil olevat teavet.

Hoida lastele kéttesaamatus kohas!
K: i ainult i

Materjal on moeldud ainult hambaravis kasutamiseks. Toodet tuleb késitseda rangelt toote
kasutusjuhendi jargi. Garantii ei kehti, kui kahjustus on tulenenud juhendi véi kasutusala
eiramisest. Kui toodet ei kasutata juhendi kohaselt, vastutab sobivuse suhtes testimise eest
kasutaja. Kirjeldus ja andmed ei tahenda mingit garantiid omadustele ega ole siduvad.

Apraksts

Variolink® Esthetic ir adheziva plombésanas sistéma ar stabilu krasu, kas
paredzéta pastavigai keramikas un kompozitmaterialu sveku restauraciju
cementésanai. Variolink Esthetic sistémai ir pieejama gan tikai gaisma cietéjosa
(Variolink Esthetic LC), gan duali cietéjosa versija (Variolink Esthetic DC).
Tpaais pildvielas sastavs Variolink Esthetic sistémai pieskir arkartigi augstu
starojuma necaurlaidibas pakapi.

Toni
Variolink Esthetic sistéma ir pieejama piecos talak noraditajos tonos.

Tonis Efekts

Light + Aptuveni 5% caurspidigums Gaisaks/
(necaurspidigs) balganaks

Light Aptuveni 10% caurspidigums

Neutral Aptuveni 17% caurspidigums Nav

Warm Aptuveni 12% caurspidigums

Warm+  Aptuveni 8,5% caurspidigums Tumsaks/
(necaurspidigs) dzeltenigaks

Variolink Esthetic tonu pakapes ir atkarigas no efekta, kadu plombésanas
kompozitmaterials atstaj uz galéjas restauracijas spilgtuma vértibu. Variolink
Esthetic tonis Neutral neietekmé 30 spilgtuma vértibu. Vienlaikus tam piemit
visaugstakais caurspidiguma limenis, un tadéjadi tas nodrosina neitralu toni.
Toni Light un Light + restauracijas padara gaisakas, bet toni Warm un Warm +
rada tumsaku visparéjo iespaidu par toni. Lai pirms pasta &s
noveértétu visparéjo restauracijas efektu kombinacija ar dazadajiem Variolink
Esthetic toniem, ieteicams izmantot Variolink Esthetic sagatavju mastikas.

Sastavs

Variolink Esthetic monoméra matrica sastav no uretana dimetakrilata un

citiem metakrilata monomeériem. Neorganiskas pildvielas ir iterbija trifluorids

un lodveida jauktais oksids. Papildu sastavdalas ir ierosinataji, stabilizatori

un krasvielas.

Dalinu izmérs ir 0,04-0,2 pm. Vidéjais dalinu izmérs ir 0,1 pm.

Kopéjais neorganisko pildvielu apjoms ir aptuveni 38%.

Indikacijas

- Pastaviga stikla keramikas, litija disilikta stikla keramikas un
kompozitmaterialu restauraciju adheziva plombésana (inlejas, onlejas un
veniri)

- Variolink Esthetic LC drikst izmantot tikai tadam planajam restauracijam
(<2 mm), kuram ir pietiekams caurspidigums (piem., restauracijam, kas ir
izgatavotas no IPS e.max® HT).

- Nakamaja parskata ir sniegti ieteikumi par piemérotaka Variolink Esthetic
LCtona izvéli.

Indikacijas
Tonis Efekts Veniri Inlejas/onlejas
Light + ievérojami gaisaks v —*
Light nedaudz gaisaks v v
Neutral nav tona efekta v v
Warm nedaudz tum3aks/ v v
dzeltenigaks
Warm+  ievérojami tumsaks/ v el

dzeltenigaks

*Izmantojot tonus Light + un Warm +, restauracijas malas var kjat pamanamas, ja tiek
cementétas inlejas/onlejas.

Kontrindicéts

Variolink Esthetic lieto3ana ir kontrindicéta:

- janevar nodrosinat sausu operacijas lauku vai nevar izmantot noteiktas
darba proceduras;

- japacientam ir zinamas alergiskas reakcijas pret kadu no Variolink Esthetic
sastavdalam.

Blakusiedarbiba

Lidz $im sistémiskas blakusparadibas nav zinamas. Atseviskos gadijumos ir
zinots par alergiskam reakcijam uz atseviskam sastavdalam.

Mijiedarbiba ar citam vielam

Fenoliskas vielas (pieméram, eugenols, ziemcietes (wintergreen) ella) inhibé
polimerizacijas procesu. Tapéc ir jaizvairas izmantot izstradajumus, kuru
sastava ir §is vielas, pieméram, mutes skalosanas lidzek|us un islaicigas
darbibas cementu.



Dezinfekcijas lidzekli ar oksidéjo3u iedarbibu (piem., idenraza peroksids)
var mijiedarboties ar ierosinataju sistému, un tas var negativi ietekméjot
cietinasanas procesu. Tadé| sagatavi un slirci nedrikst dezinficét, izmantojot
oksidéjosus lidzeklus. Dezinfekciju drikst veikt, pieméram, noslaukot ar
medicinisko spirtu.

Dentinam uzklati sarmaini izsmidzinamie lidzek|i (piem., Airflow) var bojat
paskodinasanas adhezivu efektu.

Hemostatiskas vielas var izraisit polimerizaciju un/vai krasas mainu. Tapéc
ieverojiet 30 vielu lieto3anas noradijumus.

Lietosana

Plasaku informaciju skatiet ari to izstradajumu lietosanas instrukcijas, ko
izmantojat kopa ar Variolink Esthetic.

1 Pagaidu acija: n un zoba kavitates tirisana
Iznemiet no kavitates vai sagataves visas potencialas pagaidu
plombésanas kompozitmaterialu paliekas, izmantojot pulésanas
birstiti un tirisanas pastu bez ellas un bez fluorida (pieméram, Proxyt®
profilaktisko pastu bez fluorida). Noskalojiet ar tidens straklu.

Péc tam nozavéjiet ar gaisa struklu bez ellas un bez mitruma. Nepielaujiet
parmérigu izzGsanu.

Piezime

Tiri3ana ar spirtu var izraisit dentina dehidraciju.

2 Restauracijas sagatavosana un izolésana
levietojiet restauraciju, izmantojot nepiecie3amo Variolink Esthetic
sagatavju mastiku, un parbaudiet restauracijas toni, iegulsanu un
sakodienu.

Pirms trauslu un viegli plistosu keramisko restauraciju galigas
cementésanas to parbaude ir javeic |oti rapigi, jo pastav lizuma risks.

Ja nepieciesams, veiciet korekcijas ar smalkiem dimanta urbjiem vidéja
atruma, viegli piespiezot un izmantojot atbilsto3u idens dzesésanu.
Nopuléjiet pamatnes virsmu.

Obligati janodrosina pietiekama relativa vai absoltta izolacija, izmantojot
piemérotus paliglidzeklus, pieméram, OptraGate® vai OptraDam® Plus.

Ja sagataves proceduras laika zoba cietie audi ir kontaminéti ar siekalam
vai asinim, zobs atkal ir janotira, ka aprakstits 1. sadala.

Restauracijas iepriekséja apstrade
3.1 Jasagataves proceduras laika ar siekalam vai asinim tiek kontaminéta

restauracija, kurai ir veikta iepriek3éja apstrade zobarstniecibas

laboratorija, restauracijas kontaminéta saistosa virsma ir janotira talak
aprakstitaja veida.

- Péc sagataves proceduras rapigi noskalojiet restauraciju ar idens

straklu un nozavéjiet ar gaisu bez ellas piemaisijuma.

- Pirms lieto$anas sakratiet Ivoclean un pilnigi parklajiet ar to
restauracijas saistoso virsmu, izmantojot mikrobirstiti vai birstiti.
Laujiet Ivoclean reagét 20 sek. un péc tam rapigi noskalojiet to ar
udens straklu un nozavéjiet ar gaisu bez ellas piemaisijuma.

Péc tam uzklajiet saisto3ajam virsmam attiecigas restauracijas

materialam piemérotu saistvielu (piem., Monobond® Plus). Noteikti

ievérojiet izmantotas saistvielas lieto3anas instrukcijas.

3.2 Restauracijas, kuras nav ieprieks apstradatas zobarstniecibas |
péc sagataves proceduras ir janoskalo ar tdens straklu un janozave.

3.2.1 Péc tam restauracijas saistosas virsmas ir jasagatavo talak aprakstitaja
veida.

a) Stikla keramikas restauracijas (piem., IPS Empress®)

- Kodiniet ar 5% floridenrazskabi (piem., IPS’ Ceramic Etching Gel)
60 sek. vai saskana ar restauracijas materiala razotaja noradijumiem.

- Rupigi noskalojiet ar idens straklu un nozavéjiet ar gaisu bez ellas
piemaisijuma.

b) Litija disilikata stikla keramikas restauracijas (piem., IPS e.max Press,

IPS e.max CAD)
- Kodiniet ar 5% floradenrazskabi (piem., IPS Ceramic Etching Gel)
20 sek. vai saskana ar restauracijas materiala razotaja noradijumiem.

ija,

piemaisijuma.

3.2.2 Ar birstiti vai mikrobirstiti uzklajiet Monobond Plus ieprieks
apstradatajam virsmam, laujiet tam reagét 60 sek. un tad izkliedéjiet to,
izmantojot spécigu gaisa straklu.

33 Turklat restauracijas, kas izgatavotas no stikla keramikas vai litija disilikata
stikla keramikas materialiem (pieméram, IPS Empress, IPS e.max Press,
IPS e.max CAD), neatkarigi no iepriek3éjas apstrades veida var apstradat,
izmantojot lidzekli Monobond Etch & Prime®.

- Péc pielaikosanas rapigi noskalojiet restauraciju ar adens straklu un
nozaveéjiet ar gaisu bez Gidens un ellas piemaisijuma.

- Uzklajiet lidzekli Monobond Etch & Prime uz saisto3as virsmas,
izmantojot mikrobirstiti, péc tam viegli nospiediet un uzgaidiet
20 sekundes. Laujiet lidzeklim iedarboties vél 40 sekundes.

- Rupigi noskalojiet lidzekli Monobond Etch & Prime ar Gdeni, lidz zala
krasa ir nomazgajusies. Ja péc skalosanas nosédumi ir uzkrajusies
mikroporas, ne vairak ka 5 minutes tiriet restauraciju ultraskanas
vanna, izmantojot tdeni.

- Nozavéjiet restauraciju ar spécigu gaisa straklu bez adens un ellas
piemaisijuma aptuveni 10 sekundes.

34 Kompozitmaterialu un Skiedras-kompozitmaterialu restauracijas vienmer
jakondicioné saskana ar restauracijas materiala razotaja instrukcijam.
Veicot restauracijas ar Tetric® CAD, lidzu, ievérojiet Tetric CAD lietosanas
instrukcijas sniegtos noradijumus.

4 i iepriekséja ade un adhezi

Adhese® Universal)

Ladzu, ievérojiet izmantota adheziva lietosanas instrukcijas.

Kondicionésana ar fosforskabes gélu (péc izvéles)

Sakeri ar emalju var pastiprinat, emalju vietdm kodinot vai izmantojot

“kodinasanas un skalosanas” metodi. Nesagatavotas emaljas virsmas

jakondicioné ar fosforskabi (piem., ar Total Etch). Lietojot fosforskabes

gelu, ludzu, ievérojiet noradijumus ta lietosanas instrukcija.

a) Selektiva emaljas kodinasana

Uzklajiet fosforskabes gélu (piem., Total Etch) uz emaljas un laujiet
tam reagét 15-30 sek. Péc tam rapigi skalojiet ar spécigu udens
straklu vismaz 5 sek. un zavéjiet ar saspiestu gaisu, lidz kodinatas
emaljas virsmas ir krita baltuma.

b) Kodinasanas un skalosanas metode

Vispirms uzklajiet forsforskabes gélu (piem., Total Etch) uz sagatavotas
emaljas un péc tam uz dentina. Kodinasanas lidzeklim ir jalauj reagét
ar emalju 15-30 sek. un ar dentinu 10-15 sek. Péc tam ripigi skalojiet
ar spécigu Gdens striklu vismaz 5 sek. un Zavéjiet ar saspiestu gaisu,
lidz kodinatas emaljas virsmas ir krita baltuma.

(piem.,

4.
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Adhese Universal uzklasana

- Sakot no emaljas, rupigi parklajiet ar adhezivu Adhese Universal visas
apstradajamas zoba virsmas.

Adhezivs ir jaierivé zoba virsma vismaz 20 sek. So laiku nedrikst
saisinat. Nav pielaujama adheziva uzklasana uz zoba virsmas bez
ierivésanas.

Izkliedéjiet adhezivu Adhese Universal ar saspiestu gaisu bez adens
un ellas piemaisijuma, lidz veidojas spidigs, fikséts plévites parklajums.
Svariga piezime: izvairieties no kidruma uzkrasanas, jo tas var
apdraudét galigas restauracijas iestiprinasanas precizitati.

Cietiniet adhezivu Adhese Universal ar gaismu 10 sek., izmantojot
gaismas intensitati 2500 mW/cm? (piem., Bluephase® Style).

Restauracijas iestiprinasana
- Variolink Esthetic LC sistéma ir jutiga pret jebkadu zilo gaismu
(darba gaismu, apkartéjo apgaismojumu). Tadé| Variolink Esthetic LC
drikst izspiest tikai tiesi pirms lietosanas. Uzklasanas laika ir jacensas
izstradajumu nepaklaut intensivas gaismas iedarbibai.
- Uzklajiet lidzekli Variolink Esthetic LC ar uzklasanai paredzéto uzgali
vai birstiti/lapstinu tiesi uz restauracijas iek3&jas virsmas.
Piezime: lidzekli Variolink Esthetic LC nedrikst tiesi uzklat uz
sagataves, kas ieprieks apstradata ar adhezivu. Pretéja gadijuma
atkariba no izmantota adheziva sacietésana norisinasies batiski atrak,
un lidz ar to tiks negativi ietekméta restauracijas iestiprinasanas
precizitate.
lestipriniet restauraciju un fikséjiet/turiet to vieta, kamér tiek
nonemts liekais materials.
- Nonemiet visu lieko plombésanas materialu.
a) Noslaucisanas metode
Ar mikrobirstiti/birstiti/putuplasta kapsulu/zobu diegu vai ar
instrumentu zobakmens nonemsanai nekavéjoties nonemiet lieko

sasniedzamajas vietas (proksimalajas zonas, gar smaganu malu).
Veniriem/inlejam/onlejam piemérota aplveida metode - lieka
materiala cietinaana ar gaismu un nonemsana péc tam

Cietiniet lieko materialu ar gaismu, izmantojot polimerizacijas
gaismu (gaismas intensitate > 500 mW/cm?; piem., Bluephase
Style) 2 sek. no 10-15 mm attaluma, virzot gaismas uzgali gar visu
cementa liniju.

=

Ja tiek izmantoti laminata veniri, izvélieties sakuma un beigu
punktu incizijas apgabala un cietiniet cementa liniju ar gaismu,
parvietojot polimerizacijas gaismu pa apli pulkstenraditaja
virziena.

Ja tiek izmantotas inlejas/onlejas, izvélieties sakuma un beigu
punktu vida vai distalaja apgabala un cietiniet cementa liniju ar
gaismu, ar polimerizacijas gaismu veicot aplveida kustibas.

Péc tam lieko cementu ir viegli nonemt ar instrumentu zobakmens
nonesanai. Viss liekais materials noteikti ir janonem laicigi, it
Tpasi griti sasniedzamajas vietas (proksimalajas zonas vai gar
smaganu malu).
Polimerizacija
- Tapat ka visas kompozitmaterialu sistémas, ari Variolink Esthetic
sistéma ir paklauta skabekla inhibicijai. Tas nozimé, ka virsmas
parklajums (aptuveni 50 pm) cietinasanas procesa nepolimerizéjas,
jo tas saskaras ar apkartéja vide esoo skabekli. Lai to novérstu, uzreiz
péc lieka materiala nonemsanas ir ieteicams parklat restauracijas
malas ar glicerina gélu/gaisa blokétaju (pieméram, ar Liquid Strip).
- Veiciet Variolink Esthetic polimerizé3anu talak noraditaja veida pa
segmentiem, sakot ar proksimalajam malam.

i i ita darbibas laiks
uz mm keramikas
un segmenta

500-1000 mW/cm? 20 sek.

21000 mW/cm? 10 sek. piem, Bluephase Style
- Noskalojiet glicerina gélu/gaisa blokétaju (piem., Liquid Strip).

Gatavas restauracijas pabeigsana
Parbaudiet oklaziju un funkcionalas kustibas un, ja nepieciesams,
koriggjiet.
Ja nepiecie$ams, noslipéjiet cementa savienojumu vietas ar dimanta
urbi.
Nolidziniet cementa savienojumu vietas, izmantojot galapstrades un
pulésanas uzgalus, un puléjiet ar piemérotiem pulésanas lidzekliem
(pieméram, OptraPol®).
- Ja nepiecie$ams, slipéjiet restauracijas malas ar piemérotiem
pulésanas lidzekliem (pieméram, keramikas restauraciju slipéjiet
ar lidzekli OptraFine®, bet kompozitsveku restauraciju - ar lidzekli
OptraPol).

Bridinajumi

Nepielaujiet jebkadu nesacietéjusas Variolink Esthetic sistémas saskari ar
adu/glotadu un acim.

Nesacietéjusai Variolink Esthetic sistémai var bat neliela kairinajuma
efekts, un tas var izraisit jutigumu pret metakrilatiem.

Speciali mediciniskie cimdi neaizsarga no paaugstinata jutiguma pret
metakrilatiem.

Glabasana

Variolink Esthetic sistéma ir jaglaba temperatara 2-28 °C.

Variolink Esthetic sistému nedrikst lietot péc deriguma termina beigam.
Slirces nedrikst dezinficét ar oksidéjosiem dezinfekcijas lidzek|iem.
Variolink Esthetic LC lirces ir janoslédz uzreiz péc lietosanas. Gaismas
iedarbiba izraisa priekslaicigu polimerizaciju.

Deriguma termins: skatiet piezimi uz $lircém un iepakojumiem.

Glabajiet bérniem nepieejama vieta!
Izmantot tikai zobarstnieciba!

Materials paredzéts izmantosanai tikai zobarstnieciba. Materials ir jaizmanto tikai saskana

ar lieto3anas instrukciju. RaZotajs neuznemas nekadu atbildibu, ja radusas nevélamas sekas,
lietojot preparatu nepareizi vai pielietojot to neatbilstosi lietosanas instrukija noraditajam
nolakam. Materiala izmantotajam ir pienakums parbaudit materiala piemérotibu un lietot to
atbilstosi instrukcija paredzétajam mérkim. Apraksti un noraditie dati nav uzskatami par jebkada
veida izstradajuma ipasibu garantiju un nav saistogi.



Aprasas

JVariolink® Esthetic” - tai stabilios spalvos glaistomoji sistema, skirta
nuolatiniam keraminiy ir kompozitiniy dervos restauracijy cementavimui.
,Variolink Esthetic” siuloma kaip tik Sviesa kietinama (,Variolink Esthetic LC")
arba dvejopo kietinimo versija (,Variolink Esthetic DC").

Speciali uzpildo sudétis uztikrina labai didelj ,Variolink Esthetic” nepralaiduma
rentgeno spinduliams.

Atspalviai
,Variolink Esthetic” sidloma iy penkiy atspalviy:

Atspalvis Efektas

JLight +" Skaidrumas mazdaug 5 % Sviesesnis /
(matinis) baltesnis

JLight” Skaidrumas mazdaug 10 %

JNeutral” Skaidrumas mazdaug 17 % Néra

#Warm*” Skaidrumas mazdaug 12 %

JWarm +" Skaidrumas mazdaug 8,5 % Tamsesnis /
(matinis) geltonesnis

JVariolink Esthetic” atspalviy gradacija grindziama efektu, kurj glaistymo

kompozitas daro galutinés restauracijos Sviesumo vertei. ,Variolink Esthetic”

versija ,Neutral” neturi jtakos Sviesumo vertei. Kartu jai badingas didelis

skaidrumas, taigi ir atspalvio neutralumas. Versijos ,Light” ir ,Light +"

pasviesina restauracijas, o versijos ,Warm” ir ,Warm +" sukuria bendra

tamsesnio atspalvio jsptdi. Siekiant jvertinti bendra restauracijos poveikj

kartu su jvairiais ,Variolink Esthetic” atspalviais prie$ nuolatinj cementavima,

rekomenduojame naudoti ,Variolink Esthetic” bandomasias pastas.

Sudétis

Variolink Esthetic” monomero matrica sudaro uretano dimetakrilatas ir

kiti metakrilato monomerai. Neorganiniai uzpildai yra iterbio trifluoridas ir

sferoidinis maiSytas oksidas. Papildomos sudedamosios dalys yra iniciatoriai,

stabilizatoriai ir pigmentai.

Dalelés dydis yra 0,04-0,2 um. Vidutinis dalelés dydis yra 0,1 um.

Bendras neorganiniy uzpildy taris yra mazdaug 38 %.

Indikacija

- Nuolatinis adhezinis stiklo keramikos, li¢io disilikato stiklo keramikos ir
kompozitiniy restauracijy (jkloty, uzkloty ir laminaciy) glaistymas.

-, Variolink Esthetic LC" naudokite tik mazo storio (< 2 mm) ir pakankamo
skaidrumo restauracijoms (pvz,, restauracijoms i$ ,IPS e.max® HT").

- Toliau pateiktoje apzvalgoje rasite rekomendacijy, kaip issirinkti tinkama
Variolink Esthetic LC" atspalvj:

Indikacijos

Atspalvis  Efektas Laminatés Iklotai /

uzklotai
JLight +” pastebimai pasviesina v -*
JLight” Siek tiek pasviesina v v
JNeutral”  poveikio atspalviui néra v v
»Warm*” Siek tiek patamsina / v v

suteikia geltonumo

,Warm+"  pastebimai patamsina / v -*

suteikia geltonumo

*Naudojant atspalvius ,Light +* ir ,Warm +* gali atsirasti matomi restauracijos krastai, kai
cementuojami jklotai / uzklotai.

Kontraindikacija

,Variolink Esthetic” naudojimas kontraindikuojamas Siais atvejais:

- jeinegalima uztikrinti, kad darbo sritis bty sausa, arba negalima laikytis
nurodytos darbo proceduros;

- jeizinoma, kad pacientas yra alergiskas bet kuriai sudedamajai
JVariolink Esthetic” daliai.

Salutinis poveiki
Siuo metu sisteminis $alutinis poveikis nezinomas. Atskirais atvejais buvo
gauta informacijos apie alergines reakcijas j tam tikrus komponentus.

Saveika

Fenolio medziagos (pvz.,, eugenolis, gaulterijos aliejus) slopina polimerizacija.
Todél reikéty vengti produkty, kuriy sudétyje yra 3iy komponenty, pvz,,
burnos skalavimo skyscio ir laikino cemento.

Oksiduojamojo poveikio dezinfekavimo priemonés (pvz., vandenilio
peroksidas) gali saveikauti su iniciatoriaus sistema, o tai, savo ruoztu, gali
pabloginti kietinimo procesa. Todél nedezinfekuokite ruosinio ir Svirksto
oksiduojamosiomis medziagomis. Dezinfekuoti galima, pavyzdziui, $luostant
medicininiu alkoholiu.

Ant dentino naudojamos 3arminio srauto terpés (pvz., ,Airflow”) gali mazinti
savaiminio ésdinimo adhezyvy poveikj.

Hemostatinés medziagos gali slopinti polimerizacija ir (arba) dél jy gali pakisti
spalva. Todél batina vadovautis $iy medziagy naudojimo nurodymais.
Taikymas

18samesnés informacijos taip pat ieskokite produkty, naudojamy su ,Variolink
Esthetic”, naudojimo informacijoje.

1 Laikinos restauracijos 3alinimas ir ertmés valymas
Pasalinkite galimus laikino glaistomojo kompozito likucius i$ ertmés
arba ruosinio naudodami poliravimo Sepetélj ir valomaja pasta be aliejy
ir fluoridy (pvz,, ,Proxyt®” profilakting pasta be fluorido). Praplaukite
purksdami vandeniu.
Tada dZiovinkite oru, kuriame néra vandens ir aliejaus. Neperdziovinkite.
Pastaba
Valant alkoholiu galima dentino dehidratacija.

2 ijos isband. iri
Uzdékite restauracija naudodami norima ,Variolink Esthetic” bandomaja
pastq ir tikrinkite restauracijos atspalvj, uzdéjima ir sakandj.
Tikrinant sukandima reikia atsargiai elgtis su trapiais ir netvirtais
keramikiniais objektais pries juos cementuojant visam laikui, nes yra lazio
pavojus.
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Jei reikia, koreguokite smulkiais deimantais vidutiniu greiciu, nestipriai
spausdami ir pakankamai ausindami vandeniu. Nupoliruokite apatinius
pavirsius.

Reikia tinkamai santykinai arba absoliuciai izoliuoti naudojant tinkamus
priedus, pavyzdziui, ,OptraGate®” arba ,OptraDam® Plus".

Jei bandomosios procediros metu kietasis danty audinys uztersiamas
krauju arba seilémis, jj reikia dar karta nuvalyti, kaip aprasyta 1 skyriuje.

pdoroj

Jei restauracija, i$ anksto apdorota odontologijos laboratorijoje, bandant

uztersiama seilémis arba krauju, uztersta jungiamajj restauracijos pavirsiy

reikia nuvalyti kaip aprasyta toliau:

- Po bandymo kruopsciai plaukite restauracija purskiamu vandeniu ir

iSdziovinkite oru be aliejaus.

- Prie$ naudodami pakratykite ,lvoclean” ir gerai padenkite juo visa
jungiamajj restauracijos pavirsiy naudodami mikrosepetélj arba
Sepetélj.

- Palikite ,lvoclean” reaguoti 20 sekundziy, tada kruopsciai plaukite
purskiamu vandeniu ir iSdZiovinkite oru be aliejaus.

- Tada gruntuokite jungiamuosius pavirsius risamaja medziaga,
tinkama atitinkamai restauracijos medziagai (pvz., ,Monobond® Plus’).
Batinai vadovaukités naudojamos risamosios medziagos naudojimo
informacija.

Restauracijas, kurios nebuvo i$ anksto apdorotos odontologijos

laboratorijoje, po bandymo procedaros reikia plauti purskiamu vandeniu

iriddziovinti.

Tada paruoskite restauracijos jungiamuosius pavirsius kaip aprasyta

toliau:

a) Stiklo keramikos restauracijos (pvz., ,IPS Empress®”)

- Esdinkite 5 % hidrofluoro ragstimi (pvz., ,IPS’ Ceramic” ésdinimo
geliu) 60 sekundziy arba laikydamiesi restauracinés medziagos
gamintojo instrukcijy.

- Kruopsciai plaukite purskiamu vandeniu ir dziovinkite oru be
aliejaus.

b) Licio disilikato stiklo keramikos restauracijos (pvz., ,IPS e.max Press",
4IPS emax CAD")

- Esdinkite 5 % hidrofluoro rigétimi (pvz., ésdinimo geliu
4IPS Ceramic”) 20 sekundziy arba laikydamiesi restauracinés
medziagos gamintojo instrukcijy.

- Kruops¢iai plaukite purskiamu vandeniu ir dziovinkite oru be
aliejaus.

3.2.2 Sepetéliu arba mikro$epetéliu uztepkite ,Monobond Plus” ant i§ anksto
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apdoroty pavirsiy, palikite reaguoti 60 sekundziy, o tada iSsklaidykite

stipriu oro srautu.

Restauracijoms, pagamintoms i$ stiklo keramikos arba licio disilikato

stiklo keramikos (pvz., ,IPS Empress", ,IPS e.max Press”, ,IPS e.max CAD"),

paruosti galima naudoti ,Monobond Etch & Prime®” (neatsizvelgiant j

isankstinj jy apdorojima), kaip nurodyta toliau.

- ISbande kruops¢iai nuplaukite restauracij purskiamu vandeniu ir
isdziovinkite oro srove be aliejaus ir drégmés.

- Mikroteptuku uztepkite ,Monobond Etch & Prime” ant sukibimo
pavirdiaus ir paskirstykite ant pavirsiaus per 20 sekundziy. Palikite
reaguoti dar 40 sekundziy.

- Kruopsciai nuplaukite ,Monobond Etch & Prime” purskiamu vandeniu,
kol neliks zalios spalvos. Jei nuplovus smulkiose porose yra likuciy,
restauracija galima plauti vandeniu ultragarsiniame valytuve iki
5 minudiy.

- Mazdaug 10 sekundziy dziovinkite restauracij stipria suslégtojo oro
srove be drégmés ir aliejaus.

Kompozicinés restauracijos ir skaidulomis sutvirtintos kompozicinés

restauracijos visada turi buti atliekamos pagal restauravimo medziagos

gamintojo instrukcijas. Atlikdami , Tetric® CAD" restauracijas, laikykités

JTetric CAD” naudojimo instrukcijose pateikty nurodymy.

is ruosinio apdorojimas ir y

(pvz., ,Adhese® Universal”) naudojimas

Vadovaukités naudojamo adhezyvo naudojimo informacija.

Paruosimas fosforo ragsties geliu (papildomai)

Surisima su emaliu galima pagerinti pasirinktinai ésdinant emalj arba

naudojant ,ésdinimo ir plovimo” metoda. Neparuostus emalio pavirsius

reikia apdoroti fosforo ragstimi (pvz, ,Total Etch”). Laikykités fosforo
ragsties gelio naudojimo informacijos.

a) Pasirinktinis emalio ésdinimas
Tepkite fosforo ragsties gelio (pvz., ,Total Etch”) ant emalio ir palikite
reaguoti 15-30 sekundziy. Tada kruops¢iai plaukite stipria vandens
srove bent 5 sekundes ir dziovinkite suspaustu oru, kol isésdinti
emalio pavirsiai taps kreidos baltumo.

b) Esdinimo ir plovimo metodas
13 pradziy tepkite fosforo rugsties gelio (pvz., ,Total Etch”) ant
paruoito emalio, o tada ant dentino. Esdinimo medziaga palikite
reaguoti ant emalio 15-30 sekundziy, o ant dentino 10-15 sekundziy.
Tada kruops¢iai plaukite stipria vandens srove bent 5 sekundes ir
dziovinkite suspaustu oru, kol isésdinti emalio pavirsiai taps kreidos
baltumo.

»Adhese Universal” naudojimas

- Kruopsciai padenkite apdorojamus danty pavirsius ,Adhese Universal”
pradédami nuo emalio.

- Adhezyva reikia jtrinti  danties pavirsiy bent 20 sekundziy. Trumpinti
Sio laiko neleidziama. Tepti adhezyva ant danties pavirsiaus netrinant
negalima.

- I3sklaidykite ,Adhese Universal” suslégtojo oro srove be aliejaus ir
vandens, kol gausite blizgy nejudantj plévelés sluoksni.

Svarbu. Uztikrinkite, kad nebaty sankaupuy, nes tai gali turéti
neigiamos jtakos restauracijos uzdéjimo tikslumui.

- Sviesa kietinkite ,Adhese Universal” 10 sekundziy, Sviesos

intensyvumas > 500 mW/cm? (pvz,, ,Bluephase® Style”).

Restauracijos uzdéjimas
Variolink Esthetic LC" yra jautri bet kokiai mélynai Sviesai
(operatoriaus lemputei, aplinkos 3viesai). Todél ,Variolink Esthetic LC"
medziaga isimkite tik prie$ pat naudojima. Naudojimo metu saugokite
nuo stiprios sviesos.
- Tepkite ,Variolink Esthetic LC" tepimo antgaliu arba Sepetéliu /
mentele tiesiai ant vidinio restauracijos pavirsiaus.
Pastaba. Uztepus ,Variolink Esthetic LC" tiesiai ant adhezyvu
apdoroto ruosinio gali (atsizvelgiant | naudota adhezyva) gerokai
paspartéti kietéjimas ir tai gali turéti neigiamos jtakos restauracijos



uzdéjimo tikslumui.
- Uzdékite restauracijq ir jtvirtinkite / laikykite ja jos vietoje, kol

pasalinsite pertekliy.
- Pasalinkite visa glaistymo medziagos pertekliy.

a) Sluostymo metodas
Nedelsdami pasalinkite medziagos pertekliy naudodami
mikrosepetélj / $epetélj / porolono Zirnelj / danty sitla arba
skalerj. Btina laiku pasalinti medziagos pertekliy, ypac sunkiai
pasiekiamose vietose (proksimalinése srityse, ties danty krastais).
Ziedinis metodas, tinkamas laminatéms / jklotams / uzklotams -
pertekliaus kietinimas 3viesa ir pasalinimas
Sviesa kietinkite medziagos pertekliy naudodami polimerizavimo
lempute (Sviesos intensyvumas > 500 mW/cm? pvz, ,Bluephase
Style”) 2 sekundes 10-15 mm atstumu, judindami Sviesos zonda
visa cemento linija.

=

Jei kietinate laminates, pasirinkite pradzios ir pabaigos taska
pjavio srityje bei kietinkite cemento linijg Sviesa judindami
polimerizavimo lempute apskritimu pagal laikrodZio rodykle.

Jei kietinate jklotus / uzklotus, pasirinkite pradzios ir pabaigos
taska mezialinéje arba distalinéje srityje bei kietinkite cemento
linija Sviesa judindami polimerizavimo lempute apskritimu.

Po to cemento pertekliy lengva pasalinti skaleriu. Batina laiku
pasalinti medziagos pertekliy, ypac sunkiai pasiekiamose vietose
(proksimalinése srityse arba ties danty krastais).

6  Polimerizavimas

- Kaip ir kitos kompozitinés sistemos, ,Variolink Esthetic” yra slopinama
deguonimi. Tai reiskia, kad pavirsiaus sluoksnis (mazdaug 50 pm)
nepolimerizuojamas kietinimo proceso metu, nes jis kontaktuoja su
ore esanciu deguonimi. Kad to isvengtuméte, padenkite restauracijos
krastus glicerino geliu / oro blokatoriumi (pvz,, ,Liquid Strip“) vos
pasaline pertekliy.

- Polimerizuokite ,Variolink Esthetic” segmentais, pradédami nuo
proksimaliniy krasty:

Sviesos Poveikio trukmé

intensyvumas vienam mm
keramikos ir
segmento

500-1000 mW/cm?® 20 sek.
> 1000 mW/cm? 10 sek. pvz., ,Bluephase Style”

- Nuplaukite glicerino gelj / oro blokatoriy (pvz., ,Liquid Strip“).

7  Baigtos restauracijos apdaila

Patikrinkite sukandima ir funkcinius judesius, jei reikia, pakoreguokite.

- Jeireikia, dailinkite cemento linijas apdailos deimantais.

- Cemento linijas lyginkite apdailos ir poliravimo juostelémis,
poliruokite tinkamais poliruokliais (pvz., ,OptraPol®’).

- Jei reikia, dailinkite restauracija tinkamais poliruokliais (pvz., keramikai
naudokite ,OptraFine®, kompozicinei dervai - ,OptraPol”).

Ispéjimas

- Venkite bet kokio nesukietintos ,Variolink Esthetic” salycio su oda /
gleivine ir akimis.

- Nesukietinta ,Variolink Esthetic” gali Siek tiek dirginti ir sukelti jautruma
metakrilatams.

- Medicininés pirstinés, kurias galima jsigyti parduotuvése, neuztikrina
apsaugos nuo jjautrinancio metakrilaty poveikio.

Tinkamumo naudoti laikas ir laikymas

- Laikykite ,Variolink Esthetic” 2-28 °C temperattroje.

- Nenaudokite ,Variolink Esthetic” praéjus jos galiojimo laikui.

- Nedezinfekuokite svirksty oksiduojamosiomis dezinfekavimo
medziagomis.

- Uzdarykite ,Variolink Esthetic LC" $virkstus vos baige naudoti. Poveikis
3viesa sukelia per ankstyva polimerizacija.

- Galiojimo pabaigos data: Zr. informacija ant Svirksty ir pakuociy.

Laikykite vaikams nepasiekiamoje vietoje!
Skirta naudoti tik odontologams.

Medziaga buvo sukurta naudoti tik odontologijoje. Apdorojimas turi bti atliekamas tiksliai
laikantis naudojimo informacijos. Mes neatsakome uz Zalg, atsiradusia nesilaikant instrukcijos
arba nustatytos naudojimo paskirties. Naudotojas atsako uz medziagos tinkamumo patikrinima
ir naudojima pagal paskirtj, kuri aiskiai néra nurodyta instrukcijose. Aprasai ir duomenys
nesuteikia garantijos priedams ir néra jpareigojantys.
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